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ɺɺɽɼɽʅʀɽ 

 

ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ïɻ ʪʦ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʢʘʪʝʛʦʨʠʷ, 

ʢʦʪʦʨʘʷ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ   

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʤʦʞʥʦ ʧʦʣʫʯʠʪʴ, ʩʦʠʟʤʝʨʠʚ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʜʦʭʦʜʥʦʩʪʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʠ ʦʙʱʠʭ ʟʘʪʨʘʪ. ʅʘ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʵʪʘʧʝ 

ʦʩʥʦʚʦʡ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʣʠʪʠʢʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʨʘʙʦʪʳ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ. ʉ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ 

ʨʳʥʦʯʥʳʭ ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʫ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʡ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʬʦʨʤ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ 

ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʚ ʚʳʨʘʙʦʪʢʝ ʫʧʨʘʚʣʝʥʯʝʩʢʠʭ ʨʝʰʝʥʠʡ ʧʦ 

ʚʦʧʨʦʩʫ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠʭ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ʉʪʝʧʝʥʴ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦʩʪʠ 

ʵʪʠʭ ʨʝʰʝʥʠʡ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʚʦ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʠ, ʢʘʢ ʤʝʞʜʫ ʩʦʙʦʡ, ʪʘʢ ʠ ʩ ʢʦʥʝʯʥʳʤʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ïʦʜʥʘ ʠʟ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʭ ʧʨʦʙʣʝʤ ʵʢʦʥʦʤʠʢʠ, ʯʪʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪ 

ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʚʳʙʨʘʥʥʦʡ ʪʝʤʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ 

ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ ʫʯʝʥʳʭ ʦʩʦʙʦʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʫʜʝʣʷʝʪʩʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʳʭ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʡ. 

ʀʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʡ ʙʘʟʦʡ ʜʣʷ ʘʥʘʣʠʟʘ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ 

ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʙʫʭʛʘʣʪʝʨʩʢʘʷ ʦʪʯʝʪʥʦʩʪʴ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ 

ʝʜʠʥʳʝ ʩʠʩʪʝʤʳ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʝ ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ. 

ɸʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʜʘʥʥʦʡ ʪʝʤʘʪʠʢʠ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʘ ʪʨʫʜʘʤʠ 

ʀ. ʐʫʤʧʝʪʝʨ, ʂʦʥʜʨʘʪʴʝʚ, ʍ., ʍʘʪʪʦʨʠ ʊʦʰʠʦ, ʋ. ɹʘʫʤʦʣ, ʗ. ɺʘʥ, ɼʝʡʥ ʍ. 

ʉʪʨʦʛʦʝ, ɹʝʥ, ʂ. ʌʨʠʤʘʥ, ɸ., ʂʣʷʡʥʢʥʝʭʪ, ɼʞʦʥ. ʂʣʘʨʢ, ʃ. ʉʫʪʝ, ʂ. ɼʵʚʠʩ, ʕ. 

ʄʝʥʩʬʠʣʜ, ɸ. ʈʦʤʝʦ, ʇ. ʉʦʣʦʫ, ʌ. ʍʘʡʝʢ, ɼʞ. ʌʦʥ ʅʝʡʤʘʥ, ʇ. ʌ. ʍʘʨʨʦʜ. 

ʊʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʤʝʪʦʜʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʦʩʥʦʚʦʡ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʪʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʠʟʚʝʩʪʥʳʭ ʨʦʩʩʠʡʩʢʠʭ ʠ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ ʵʢʦʥʦʤʠʩʪʦʚ, 

ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ ʉ.ʇ. ɸʫʢʫʮʠʦʥʝʢ, ɼ.ʀ. ɼʘʫʛʘʚʝʪ, ʇ.ʉ. ɿʘʚʴʷʣʦʚ, ʈ.ʂʘʧʝʣʶʰʥʠʢʦʚ, 
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ɻ.ɹ. ʂʣʝʡʥʝʨ, ɺ.ʇ. ʂʨʶʯʢʦʚ, ɸ.ʅ. ʃʠʪʚʠʥʝʥʢʦ, ʄ.ʄ. ʄʘʢʩʠʤʦʚ, ɸ.ʂ. ʇʝʪʝʣʠʥ 

ʀ.ʉ. ʉʝʤʝʥʝʥʢʦ, ʀ.ʇ. ʉʦʢʦʣʦʚʘ, ʀ.ɺ. ʉʝʜʦʚ, ɺ.ʃ. ʊʘʤʙʦʚʮʝʚ, ɺ.ɸ. ʉʚʘʥʜʝʨ, 

ɸ.ɽ. ʐʘʩʪʠʪʢʦ, ɸ.ɽ. ʗʢʫʥʠʯʝʚ ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʚʳʜʘʶʱʠʝʩʷ ʫʯʝʥʳʝ ʠ ʧʨʘʢʪʠʢʠ. 

ɼʣʷ ʙʦʣʝʝ ʜʝʪʘʣʴʥʦʛʦ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʚ ʨʘʙʦʪʝ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ 

ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʳʝ ʟʘʢʦʥʳ, ʇʦʣʦʞʝʥʠʷ ʦ ʙʫʭʛʘʣʪʝʨʩʢʦʤ ʫʯʝʪʝ ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʦ-

ʧʨʘʚʦʚʳʝ ʘʢʪʳ. 

ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʦʙʲʝʢʪʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚʳʩʪʫʧʘʝʪ ï ʆʆʆ çɹʦʪʝʢWellnessè, 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʫʶʱʝʝ ʚ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

ʇʨʝʜʤʝʪʦʤ ʚʳʧʫʩʢʥʦʡ ʢʚʘʣʠʬʠʢʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʬʠʥʘʥʩʦʚʦ ʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʬʘʢʪʦʨʳ, ʚʣʠʷʶʱʠʝ ʥʘ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʪʨʘʞʝʥʠʝ ʪʝʤʳ ʚ ʰʢʦʣʴʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ ʜʣʷ 

ʩʪʘʨʰʠʭ ʢʣʘʩʩʦʚ. 

ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʮʝʣʴʁ ʚʳʧʫʩʢʥʦʡ ʢʚʘʣʠʬʠʢʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʘʥʘʣʠʟ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʠ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ 

ʨʝʟʝʨʚʦʚ ʝʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ.  

ʇʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʮʝʣʴʶ ʚʳʧʫʩʢʥʦʡ ʢʚʘʣʠʬʠʢʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʫʛʣʫʙʣʝʥʠʝ ʟʥʘʥʠʡ ʠ ʥʘʚʳʢʦʚ ʫʯʝʥʠʢʦʚ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ, ʧʫʪʝʤ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʚʥʝʫʨʦʯʥʦʛʦ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ. 

ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʴ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʮʝʣʝʡ ʙʳʣʠ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʳ ʠ 

ʨʝʰʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʟʘʜʘʯʠ: 

1. ʠʟʫʯʠʪʴ ʪʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʘʩʧʝʢʪʳ ʘʥʘʣʠʟʘ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ; 

2. ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʆʆʆ çɹʦʪʝʢWellnessè ʧʨʦʚʝʩʪʠ 

ʘʥʘʣʠʟ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʬʠʥʘʥʩʦʚʦ-ʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ; 

3. ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʧʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ; 

4. ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʦʮʝʥʢʫ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ; 

5. ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʪʴ ʨʦʣʴ ʠ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʜʘʥʥʦʡ ʪʝʤʳ ʜʣʷ ʰʢʦʣʴʥʠʢʦʚ 

ʩʪʘʨʰʠʭ ʢʣʘʩʩʦʚ; 
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6. ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʧʣʘʥ-ʢʦʥʩʧʝʢʪ ʫʨʦʢʘ. 

ɺʳʧʫʩʢʥʘʷ ʢʚʘʣʠʬʠʢʘʮʠʦʥʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʚʚʝʜʝʥʠʷ, ʪʨʝʭ ʛʣʘʚ ʠ 

ʚʳʚʦʜʦʚ ʧʦ ʥʠʤ, ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʷ, ʩʧʠʩʢʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʥʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, 17 ʪʘʙʣʠʮ,   

10 ʨʠʩʫʥʢʦʚ ʠ ʧʨʠʣʦʞʝʥʠ.̫  

ɺ ʧʝʨʚʦʡ ʛʣʘʚʝ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪʩʷ ʪʘʢʠʝ ʚʦʧʨʦʩʳ, ʢʘʢ: ʩʫʱʥʦʩʪʴ, ʚʠʜʳ ʠ 

ʧʦʥʷʪʠʷ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ, ʦʮʝʥʢʘ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʠ ʧʫʪʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. 

ɺʦ ʚʪʦʨʦʡ ʛʣʘʚʝ ʠʟʫʯʘʝʪʩʷ ʦʙʱʘʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, 

ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʘʥʘʣʠʟ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʬʠʥʘʥʩʦʚʦ-ʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʘʥʘʣʠʟ ʧʨʦʜʘʞ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. ʊʘʢʞʝ ʚ ʜʘʥʥʦʡ ʛʣʘʚʝ 

ʨʘʟʨʘʙʘʪʳʚʘʝʪʩʷ ʧʝʨʝʯʝʥʴ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ. 

ɺ ʪʨʝʪʴʝʡ ʛʣʘʚʝ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪʩʷ ʫʯʝʙʥʘʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ, ʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʧʣʘʥ 

ʫʯʝʙʥʦʛʦ ʟʘʚʝʜʝʥʠʷ ʄɹʋ çʐʢʦʣʳ ˉ90è, ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʜʘʥʥʦʡ ʪʝʤʳ 

ʜʣʷ ʩʪʘʨʰʠʭ ʰʢʦʣʴʥʠʢʦʚ ʠ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʜʠʩʮʠʧʣʠʥ ʚ ʮʝʣʦʤ. ʊʘʢʞʝ, ʚ ʭʦʜʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʙʳʣ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥ ʧʣʘʥ-ʢʦʥʩʧʝʢʪ ʫʨʦʢʘ ʥʘ ʪʝʤʫ çʇʫʪʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ 

ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠè. 

ɺ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʠ ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʳ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʚʳʚʦʜʳ ʦ ʧʨʦʜʝʣʘʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʝ. 

ʇʨʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʪʦʤ, ʯʪʦ 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʙʫʜʫʪ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ 

ʨʦʩʪʫ ʧʨʠʙʳʣʠ ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʝʛʦ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, 

ʘ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʝ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʜʘʥʠʷ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʚʥʝʜʨʝʥʳ ʚ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʡ 

ʧʨʦʮʝʩʩ. 
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ɻʣʘʚʘ 1 ʊʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʥʦʚʳ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 

1.1 ʉʫʱʥʦʩʪʴ, ʚʠʜʳ ʠ ʧʦʥʷʪʠʷ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ 

 

ɺ ʨʳʥʦʯʥʦʡ ʵʢʦʥʦʤʠʢʝ ʢ ʯʠʩʣʫ ʛʣʘʚʥʳʭ ʧʦʥʷʪʠʡ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ 

ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ, ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʢʦʪʦʨʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ 

ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʮʝʣʝʡ. ɺ ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʠ ʦʙʱʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ï ʵʪʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʘʥʘʣʠʟʘ ʬʠʥʘʥʩʦʚʦ-ʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, 

ʢʦʪʦʨʘʷ ʩʢʣʘʜʳʚʘʝʪʩʷ ʧʫʪʝʤ ʧʨʠʦʙʨʝʪʸʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠ ʥʘʯʘʣʴʥʳʭ ʨʘʩʭʦʜʦʚ 

ʥʘ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʝ [17, ʩ. 59]. 

ʊʘʢʠʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʢʘʢ çʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴè ʠ 

çʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪè ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʢ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʘʞʥʳʤ ʧʫʥʢʪʘʤ ʚ ʚʦʧʨʦʩʘʭ 

ʵʢʦʥʦʤʠʢʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ. ɼʘʥʥʳʝ ʧʦʥʷʪʠʷ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʚʘʞʥʳʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ [11, ʩ. 146]. 

ʀʪʘʢ, ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ï ʵʪʦ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʟʘʪʨʘʪ ʧʨʠ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝ ʥʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʷ ʠ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʦʩʣʝ ʚʳʧʫʩʢʘ 

ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʠʣʠ ʫʩʣʫʛʠ [11, ʩ. 148]. 

ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ ï ʵʪʦ ʨʘʟʥʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʭʦʟʷʡʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʩʫʙʲʝʢʪʘ ʠ ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʥʳʤʠ ʜʣʷ ʠʭ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʟʘʪʨʘʪʘʤʠ ʥʘ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʫʩʣʦʚʠʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ ʠʩʯʠʩʣʷʝʪʩʷ ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ: 

                                           ʕ=ʈ-ɿ,                                        (1.1) 

ʛʜʝ ʈ ï ʦʙʲʝʤ ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʥʦʡ ʠʣʠ ʨʝʘʣʠʟʦʚʘʥʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ, ʦʙʲʝʤ 

ʧʨʠʙʳʣʠ; 

 ɿ ï ʪʝʢʫʱʠʝ ʟʘʪʨʘʪʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʧʦʣʫʯʝʥʠʝʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ (ʵʬʬʝʢʪʘ) ʟʘ ʪʦʪ 

ʞʝ ʧʝʨʠʦʜ (ʧʦʣʥʘʷ ʩʝʙʝʩʪʦʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ (ʨʘʙʦʪ, ʫʩʣʫʛ) [12, 

c. 215]. 

ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʪʝʩʥʦ ʩʚʷʟʘʥʳ ʤʝʞʜʫ ʩʦʙʦʡ ʩ 
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ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʤ ʵʬʬʝʢʪʦʤ, ʦʙʘ ʵʪʠʭ ʚʳʨʘʞʝʥʠʷ ʚʦ ʤʥʦʛʦʤ ʟʘʚʠʩʷʪ ʦʪ 

ʬʠʥʘʥʩʦʚʳʭ ʟʘʪʨʘʪ ʠ ʨʝʩʫʨʩʦʚ.  

ʀʤʝʝʪʩʷ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʚʠʜʦʚ ʜʘʥʥʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ 

ʢʦʪʦʨʳʭ ʜʦʣʞʥʘ ʨʘʩʪʠ ʨʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ: ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪ,ɹ ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʘʷ ɻʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪ ɹʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʘʷ ɻʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪ.ɹ  

ɼʣʷ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʦʡ ʮʝʣʠ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ ʢ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʫ ʠ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ. 

ʎʝʣʴ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ï ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ 

ʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

ʕʢoʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥoʩʪʴ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʩʪʨʘʪʝʛʠʯʝʩʢʠʭ ʮʝʣʝʡ 

ʜʣʷ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ. ʇʨʠʥʠʤʘʪʴ ʨʝʰʝʥʠʝ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʚʩʝʛʜʘ ʥʝoʙʭʦʜʠʤo ʪʘʢʠʤ 

ʦʙʨʘʟʦʤ, ʯʪoʙʳ ʩ ʧoʤʦʱʴʶ oʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʭ ʨʝʩʫʨʩʦʚ oʙʝʩʧʝʯʠʚʘʪʴ ʜoʩʪʠʞʝʥʠʝ 

ʵʢoʥoʤʠʯʝʩʢʠʭ ʮʝʣʝʡ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ. ɼʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʩʣʝʜʫʝʪ ʨʘʟʜʝʣʷʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʦʥʷʪʠʷ ï 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠ ʟʘʪʨʘʪʳ.  

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪ ï ʵʪʦ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʡ ʠʪʦʛ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʨʝʩʫʨʩʦʚ, ʙʝʟ 

ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʝ ʥʝ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪ ʩʝʙʷ ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʤ ʧʨʦʪʝʢʘʥʠʝʤ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ. ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʠʤʝʶʪ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʚʠʜʦʚ: 

ï ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʠʪʦʛʦʚʳʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʧʨʠ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʠ ʫʣʫʯʰʝʥʠʠ ʙʣʘʛʦʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ; 

ï ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʚʳʨʘʞʘʶʪ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʡ ʚʘʣʦʚʳʡ 

ʧʨʦʜʫʢʪ, ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʜʦʭʦʜ, ʧʨʠʙʳʣʴ, ʪʦʚʘʨʥʫʶ ʠ ʨʝʘʣʠʟʦʚʘʥʥʫʶ 

ʧʨʦʜʫʢʮʠʶ. 

ɿʘʪʨʘʪʳ ï ʵʪʦ ʨʝʩʫʨʩʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʣʠʷʶʪ ʥʘ ʩʪʦʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʠʣʠ 

ʫʩʣʫʛʠ ʠ ʙʳʣʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʠʭ ʠʟʛʦʪʦʚʣʝʥʠʷ [7, c. 667]. ɿʘʪʨʘʪʳ 

ʜʝʣʷʪʩʷ ʥʘ ʪʝʢʫʱʠʝ ʠ ʝʜʠʥʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ. ʂ ʝʜʠʥʦʚʨʝʤʝʥʥʳʤ ʟʘʪʨʘʪʘʤ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ 

ʘʚʘʥʩʠʨʫʝʤʳʝ ʨʘʟʦʚʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ, ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʙʳʣʦ ʟʘʧʫʱʝʥʦ 

ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʝ. ɼʘʥʥʳʝ ʟʘʪʨʘʪʳ ʪʘʢ ʞʝ ʜʝʣʷʪʩʷ ʥʘ ʧʨʝʜʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʝ 

ʟʘʪʨʘʪʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʪʨʝʙʫʶʪʩʷ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʨʘʙʦʪ, ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʢʦʪʦʨʳʭ 

ʨʘʟʨʘʙʘʪʳʚʘʶʪʩʷ ʥʘʫʯʥʦ-ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʝ ʠ ʧʨʦʝʢʪʥʦ-ʢʦʥʩʪʨʫʢʪʦʨʩʢʠʝ 
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ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʜʣʷ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ. ʂʘʧʠʪʘʣʴʥʳʝ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳ ʜʣʷ ʧʨʠʦʙʨʝʪʝʥʠʷ 

ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʩʪʨʦʠʪʝʣʴʥʳʭ ʨʘʙʦʪ. 

ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ 

ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝʤ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʢ ʟʘʪʨʘʪʘʤ ʨʝʩʫʨʩʦʚ ʠʣʠ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʢ ʨʝʩʫʨʩʘʤ. [8, c. 247]. 

ʉʚʦʜʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠʩʯʠʩʣʷʝʪʩʷ ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ 1.1: 

                                           ʕ=ʈ/ɿ,                                        (1.2) 

ʛʜʝ ʈ ï ʦʙʲʝʤ ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʥʦʡ ʠʣʠ ʨʝʘʣʠʟʦʚʘʥʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ, ʦʙʲʝʤ 

ʧʨʠʙʳʣʠ; 

 ɿ ï ʪʝʢʫʱʠʝ ʟʘʪʨʘʪʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʧʦʣʫʯʝʥʠʝʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ (ʵʬʬʝʢʪʘ) ʟʘ ʪʦʪ 

ʞʝ ʧʝʨʠʦʜ (ʧʦʣʥʘʷ ʩʝʙʝʩʪʦʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ (ʨʘʙʦʪ, ʫʩʣʫʛ) [12, 

c. 215]. 

ʊʘʢ ʞʝ, ʠʤʝʝʪʩʷ ʦʙʱʘʷ ʠ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʘʷ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ, ʚ 

ʢʦʪʦʨʳʭ ʦʙʱʘʷ ï ʵʪʦ ʘʥʘʣʠʟ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʚ 

ʨʘʟʥʳʝ ʧʝʨʠʦʜʳ ʵʢʦʥʦʤʠʢʠ, ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʘʷ ï ʵʪʦ ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʪʝʭʥʠʢʦ-

ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʣʫʞʘʪ ʜʣʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʳʛʦʜʥʦʛʦ ʚʘʨʠʘʥʪʘ, 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʝʛʦ ʪʝʭʥʠʢʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚ ʠ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʚʥʦʩʪʠ ʧʦ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ ʚʦʟʤʦʞʥʳʤʠ ʚʘʨʠʘʥʪʘʤʠ [15, c. 322]. 

ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ 

ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʤʥʦʛʦʩʪʦʨʦʥʥʝʝ, ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʵʢʦʥʦʤʠʢʫ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ, 

ʯʪʦ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʝʛʦ ʜʦʭʦʜʥʦʩʪʴ ʠ ʫʩʪʦʡʯʠʚʳʡ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʨʦʩʪ [12, c. 212]. 

ʂʘʞʜʳʡ ʚʠʜ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʘʥ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ, ʚʩʝ ʚʠʜʳ   

ʬʦʨʤʠʨʫʶʪ ʦʜʥʫ ʠʥʪʝʛʨʘʣʴʥʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ. 

 

1.2 ʆʮʝʥʢʘ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. 

 

ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʢʘʢ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʢʘʪʝʛʦʨʠʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʦʙʰʠʨʥʳʤ 

ʧʝʨʝʯʥʝʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ. ɽʩʣʠ ʚ ʚʠʜʝ ʵʬʬʝʢʪʘ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ 

ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʦʙʲʝʤ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʠʣʠ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ, ʠʣʠ ʢʦʥʝʯʥʳʡ 
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ʬʠʥʘʥʩʦʚʳʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ, ʤʦʞʥʦ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʛʨʫʧʧʳ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʠ ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ [19, ʩ. 178]. 

ʉʪʨʫʢʪʫʨʘ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʠʭ ʩʤʳʩʣʦʚʘʷ ʥʘʛʨʫʟʢʘ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 

ʨʳʥʦʯʥʦʡ ʵʢʦʥʦʤʠʢʠ ʠʟʤʝʥʠʣʘʩʴ. ʊʘʢ ʢʘʢ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʮʝʣʴʶ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʝ ʧʨʠʙʳʣʠ, ʪʦ ʠ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʠʟʥʘʥʦ ʩʯʠʪʘʪʴ ʤʘʢʩʠʤʠʟʘʮʠʶ ʧʨʠʙʳʣʠ ʥʘ ʝʜʠʥʠʮʫ ʟʘʪʨʘʪ 

(ʨʝʩʫʨʩʦʚ) ʧʨʠ ʚʳʩʦʢʦʤ ʫʨʦʚʥʝ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʪʨʫʜʘ ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʠ 

ʢʦʥʢʫʨʝʥʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ [22, ʩ. 178]. 

ʉʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʯʪʦʙʳ ʦʮʝʥʠʪʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʟʘ ʦʩʥʦʚʫ ʨʘʩʯʝʪʦʚ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʚʟʷʪʴ ʧʨʠʙʳʣʴ, 

ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʢʦʪʦʨʫʶ ʩʪʘʚʷʪ ʮʝʣʴʶ ʚʩʝ ʢʦʤʤʝʨʯʝʩʢʠʝ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ 

ʨʳʥʦʯʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ. 

ɺ ʙʦʣʝʝ ʦʙʱʝʤ ʧʣʘʥʝ, ʢʘʢ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʣʶʙʦʛʦ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʤʦʞʥʦ ʦʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʦʚʘʪʴ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʠ 

ʟʘʪʨʘʪ [17, ʩ. 52]. 

ɺʩʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ 

ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʶʪʩʷ ʧʦ ʤʦʜʝʣʠ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʬʦʨʤʫʣʦʡ 1.2: [15, ʩ. 6]. 

ɽʩʣʠ ʨʘʩʯʝʪʳ ʚʝʜʫʪʩʷ ʧʦ ʧʝʨʚʦʡ ʬʦʨʤʫʣʝ, ʦʪʨʘʞʘʶʱʝʡ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ (ʚʳʨʫʯʢʘ ʦʪ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ, ʧʨʠʙʳʣʴ ʦʪ ʧʨʦʜʘʞ, ʯʠʩʪʘʷ ʧʨʠʙʳʣʴ ʠ ʜʨ.) 

ʠ ʟʘʪʨʘʪ (ʧʦ ʚʠʜʘʤ ʨʝʩʫʨʩʦʚ ʠ ʚ ʮʝʣʦʤ), ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʜʦʣʞʥʳ 

ʩʪʨʝʤʠʪʴʩʷ ʢ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʤ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤ. ɽʩʣʠ ʦʩʥʦʚʘ ʨʘʩʯʝʪʦʚ ʚʪʦʨʘʷ ʬʦʨʤʫʣʘ, 

ʪʦ ʩʠʪʫʘʮʠʷ ʦʙʨʘʪʥʘʷ, ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʜʘʥʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 

ʤʠʥʠʤʠʟʠʨʦʚʘʪʴ. 

ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʩʠʩʪʝʤʳ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʥʘ 

ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʧʨʝʜʫʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪ: 

- ʩʪʨʝʤʣʝʥʠʝ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʡ ʨʘʟʚʠʚʘʪʴʩʷ ʧʦ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʤʫ ʧʫʪʠ, ʪʦ 

ʝʩʪʴ ʟʘ ʩʯʝʪ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʫʯʝʪ ʝʛʦ ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ; 

- ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ʚʥʫʪʨʠʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʭ ʨʝʟʝʨʚʦʚ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʡ 
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ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʡ, ʦʩʥʦʚʦʡ ʜʣʷ ʢʦʪʦʨʳʭ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ 

ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʛʨʝʩʩʘ, ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʠ 

ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ [27, ʩ. 82]; 

- ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʮʝʣʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʤʝʨ ʠ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʢʘʢ 

ʘʙʩʦʣʶʪʥʳʝ, ʪʘʢ ʠ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʝ [27, ʩ. 83]. ʆʩʥʦʚʥʳʤ ʘʙʩʦʣʶʪʥʳʤ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ, ʢʘʢ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʥʘʤʠ ʚʳʰʝ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠʙʳʣʴ. 

ɺ ʥʘʫʯʥʦʡ ʩʪʘʪʴʝ ʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʄ.ɸ. ʉʘʥʦʚʠʯ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪ 

ʧʨʠʙʳʣʴ, ʢʘʢ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʡ ʚ ʩʝʙʷ ʚʩʝ ʤʦʤʝʥʪʳ ʦʪ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʜʦ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʮʠʢʣʘ ʠ ʫʯʝʪʘ ʧʨʦʯʠʭ ʚʠʜʦʚ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ʈʘʩʩʤʦʪʨʝʥʥʘʷ ʚ ʜʘʥʥʦʤ ʨʘʢʫʨʩʝ ʧʨʠʙʳʣʴ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ, ʢʘʢʦʚ 

ʫʨʦʚʝʥʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʦʙʦʨʦʪʥʳʭ ʠ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ, ʪʨʫʜʦʚʳʭ ʨʝʩʫʨʩʦʚ, 

ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʠ ʢʦʥʢʫʨʝʥʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ, 

ʢʦʪʦʨʫʶ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʝ. ʉʪʨʝʤʣʝʥʠʝ ʢ ʧʦʣʫʯʝʥʠʶ ʧʨʠʙʳʣʠ ʥʝ 

ʜʦʣʞʥʦ ʦʛʨʘʥʠʯʠʚʘʪʴʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʬʘʢʪʦʤ ʩʦʚʝʨʰʝʥʠʷ ʩʜʝʣʢʠ, ʘ ʜʦʣʞʥʦ ʚʢʣʶʯʘʪʴ 

ʨʘʩʯʝʪ ʦʙʲʝʤʘ ʧʨʠʙʳʣʠ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʛʦ ʜʣʷ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ, ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʛʦ ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʛʦ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʟʘʢʨʝʧʣʝʥʠʷ 

ʧʦʟʠʮʠʡ ʥʘ ʨʳʥʢʘʭ ʩʙʳʪʘ. 

ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʥʫʞʥʦ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʚʩʝ ʚʦʟʤʦʞʥʳʝ ʠʩʪʦʯʥʠʢʠ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ 

ʧʨʠʙʳʣʠ ʥʘ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʠ [13, ʩ. 113]: 

ï ʤʦʥʦʧʦʣʴʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʣʶʙʦʛʦ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʥʘ ʨʳʥʢʝ ʪʦʡ ʠʣʠ 

ʠʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʠ (ʠʣʠ) ʫʥʠʢʘʣʴʥʦʩʪʴ ʚʳʧʫʩʢʘʝʤʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ; 

ï ʠʥʥʦʚʘʮʠʦʥʥʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʣʶʙʦʛʦ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ, ʢʦʪʦʨʘʷ 

ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʦʙʥʦʚʣʝʥʠʝ ʚʳʧʫʩʢʘʝʤʦʡ ʠʤ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ, ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝ 

ʚʳʩʦʯʘʡʰʝʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʝʝ ʢʦʥʢʫʨʝʥʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ; 

ï ʧʨʘʚʠʣʴʥʘʷ ʧʦʣʠʪʠʢʘ ʤʘʨʢʝʪʠʥʛʘ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʠ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪ 
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ʮʝʥʳ ʥʘ ʧʨʦʜʫʢʮʠʶ, ʠʩʭʦʜʷ ʠʟ ʤʝʥʷʶʱʝʡʩʷ ʨʳʥʦʯʥʦʡ ʢʦʥʲʶʥʢʪʫʨʳ; 

ï ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʪʨʫʜʦʚʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ ʠ ʬʠʥʘʥʩʦʚʳʭ 

ʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʭ ʨʝʩʫʨʩʦʚ  ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʝʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʩʝʙʝʩʪʦʠʤʦʩʪʠ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʨʦʩʪʘ ʦʙʲʝʤʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ. 

ʉʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʚʠʜʦʚ ʧʨʠʙʳʣʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʝ ʦʪʨʘʞʝʥʠʝ ʚ 

ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʠʟ ʬʦʨʤ ʛʦʜʦʚʦʡ ʦʪʯʝʪʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ï çʆʪʯʝʪ ʦ ʬʠʥʘʥʩʦʚʳʭ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭè [24, ʩ. 211]. ʉʭʝʤʘ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʯʠʩʪʦʡ ʧʨʠʙʳʣʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ 

ʥʘ ʨʠʩʫʥʢʝ 1. 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 1 ï ʉʭʝʤʘ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʯʠʩʪʦʡ ʧʨʠʙʳʣʠ. 

ɺʘʣʦʚʘʷ ʧʨʠʙʳʣʴ ï ʵʪʦ ʩʫʤʤʘ ʫʙʳʪʢʘ ʠʣʠ ʧʨʠʙʳʣʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʦʪ 

ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʚʩʝʭ ʚʠʜʦʚ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ (ʦʢʘʟʘʥʥʳʭ ʫʩʣʫʛ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʳʭ 
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ʨʘʙʦʪ), ʙʝʟ ʫʯʝʪʘ ʫʧʨʘʚʣʝʥʯʝʩʢʠʭ ʠ ʢʦʤʤʝʨʯʝʩʢʠʭ (ʥʘ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʶ) ʨʘʩʭʦʜʦʚ. 

ɺʘʣʦʚʘʷ ʧʨʠʙʳʣʴ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʘʙʩʦʣʶʪʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʤ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪ ʧʨʠ ʨʘʩʯʝʪʝ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ [14, 

ʩ. 23]. 

ʇʨʠʙʳʣʴ (ʫʙʳʪʦʢ) ʦʪ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʨʘʚʥʘ ʚʳʨʫʯʢʝ ʦʪ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ 

(ʙʝʟ ʅɼʉ ʠ ʘʢʮʠʟʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʢʦʩʚʝʥʥʳʭ ʥʘʣʦʛʦʚ ʠ ʩʙʦʨʦʚ) ʤʠʥʫʩ ʧʦʣʥʘʷ 

ʩʝʙʝʩʪʦʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ, ʪʦ ʝʩʪʴ ʟʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʦ ʠ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʶ [13, ʩ. 

109]. 

ʇʨʠʙʳʣʴ ʜʦ ʥʘʣʦʛʦʦʙʣʦʞʝʥʠʷ (ʠʣʠ ʙʘʣʘʥʩʦʚʘʷ, ʙʫʭʛʘʣʪʝʨʩʢʘʷ ʧʨʠʙʳʣʴ) 

ʦʪʨʘʞʘʝʪʩʷ ʚ ʦʪʯʝʪʝ ʦ ʬʠʥʘʥʩʦʚʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʬʠʥʘʥʩʦʚʳʤ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʧʦ ʚʩʝʤ ʚʠʜʘʤ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ (ʦʩʥʦʚʥʦʡ, ʠʥʚʝʩʪʠʮʠʦʥʥʦʡ, 

ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʡ) ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ. ʈʘʩʩʯʠʪʳʚʘʝʪʩʷ ʧʫʪʝʤ ʫʯʝʪʘ ʚʩʝʭ ʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʦʧʝʨʘʮʠʡ ʠ ʜʚʠʞʝʥʠʷʤ ʧʦ ʩʯʝʪʘʤ. 

ɹʫʭʛʘʣʪʝʨʩʢʘʷ ʧʨʠʙʳʣʴ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʤ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚʩʝʡ 

ʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ [13, ʩ. 109]. 

ʅʘʣʦʛʦʦʙʣʘʛʘʝʤʘʷ ʧʨʠʙʳʣʴ ï ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʝʪʩʷ ʧʨʠ ʥʘʣʦʛʦʚʦʤ ʫʯʝʪʝ ʚ 

ʨʘʤʢʘʭ ʜʝʡʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʟʘʢʦʥʦʜʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʩʥʦʚʘʥʠʝʤ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ 

ʥʘʣʦʛʦʦʙʣʘʛʘʝʤʦʡ ʙʘʟʳ. 

ɺ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʯʠʩʪʘʷ ʧʨʠʙʳʣʴ (ʫʙʳʪʦʢ) ʟʘ ʦʪʯʝʪʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ 

(ʠʣʠ ʧʨʠʙʳʣʴ ʢ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʶ) ï ʵʪʦ ʪʘ ʯʘʩʪʴ ʧʨʠʙʳʣʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʫ 

ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʧʦʩʣʝ ʫʧʣʘʪʳ ʚʩʝʭ ʥʘʣʦʛʦʚ ʠ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʩʪʚ ʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʥʘ 

ʥʫʞʜʳ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ (ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ, ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʝ ʥʫʞʜʳ ʠ ʪ. ʜ.). 

ʕʪʦ ʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʠʩʯʝʨʧʳʚʘʶʱʠʤ ʧʝʨʝʯʥʝʤ ʚʠʜʦʚ ʧʨʠʙʳʣʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ, 

ʘ ʣʠʰʴ ʦʪʨʘʞʘʝʪ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʠʟ ʥʠʭ, ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʳʭ ʧʨʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ ʦʩʥʦʚʥʳʭ 

ʬʦʨʤ ʛʦʜʦʚʦʡ ʦʪʯʝʪʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ. 

ɸʥʘʣʠʟ ʬʠʥʘʥʩʦʚʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʦʯʝʥʴ ʚʘʞʝʥ 

ʥʘ ʚʩʝʭ ʵʪʘʧʘʭ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʜʣʷ ʵʪʦʛʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʨʘʟʥʳʝ 

ʧʦʜʭʦʜʳ ʠ ʩʪʝʧʝʥʴ ʜʝʪʘʣʠʟʘʮʠʠ. 

ɺʠʜʳ ʧʨʠʙʳʣʠ, ʢʘʢ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʚʳʰʝ ï ʵʪʦ ʘʙʩʦʣʶʪʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ. ʆʜʥʘʢʦ ʜʣʷ ʨʷʜʘ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʠ 
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ʚʥʝʰʥʠʭ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʝʡ ʵʪʠ ʘʙʩʦʣʶʪʥʳʝ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʚʘʞʥʳ [10, ʩ.74]. ʂ ʧʨʠʤʝʨʫ, 

ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʫ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʜʘʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʦʤʦʞʝʪ ʚʳʷʚʠʪʴ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʳ 

ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʚʘʞʥʝʡʰʠʤ ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʤ 

ʬʠʥʘʥʩʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚ ʵʪʠʭ ʮʝʣʷʭ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠʙʳʣʴ. 

ɸʙʩʦʣʶʪʥʘʷ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʧʨʠʙʳʣʠ ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʩʪʘʥʦʚʠʪʩʷ ʦʩʥʦʚʦʡ 

ʨʘʩʯʝʪʘ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ: ʨʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʦʜʘʞ; ʨʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʘʢʪʠʚʦʚ; ʨʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʴ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʢʘʧʠʪʘʣʘ; ʨʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʢʘʧʠʪʘʣʘ; ʩʨʝʜʥʷʷ ʥʦʨʤʘ ʨʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

ʈʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʦʜʘʞ (çprofit marginè) ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ 1.3 [18, 

ʩ. 45]. 

ʈʧʨ = ʇʦʪʯ / Vʦʪʯ *100%,                                      (1.3) 

ʛʜʝ ʇʦʪʯ ï ʧʨʠʙʳʣʴ ʟʘ ʦʪʯʝʪʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ (ʛʦʜ); 

Vʦʪʯ ï ʦʙʲʝʤ ʧʨʦʜʘʞ ʟʘ ʦʪʯʝʪʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ (ʛʦʜ). 

ɺ ʜʘʥʥʦʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝ ʚ ʯʠʩʣʠʪʝʣʝ ʤʦʛʫʪ ʫʯʘʩʪʚʦʚʘʪʴ ʪʘʢʠʝ ʚʠʜʳ ʧʨʠʙʳʣʠ 

ʢʘʢ ʚʘʣʦʚʘʷ ʠʣʠ ʯʠʩʪʘʷ ʧʨʠʙʳʣʴ. ɽʩʣʠ ʨʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʦʜʘʞ ʧʦʣʫʯʠʣʘʩʴ 10%, 

ʵʪʦ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʥʘ 1 ʨʫʙʣʴ ʨʝʘʣʠʟʦʚʘʥʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ 

ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ 10 ʢʦʧ. ʧʨʠʙʳʣʠ. 

ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʦʟʥʘʯʘʝʪ ʠʣʠ ʨʦʩʪ ʮʝʥ ʧʨʠ ʥʝʠʟʤʝʥʥʳʭ 

ʠʟʜʝʨʞʢʘʭ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ, ʠʣʠ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʠʟʜʝʨʞʝʢ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʧʨʠ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʠ 

ʧʨʝʞʥʠʭ ʮʝʥ [13, ʩ. 99]. ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʨʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩʦ 

ʩʧʘʜʦʤ ʮʝʥ, ʧʨʠ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʡ ʩʫʤʤʝ ʠʟʜʝʨʞʝʢ ʠʣʠ ʨʦʩʪʝ ʧʦʣʥʦʡ ʩʝʙʝʩʪʦʠʤʦʩʪʠ 

ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʧʨʠ ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʭ ʮʝʥʘʭ. ʋʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʧʨʠ ʫʯʝʪʝ ʧʨʦʯʠʭ 

ʫʩʣʦʚʠʡ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʪʘʢʞʝ ʦ ʩʧʘʜʝ ʩʧʨʦʩʘ ʥʘ ʧʨʦʜʫʢʮʠʶ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ. 

ʈʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʴ ʘʢʪʠʚʦʚ (çtotal assets returnè) ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ 

1.4 [18, ʩ. 45]. 

ʈʘʢʪ = ʇʦʪʯ / ɸʦʪʯ * 100%,                                         (1.4) 

ʛʜʝ ʈʘʢʪ ï ʨʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʴ ʘʢʪʠʚʦʚ; 

ʇʦʪʯ ï ʧʨʠʙʳʣʴ (ʯʠʩʪʘʷ) ʟʘ ʦʪʯʝʪʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ; 
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ɸʦʪʯ ï ʘʢʪʠʚʳ (ʠʪʦʛ ʙʘʣʘʥʩʘ) ʥʘ ʢʦʥʝʮ ʦʪʯʝʪʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ. 

ʈʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʴ ʘʢʪʠʚʦʚ ʦʪʨʘʞʘʝʪ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ, 

ʚʣʦʞʝʥʥʦʛʦ ʚ ʠʤʫʱʝʩʪʚʦ ʬʠʨʤʳ ʢʘʧʠʪʘʣʘ ï ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʠ ʦʙʦʨʦʪʥʦʛʦ. 

ʇʦʣʫʯʝʥʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, 12% ʛʦʚʦʨʠʪ, ʯʪʦ ʥʘ 1 ʨʫʙ. ʠʤʫʱʝʩʪʚʘ 

ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ 12 ʢʦʧ. ʧʨʠʙʳʣʠ. ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʨʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʘʢʪʠʚʦʚ ʫ ʢʦʥʢʫʨʝʥʪʦʚ, ʛʦʚʦʨʠʪ ʦ ʥʠʟʢʦʤ ʩʧʨʦʩʝ ʥʘ ʠʭ ʧʨʦʜʫʢʮʠʶ ʠʣʠ ʞʝ ʦ 

ʧʝʨʝʚʣʦʞʝʥʠʠ ʢʘʧʠʪʘʣʘ ʚ ʘʢʪʠʚʳ. 

ʈʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʴ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʢʘʧʠʪʘʣʘ (çfixed assets returnè) ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʧʦ 

ʬʦʨʤʫʣʝ 1.5 [20, ʩ. 49]. 

ʈʦʩʥ.ʢ = ʇʦʪʯ / ʆʢ *  100%,                                      (1.5) 

 ʛʜʝ ʈʦʩʥ.ʢ. ï ʨʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʴ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʢʘʧʠʪʘʣʘ; 

 ʇʦʪʯ ï ʧʨʠʙʳʣʴ (ʯʠʩʪʘʷ) ʟʘ ʦʪʯʝʪʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ; 

ʆʢ ï ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʢʘʧʠʪʘʣ ʟʘ ʚʳʯʝʪʦʤ ʘʤʦʨʪʠʟʘʮʠʠ ʥʘ ʢʦʥʝʮ ʦʪʯʝʪʥʦʛʦ 

ʧʝʨʠʦʜʘ. 

ɼʘʥʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦʙ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ 

ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ. ɽʩʣʠ ʧʨʝʜʳʜʫʱʠʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ 

ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʨʦʩʪ, ʘ ʨʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʴ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ, ʪʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦ 

ʨʘʩʪʝʪ ʦʙʦʨʦʪʥʳʡ ʢʘʧʠʪʘʣ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ, ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʟʘʪʦʚʘʨʠʚʘʥʠʝ ʧʨʦʜʫʢʮʠʡ 

(ʪʝʤʧʳ ʨʦʩʪʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʤʝʥʴʰʝ ʪʝʤʧʦʚ ʨʦʩʪʘ ʦʙʲʝʤʦʚ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ), 

ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʜʝʙʠʪʦʨʩʢʘʷ ʟʘʜʦʣʞʝʥʥʦʩʪʴ (ʧʦʢʫʧʘʪʝʣʠ ʠ ʟʘʢʘʟʯʠʢʠ ʚʩʝ ʙʦʣʴʰʝ 

ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʧʨʠʦʙʨʝʪʘʶʪ ʩ ʦʪʩʨʦʯʢʦʡ ʧʣʘʪʝʞʘ), ʧʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʩʚʦʙʦʜʥʳʝ 

ʜʝʥʝʞʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʥʘ ʩʯʝʪʘʭ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʡ 

ʘʥʘʣʠʟ ʦʙʦʨʦʪʥʳʭ ʘʢʪʠʚʦʚ. 

ʈʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʢʘʧʠʪʘʣʘ (çreturn on equityè) 

ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦʙ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʪʦʡ ʯʘʩʪʠ ʢʘʧʠʪʘʣʘ, ʢʦʪʦʨʘʷ 

ʠʥʚʝʩʪʠʨʦʚʘʥʘ ʚ ʬʠʨʤʫ ʟʘ ʩʯʝʪ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʚ ʬʠʥʘʥʩʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʠ 

ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʝʪʩʷ ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ 1.6 [21, ʩ. 18]. 

ʈʩ.ʢ = ʇʦʪʯ / ʆʢ * 100%,                                (1.6) 

ʛʜʝ ʈʩ.ʢ. ï ʨʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʢʘʧʠʪʘʣʘ;  
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ʇʦʪʯ ï ʧʨʠʙʳʣʴ (ʯʠʩʪʘʷ) ʟʘ ʦʪʯʝʪʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ; 

ʉʢ ï ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʡ ʢʘʧʠʪʘʣ (ʙʘʣʘʥʩʦʚʘʷ ʩʪʦʠʤʦʩʪʴ) ʥʘ ʢʦʥʝʮ ʦʪʯʝʪʥʦʛʦ 

ʧʝʨʠʦʜʘ. 

ʋʨʦʚʝʥʴ ʢʦʪʠʨʦʚʢʠ ʘʢʮʠʡ ʬʠʨʤʳ ʥʘ ʙʠʨʞʘʭ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʵʪʦʛʦ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ. 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʩʨʝʜʥʝʡ ʥʦʨʤʳ ʨʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ ʬʠʨʤʳ (çrate of returnè) ʟʘ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ ʚʨʝʤʝʥʠ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʝʪʩʷ ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ 1.7 [20, ʩ. 47]. 

ʈʩʨ = ((ʇ1 + ʇ2 + ʇ3 é)/N)/ ((ɸ1 + ɸ2 + ɸ3 é)/N)*100%,           (1.7) 

ʛʜʝ ʈʩʨ ï ʩʨʝʜʥʷʷ ʥʦʨʤʘ ʨʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ; 

ʇi ï ʧʨʠʙʳʣʴ (ʯʠʩʪʘʷ) ʟʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʡ ʛʦʜ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʤʦʛʦ 

ʧʝʨʠʦʜʘ; 

Ai ï ʙʘʣʘʥʩʦʚʘʷ ʩʪʦʠʤʦʩʪʴ ʘʢʪʠʚʦʚ ʟʘ ʚʳʯʝʪʦʤ ʘʤʦʨʪʠʟʘʮʠʠ ʥʘ ʢʦʥʝʮ 

ʢʘʞʜʦʛʦ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʤʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ; 

N ï ʯʠʩʣʦ ʣʝʪ. 

ʕʪʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʜʦʧʦʣʥʷʝʪ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʦʙʲʝʤʘ ʧʨʦʜʘʞ ʢ ʦʙʦʨʦʪʥʦʤʫ 

ʢʘʧʠʪʘʣʫ (çsales to current assets ratioè), ʥʘʟʳʚʘʝʤʦʝ ʪʘʢʞʝ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʦʤ 

ʦʙʦʨʘʯʠʚʘʝʤʦʩʪʠ ʦʙʦʨʦʪʥʳʭ ʘʢʪʠʚʦʚ [38, ʩ. 65]. ɼʘʥʥʳʡ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʦʪʨʘʞʘʝʪ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʦʙʦʨʦʪʦʚ, ʩʦʚʝʨʰʝʥʥʳʭ ʢʘʧʠʪʘʣʦʤ ʟʘ ʦʪʯʝʪʥʳʡ ʛʦʜ. ʆʥ ʜʦʣʞʝʥ 

ʩʪʨʝʤʠʪʴʩʷ ʢ ʤʘʢʩʠʤʫʤʫ, ʪʝʤ ʩʘʤʳʤ ʦʪʨʘʞʘʷ ʩʪʝʧʝʥʴ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ 

ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʜʣʷ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʷ ʪʝʢʫʱʝʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʥʘ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʤʦʞʥʦ ʨʘʩʩʯʠʪʘʪʴ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʦʜʥʦʛʦ 

ʦʙʦʨʦʪʘ. 

ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʦʙʦʨʘʯʠʚʘʝʤʦʩʪʠ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦ-ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʟʘʧʘʩʦʚ 

ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʯʠʩʣʦ ʦʙʦʨʦʪʦʚ ʵʪʠʭ ʟʘʧʘʩʦʚ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʛʦʜʘ [55, ʩ. 146]. ʉʧʘʜ 

ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʚ ʨʘʟʨʝʟʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦ- 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʟʘʧʘʩʦʚ ʤʦʞʝʪ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦʚʘʪʴ ʦ ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʦʡ ʧʦʣʠʪʠʢʝ 

ʩʢʣʘʜʩʢʦʛʦ ʭʦʟʷʡʩʪʚʘ, ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʢʦʪʦʨʦʡ ʟʘʢʫʧʘʝʪʩʷ ʙʦʣʴʰʝ ʩʳʨʴʷ, ʯʝʤ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʜʣʷ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ, ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʯʝʛʦ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʝ ʥʝʩʝʪ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʟʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʭʨʘʥʝʥʠʝ. ʈʦʩʪ ʦʙʲʝʤʦʚ ʛʦʪʦʚʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ, 
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ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʫ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʩʣʘʙʘʷ ʩʙʳʪʦʚʘʷ ʧʦʣʠʪʠʢʘ, ʚ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʯʝʛʦ ʠ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʟʘʪʦʚʘʨʠʚʘʥʠʝ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʙʦʣʝʝ ʧʦʜʨʦʙʥʦ 

ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʡ ʠ ʬʘʢʪʦʨʥʳʡ ʚʠʜʳ ʘʥʘʣʠʟʘ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦ- 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʟʘʧʘʩʦʚ. 

ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ ʨʘʙʦʪʘʪʴ ʚ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʟʘʪʨʘʪ ʥʘ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʦ ʠ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʶ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʣʘʥʦʚʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʚ 

ʵʪʦʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʠ ʠʭ ʩʫʤʤ ʚ ʦʙʲʝʤʘʭ ʨʝʘʣʠʟʦʚʘʥʥʦʡ 

ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ, ʘ ʟʥʘʯʠʪ ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʨʦʩʪʘ ʧʨʠʙʳʣʠ ʚ ʘʙʩʦʣʶʪʥʦʤ ʚʳʨʘʞʝʥʠʠ ʠ 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʡ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ (ʨʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ). 

ʇʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʪʨʫʜʘ, ʠʣʠ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʦʙʲʝʤʘ ʨʝʘʣʠʟʦʚʘʥʥʦʡ 

ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʩʦ ʩʨʝʜʥʝʩʧʠʩʦʯʥʦʡ ʯʠʩʣʝʥʥʦʩʪʴʶ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʪʨʫʜʘ ʥʘ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʠ [17, ʩ. 78]. ʇʝʨʚʦʦʯʝʨʝʜʥʘʷ ʟʘʜʘʯʘ ʣʶʙʦʛʦ 

ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ï ʨʦʩʪ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʘʢʮʝʥʪ ʜʝʣʘʝʪʩʷ 

ʥʘ ʨʦʩʪ ʦʙʲʝʤʦʚ ʧʨʦʜʘʞ ʥʝ ʟʘ ʩʯʝʪ ʨʦʩʪʘ ʯʠʩʣʝʥʥʦʩʪʠ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ, ʘ ʠʤʝʥʥʦ ʟʘ 

ʩʯʝʪ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʧʦ 

ʵʣʝʤʝʥʪʘʤ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ 

ʤʝʞʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ. 

ʂʘʢ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʚʳʰʝ, ʩʫʱʥʦʩʪʴ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʩʦʩʪʦʠʪ ʚ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ʥʘ ʢʘʞʜʫʶ ʝʜʠʥʠʮʫ ʟʘʪʨʘʪ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʠʤʝʶʱʠʭʩʷ ʨʝʩʫʨʩʦʚ [8, ʩ. 

134]. 

ɼʘʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʴ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʤʦʞʝʪ ʫʚʠʜʝʪʴ ʠ 

ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 1. 

 

 

ɻʨʫʧʧʘ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʌʦʨʤʫʣʘ ʨʘʩʯʝʪʘ 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 1 ï ʉʠʩʪʝʤʘ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

4 ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ 

ʦʙʦʨʦʪʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ 

4.1 ʄʘʪʝʨʠʘʣʦʦʪʜʘʯʘ ʄʆ = ɺ/ʆʙʩʨ. 

4.2 ʄʘʪʝʨʠʘʣʦʝʤʢʦʩʪʴ ʄɽ = ʆʙʩʨ./ɺ 

4.3 ʇʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʦ ʪʦʚʘʨʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʥʘ 1 

ʨʫʙ. ʩʨʝʜʥʝʛʦʜʦʚʦʡ ʩʪʦʠʤʦʩʪʠ ʥʦʨʤʠʨʫʝʤʳʭ 

ʦʙʦʨʦʪʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ 

 

ʊʇ / ʆʙʩʨ.ʥʦʨʤ. 

4.4 ʆʙʦʨʘʯʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʤʦʙʠʣʴʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʂʦʙ = ɺ/ʄʦʙʩʨ-ʚʘ 

4.5 ʆʙʦʨʘʯʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ 

ʦʙʦʨʦʪʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ 

ʂʦʙ = ɺ/ʄʆʉ 

4.6 ʆʙʦʨʘʯʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʜʝʙʠʪʦʨʩʢʦʡ ɿʘʜʦʣʞʝʥʥʦʩʪʠ ʂʦʙ = ɺ/ɼɿ 

 

ʇʨʦʜʦʣʞʝʥʠʝ ʪʘʙʣʠʮʳ 1 

1 2 3 

1 2 3 

1ʆʙʦʙʱʘʶʱʠʝ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

1.1 ʊʝʤʧʳ ʨʦʩʪʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʊʨ = ɺʇʦʪʯ/ɺʇʨʙʘʟ 

1.2 ʇʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʦ   ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ   ʥʘ 1 ʨʫʙ ɿʘʪʨʘʪ ɺʇ/ʉ 

1.3 ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʘʷ ʵʢʦʥʦʤʠʷ   

 

ȹ = ʆʇʌʦʪʯ-ʆʇʌʙʘʟ 
1.3.1 ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʬʦʥʜʦʚ 

1.3.2 ʥʦʨʤʠʨʫʝʤʳʭ ʦʙʦʨʦʪʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ȹ = ʆʙ.ʩʨ.ʦʪʯ-ʆʙ.ʩʨ.ʙʘʟ 

1.3.3 ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ ʟʘʪʨʘʪ (ʙʝʟ ʘʤʦʨʪʠʟʘʮʠʠ) ȹ = ʄɿʦʪʯ-ʄɿʙʘʟ 

1.3.4 ʬʦʥʜʘ ʦʧʣʘʪʳ ʪʨʫʜʘ ȹ = ʌʦʧʣ.ʦʪʯ-ʌʦʧʣ.ʙʘʟ 

1.4 ʈʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʈʧ = ɹ/ (ʩʨʝʜʥʝʝ ʆʇʌ 

+ʩʨʝʜʥʝʝ ʆɸ) 

1.5 ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʟʘʪʨʘʪ ʥʘ 1 ʨʫʙ. ʪʦʚʘʨʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ȹ = (ʉ/ʊʇ)ʦʪʯ.ï (ʉ/ʊʇ)ʙʘʟ. 

2 ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʪʨʫʜʘ 

2.1 ʊʝʤʧʳ ʨʦʩʪʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʪʨʫʜʘ ʊʨ = ʇʨʦʪʯ/ʇʨʨʙʘʟ 

2.2 ɼʦʣʷ ʧʨʠʨʦʩʪʘ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʪʨʫʜʘ 

ɺʇ = ʏ*ʇʨ 

ȹ(ʇʨ)=ʏʦʪʯ.ʇʨʦʪʯʏʦʪʯ.ʇʨʙʘʟ 

ȹ(ʇʨ)/ ȹɺʇ 

2.3 ʕʢʦʥʦʤʠʷ ʞʠʚʦʛʦ ʪʨʫʜʘ ʛʦʜʦʚʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ 

ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ (ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʫʩʣʦʚʠʷʤʠ ʙʘʟʠʩʥʦʛʦ 

ʛʦʜʘ) 

ȹ = ʇʨʦʪʯ-ʇʨʙʘʟ 

2.4 ʆʪʥʦʰʝʥʠʝ ʧʨʠʨʦʩʪʘ ʟʘʨʘʙʦʪʥʦʡ ʧʣʘʪʳ ʢ 

ʧʨʠʨʦʩʪʫ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʪʨʫʜʘ 

ʇʨ ʟʧ/ʇʨ ʧʨ 

3 ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ 

ʦʩʥʦʚʥʳʭ 

ʬʦʥʜʦʚ 

3.1 ʌʦʥʜʦʦʪʜʘʯʘ ʌʆ = ɺ/ʆʇʌʩʨ. 

3.2 ʌʦʥʜʦʝʤʢʦʩʪʴ ʌɽ = ʆʇʌ ʩʨ/ɺ 

3.3 ʌʦʥʜʦʚʦʦʨʫʞʝʥʥʦʩʪʴ ʌʋ = ʆʇʌʩʨ/ʏ 
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 4.7 ʇʝʨʠʦʜ ʧʦʛʘʰʝʥʠʷ ʜʝʙʠʪʦʨʩʢʦʡ 

ɿʘʜʦʣʞʝʥʥʦʩʪʠ 

ʊ = 360/ʂʦʙ. 

4.8 ʄʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʝ ʟʘʪʨʘʪʳ (ʙʝʟ ʘʤʦʨʪʠʟʘ- ʮʠʠ) ʥʘ 

1 ʨʫʙ. ʪʦʚʘʨʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ 

ʄɿ/ʊʇ 

4.9 ʈʘʩʭʦʜ ʚʘʞʥʝʡʰʠʭ ʚʠʜʦʚ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ 

ʨʝʩʫʨʩʦʚ ʚ ʥʘʪʫʨʘʣʴʥʦʤ ʚʳʨʘʞʝʥʠʠ 

ʥʘ 1 ʨʫʙ. ʪʦʚʘʨʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ 

  

ʄʈ ʧʦ ʚʠʜʘʤ/ʊʇ 

5 ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʥʦʚʦʡ 

ʪʝʭʥʠʢʠ 

5.1 ʈʦʩʪ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʪʨʫʜʘ ʊʨ = ʇʨʦʪʯ/ʇʨʙʘʟ 

5.2. ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʩʝʙʝʩʪʦʠʤʦʩʪʠ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ȹ = Cʦʪʯ-Cʙʘʟ 

5.3 ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʘʷ ʵʢʦʥʦʤʠʷ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ 

ʨʝʩʫʨʩʦʚ 

ȹ = ʄɿʦʪʯ-ʄɿʙʘʟ 

5.4 ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ 

ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʥʦʚʦʡ ʪʝʭʥʠʢʠ 

ʕ = ʕʧʦʩʣʝ-ʕʜʦ 

6 ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʢʘʧʠʪʘʣʴʥʳʭ 

ʚʣʦʞʝʥʠʡ 

6.1 ʋʜʝʣʴʥʳʝ ʢʘʧʠʪʘʣʴʥʳʝ ʚʣʦʞʝʥʠʷ:  

6.1.1 ʥʘ ʝʜʠʥʠʮʫ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʤʦʱʥʦʩʪʠ (ʧʦ 

ʚʘʞʥʝʡʰʠʤ ʚʠʜʘʤ) 

ʋʜ ʢ.ʚ. = ʂʘʧ.ʚʣ./ʆʇʌ 

6.1.2 ʥʘ 1 ʨʫʙ. ʧʨʠʨʦʩʪʘ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʋʜ ʢ.ʚ. = ʂʘʧ.ʚʣ/ ȹɺʇ  

 

 

 6.2 ʉʨʦʢ ʦʢʫʧʘʝʤʦʩʪʠ ʢʘʧʠʪʘʣʴʥʳʭ ʚʣʦʞʝʥʠʡ ʊ = ʂʘʧ.ʚʣ./ʇʨʠʙʳʣʴ 

 

ʇʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʠʟ ʪʘʙʣʠʮʳ 1, ʤʦʞʥʦ ʦʮʝʥʠʪʴ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʫʶ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ. ʇʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʘʥʘʣʠʟʘ, ʙʫʜʝʪ 

ʧʦʥʷʪʥʦ, ʯʪʦ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʜʣʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʝʝ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ.  

ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʚ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʘʢʞʝ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʳʙʦʨʘ ʩʳʨʴʷ ʠ 

ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ ʜʣʷ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ. ʆʜʥʘʢʦ, ʥʝ ʩʪʦʠʪ 

ʟʘʙʳʚʘʪʴ ʠ ʧʨʦ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʠʡ ʬʘʢʪʦʨ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʝʜʫʱʠʤ ʨʝʩʫʨʩʦʤ ʩ 

ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢʦʤʧʘʥʠʠ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ 

ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʦʮʝʥʠʪʴ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ ʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ, ʢʘʢ ʚ ʘʙʩʦʣʶʪʥʦʤ, ʪʘʢ ʠ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʤ ʚʳʨʘʞʝʥʠʠ. ɸ ʪʘʢʞʝ 

ʧʨʦʠʟʚʝʩʪʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʚʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʠ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ ʭʦʟʷʡʩʪʚʫʶʱʠʤʠ ʩʫʙʲʝʢʪʘʤʠ ʩ 

ʮʝʣʴʶ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʨʝʟʝʨʚʦʚ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ. 
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1.3 ʇʫʪʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ.  

 

ɼʣʷ ʨʦʩʪʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʟʘʪʨʘʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʝ ʧʫʪʠ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚ ʠʪʦʛʝ ʤʳ 

ʧʦʣʫʯʠʤ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʥʘ ʝʜʠʥʠʮʫ ʧʦʪʨʘʯʝʥʥʳʭ ʨʝʩʫʨʩʦʚ. ɼʘʥʥʳʝ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʜʣʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʜʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ: 

ï ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʛʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʧʨʠ ʥʝʠʟʤʝʥʥʳʭ ʟʘʪʨʘʪʘʭ ʨʝʩʫʨʩʦʚ; 

ï ʪʦʛʦ ʞʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʧʨʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʠ ʟʘʪʨʘʪ ʥʘ ʨʝʩʫʨʩʳ; 

ï ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʪʝʤʧʘ ʨʦʩʪʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ 

ʪʝʤʧʦʤ ʨʦʩʪʘ ʨʝʩʫʨʩʥʳʭ ʟʘʪʨʘʪ; 

ï ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʨʦʩʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʧʨʠ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʟʘʪʨʘʪ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʜʚʘ ʧʫʪʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ: 

ï ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʨʦʩʪʘ ʢʦʥʝʯʥʦʛʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ 

ï ʧʨʠʙʳʣʠ, ʦʙʲʝʤʦʚ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʠ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʧʨʠ ʪʝʭ 

ʞʝ ʟʘʪʨʘʪʘʭ ʠ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʠ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ ʢ ʢʘʯʝʩʪʚʫ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ (ʨʘʙʦʪ, ʫʩʣʫʛ); 

ï ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʟʘʪʨʘʪ ʨʝʩʫʨʩʦʚ ʥʘ ʝʜʠʥʠʮʫ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʧʨʠ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ (ʨʘʙʦʪ, ʫʩʣʫʛ) [12, c. 222]. 

ʈʝʘʣʠʟʘʮʠʷ ʧʫʪʝʡ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʵʢʦʥʦʤʠʝʡ ʪʨʫʜʦʚʳʭ, ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ ʠ 

ʬʠʥʘʥʩʦʚʳʭ ʨʝʩʫʨʩʦʚ. ʕʢʦʥʦʤʠʷ ʞʝ ʨʝʩʫʨʩʦʚ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤʠ ʛʨʫʧʧʘʤʠ 

ʬʘʢʪʦʨʦʚ:  

- ʥʘʫʯʥʦ-ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ: ʥʘʫʯʥʦ-ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʦʛʨʝʩʩ, 

ʘʚʪʦʤʘʪʠʟʘʮʠʷ, ʨʦʙʦʪʠʟʘʮʠʷ, ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʨʝʩʫʨʩʦʩʙʝʨʝʛʘʶʱʠʭ ʠ ʚʳʩʦʢʠʭ 

ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ, ʨʝʩʪʨʫʢʪʫʨʠʟʘʮʠʷ ʠ ʪ. ʜ.;  

- ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ: ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʘʷ ʦʪʨʘʩʣʝʚʘʷ 
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ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʵʢʦʥʦʤʠʢʠ, ʦʨʛʘʥʠʟʦʚʘʥʥʘʷ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʥʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʥʘʫʢʦʝʤʢʠʭ, ʠʤʧʦʨʪʦʟʘʤʝʱʘʶʱʠʭ, ʵʢʩʧʦʨʪʥʦ-ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʦʪʨʘʩʣʝʡ ʠ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚ; ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʘʷ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʘʮʠʷ ʠ ʢʦʦʧʝʨʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʠʣ, ʩʠʩʪʝʤʘ 

ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ, ʪʨʫʜʘ ʠ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦ-ʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ, ʥʘʫʯʥʦ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʦʝ 33 

ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʝ ʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʥʠʝ ʵʢʦʥʦʤʠʠ ʟʘʪʨʘʪ; 

- ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ: ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʡ ʠ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʘʜʨʦʚ, ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʛʦ ʩʪʠʣʷ 

ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʳʰʣʝʥʠʷ, ʤʦʨʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʣʠʤʘʪ ʚ ʪʨʫʜʦʚʳʭ 

ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘʭ, ʛʫʤʘʥʠʟʘʮʠʷ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ;  

- ʚʥʝʰʥʝʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ: ʫʨʦʚʝʥʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʛʦ 

ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ ʠ ʢʦʦʧʝʨʘʮʠʠ ʪʨʫʜʘ, ʚʟʘʠʤʦʚʳʛʦʜʥʦʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʯʝʩʪʚʦ ʩʪʨʘʥ, 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʚʥʝʰʥʝʡ ʪʦʨʛʦʚʣʠ ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʝʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ;  

- ʬʠʥʘʥʩʦʚʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ: ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʠ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʝ 

ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʝ ʥʘʠʣʫʯʰʠʭ ʚʘʨʠʘʥʪʦʚ ʬʠʥʘʥʩʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠʥʥʦʚʘʮʠʡ ʠ ʠʥʚʝʩʪʠʮʠʡ, 

ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʥʘʣʦʛʦʚʦʡ, ʢʨʝʜʠʪʥʦʡ, ʮʝʥʦʚʦʡ, ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʡ ʧʦʣʠʪʠʢʠ 

ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʘ [12, c. 223-225].  

ɺ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʫʨʦʚʥʷ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʧʫʪʠ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʷʶʪʩʷ ʥʘ 

ʥʘʨʦʜʥʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʝ, ʦʪʨʘʩʣʝʚʳʝ ʠ ʚʥʫʪʨʠʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʝ.  

ʂ ʥʘʨʦʜʥʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʤ ʧʫʪʷʤ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ: ʨʘʟʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʣʝʥʠʝ, 

ʧʨʠʚʘʪʠʟʘʮʠʷ ʠ ʨʝʩʪʨʫʢʪʫʨʠʟʘʮʠʷ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ, ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʘʷ ʧʝʨʝʩʪʨʦʡʢʘ 

ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʵʢʦʥʦʤʠʢʠ ʧʦ ʬʦʨʤʘʤ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ, ʦʪʨʘʩʣʷʤ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ, 

ʨʘʟʤʝʨʘʤ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ, ʬʦʨʤʘʤ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, ʩʦʟʜʘʥʠʝ 

ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʛʦ ʠʥʥʦʚʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʠ ʠʥʚʝʩʪʠʮʠʦʥʥʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ, ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʥʘʣʦʛʦʚʦʡ, ʙʶʜʞʝʪʥʦ-ʢʨʝʜʠʪʥʦʡ, ʘʤʦʨʪʠʟʘʮʠʦʥʥʦʡ, ʮʝʥʦʚʦʡ ʠ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʧʦʣʠʪʠʢʠ.  

ʆʪʨʘʩʣʝʚʳʝ ʧʫʪʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚʢʣʶʯʘʶʪ: ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

ʥʘʫʯʥʳʭ ʧʨʠʢʣʘʜʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʠʤʝʶʱʠʭ ʦʪʨʘʩʣʝʚʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ; ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʫ 
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ʠ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʚ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʦ ʠʥʥʦʚʘʮʠʡ; ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʦʤ ʚ ʦʪʨʘʩʣʠ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʦʪʨʘʩʣʝʚʦʡ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʘʮʠʠ ʠ 

ʢʦʦʧʝʨʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʫʥʠʬʠʢʘʮʠʠ ʠ ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʘʮʠʠ.  

ɺʥʫʪʨʠʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʝ ʧʫʪʠ ʦʭʚʘʪʳʚʘʶʪ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʨʝʘʣʠʟʫʶʪʩʷ ʚʥʫʪʨʠ ʩʘʤʦʛʦ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ. ʇʫʪʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʦʪʨʘʞʘʶʪʩʷ ʚ ʧʣʘʥʝ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʠ ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʠʥʥʦʚʘʮʠʡ, ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ 

(ʨʘʙʦʪ, ʫʩʣʫʛ), ʤʝʭʘʥʠʟʘʮʠʶ ʠ ʘʚʪʦʤʘʪʠʟʘʮʠʶ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, 

ʤʦʜʝʨʥʠʟʘʮʠʶ ʠ ʟʘʤʝʥʫ ʫʩʪʘʨʝʚʰʝʛʦ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʷ, ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ 

ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʬʦʥʜʦʚ, ʩʳʨʴʷ, ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ, ʪʦʧʣʠʚʘ, ʵʥʝʨʛʠʠ ʠ ʜʨ. 

[12, c. 225-226].  

ɺʩʝ ʤʥʦʛʦʦʙʨʘʟʠʝ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦ-ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʥʦ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʠʭ ʮʝʣʝʚʦʡ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʩʪʴʶ ʥʘ ʪʨʠ 

ʛʨʫʧʧʳ:  

1. ʋʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʦʙʲʝʤʦʚ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʠ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʩʪʝʧʝʥʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʠʤʝʶʱʝʛʦʩʷ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦ ʚʨʝʤʝʥʠ, 

ʨʦʩʪʘ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʟʘʛʨʫʟʢʠ ʵʪʦʛʦ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʷ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʤʦʱʥʦʩʪʠ.  

2. ʉʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʜʝʡʩʪʚʫʶʱʠʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʩʪʝʧʝʥʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʠʩʭʦʜʥʦʛʦ ʩʳʨʴʷ, ʨʦʩʪ ʢʘʯʝʩʪʚʘ 

ʚʳʧʫʩʢʘʝʤʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ, ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝ ʦʙʲʝʤʦʚ ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʷ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ.  

3. ʈʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʦʪʭʦʜʦʚ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ 

ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʦʪʭʦʜʦʚ ʥʘ ʩʪʦʨʦʥʫ ʜʣʷ ʠʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʥʘ ʜʨʫʛʠʭ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷʭ, 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʠʟ ʦʪʭʦʜʦʚ ʧʦ ʤʝʩʪʫ ʠʭ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ. 

ʅʘʨʦʜʥʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʝ, ʦʪʨʘʩʣʝʚʳʝ ʠ ʚʥʫʪʨʠʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʝ ʧʫʪʠ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʪʝʩʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʩʚʷʟʘʥʳ. ʅʘʠʙʦʣʴʰʠʡ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪʩʷ ʚ ʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ, ʝʩʣʠ 

ʧʨʝʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʚʥʫʪʨʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʤʝʨʘʤ ʝʛʦ ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ ʢ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤ ʚʥʝʰʥʝʡ ʩʨʝʜʳ [12, c. 226]. 
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ɺʳʚʦʜʳ ʧʦ ʧʝʨʚʦʡ ʛʣʘʚʝ. 

ɺ ʨʘʤʢʘʭ ʧʝʨʚʦʡ ʛʣʘʚʳ ʚʳʧʫʩʢʥʦʡ ʢʚʘʣʠʬʠʢʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʤʳ 

ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʣʠ ʩʫʱʥʦʩʪʴ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. ʅʘʤʠ 

ʙʳʣʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʝʝ ʚʠʜʳ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ: ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ, 

ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ. ɼʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʩʣʝʜʫʝʪ ʨʘʟʜʝʣʷʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 

ʧʦʥʷʪʠʷ ï ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠ ʟʘʪʨʘʪʳ. 

ʂʘʞʜʳʡ ʚʠʜ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʘʥ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ, ʚʩʝ ʚʠʜʳ   

ʬʦʨʤʠʨʫʶʪ ʦʜʥʫ ʠʥʪʝʛʨʘʣʴʥʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ, ʜʣʷ 

ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʨʝʩʫʨʩʦʚ ʥʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝ. 

ɹʣʘʛʦʜʘʨʷ ʩʠʩʪʝʤʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠʟ 

ʪʘʙʣʠʮʳ 1, ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ 

ʦʮʝʥʠʪʴ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ ʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ, ʢʘʢ ʚ 

ʘʙʩʦʣʶʪʥʦʤ, ʪʘʢ ʠ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʤ ʚʳʨʘʞʝʥʠʠ. 

ɼʣʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ 

ʜʚʘ ʧʫʪʠ: 

- ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʨʦʩʪʘ ʢʦʥʝʯʥʦʛʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ï ʧʨʠʙʳʣʠ, 

ʦʙʲʝʤʦʚ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʠ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʧʨʠ ʪʝʭ ʞʝ ʟʘʪʨʘʪʘʭ ʠ 

ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʠ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ ʢ ʢʘʯʝʩʪʚʫ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ (ʨʘʙʦʪ, ʫʩʣʫʛ); 

- ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʟʘʪʨʘʪ ʨʝʩʫʨʩʦʚ ʥʘ ʝʜʠʥʠʮʫ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʧʨʠ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ (ʨʘʙʦʪ, ʫʩʣʫʛ) [12, c. 222]. 

ɺ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʫʨʦʚʥʷ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʧʫʪʠ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʷʶʪʩʷ ʥʘ 

ʥʘʨʦʜʥʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʝ, ʦʪʨʘʩʣʝʚʳʝ ʠ ʚʥʫʪʨʠʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʝ. 

ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʠʟ ʧʝʨʚʦʡ ʛʣʘʚʳ, ʤʳ ʤʦʞʝʤ ʨʘʩʩʯʠʪʘʪʴ 

ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʠ ʧʨʝʜʣʦʞʠʪʴ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʝ ʜʣʷ ʝʸ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ. 



 
 

25 
 

ɻʣʘʚʘ 2 ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʆʆʆ çɹʦʪʝʢ 

Wellnessè. 

2.1 ʆʙʱʘʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 

 

ʌʠʪʥʝʩ ʩʝʪʴ çɹʦʪʝʢè ʥʘʯʘʣ ʩʚʦʶ ʨʘʙʦʪʫ ʚ 2003 ʛʦʜʫ. ɿʘ ʚʨʝʤʷ 

ʩʫʱʝʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣʦ ʦʪʢʨʳʪʦ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʢʣʫʙʦʚ ʧʦ ʉʘʤʘʨʩʢʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ: ʪʨʠ 

ʬʠʪʥʝʩ ʢʣʫʙʘ ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʉʘʤʘʨʳ, ʜʚʘ ʬʠʪʥʝʩ ʢʣʫʙʘ ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ 

ʊʦʣʴʷʪʪʠ. 

ʅʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʩʝʪʠ ʬʠʪʥʝʩ ʢʣʫʙʦʚ çɹʦʪʝʢè ʨʘʟʚʠʪʳ ʩʘʤʳʝ ʧʦʧʫʣʷʨʥʳʝ ʠ 

ʥʦʚʳʝ ʚʠʜʳ ʬʠʪʥʝʩʘ. ʅʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʚʦʩʝʤʥʘʜʮʘʪʠ ʣʝʪ, ʩʝʪʴ ʢʣʫʙʦʚ ʟʘʥʠʤʘʝʪ 

ʣʠʜʠʨʫʶʱʠʝ ʤʝʩʪʘ ʥʘ ʨʳʥʢʝ ʯʘʩʪʥʳʭ ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʭ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʚ ʠ ʪʨʝʥʘʞʝʨʥʳʭ 

ʟʘʣʦʚ. 

ʂʘʞʜʳʡ ʢʣʫʙ ʩʝʪʠ ɹʆʊɽʂ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʝʪ: 

ï ʜʦʙʨʦʞʝʣʘʪʝʣʴʥʳʤ ʠ ʛʦʩʪʝʧʨʠʠʤʥʳʤ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ, ʛʦʪʦʚʳʤ ʧʨʠʡʪʠ 

ʦʢʘʟʘʪʴ ʣʶʙʦʝ ʧʦʩʠʣʴʥʦʝ ʩʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʢʣʠʝʥʪʘʤ;  

ï  ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤʠ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʚ ʬʠʪʥʝʩ ʠ wellness, ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʤʠ 

ʚʳʩʦʢʦʡ ʢʚʘʣʠʬʠʢʘʮʠʝʡ;  

ï ʪʨʝʥʘʞʝʨʥʳʤʠ ʟʘʣʘʤʠ, ʠʤʝʶʱʠʤʠ ʚ ʥʘʣʠʯʠʠ ʰʠʨʦʢʠʡ ʩʧʝʢʪʨ 

ʪʨʝʥʘʞʝʨʦʚ ʦʪ ʚʝʜʫʱʠʭ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʩʦ ʚʩʝʛʦ ʤʠʨʘ; 

ï ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʥʳʤʠ ʛʨʫʧʧʦʚʳʤʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘʤʠ ʰʠʨʦʯʘʡʰʝʛʦ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ; 

ï ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʥʳʤʠ wellness ʤʝʪʦʜʠʢʘʤʠ ʜʣʷ ʨʘʩʩʣʘʙʣʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝ 

ʪʨʝʥʠʨʦʚʦʯʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ: ʚʦʜʥʳʝ ʘʪʪʨʘʢʮʠʦʥʳ, ʙʘʥʠ, ʩʘʫʥʳ. 

ʇʝʨʚʳʡ ʢʣʫʙ, ʧʦʷʚʠʚʰʠʡʩʷ ʚ ʩʝʪʠ çɹʦʪʝʢè ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʣʩʷ ʚ ʛʦʨʦʜʝ ʉʘʤʘʨʘ 

ʧʦ ʘʜʨʝʩʫ ʫʣ. ɼʠʤʠʪʨʦʚʘ ʜ.52ʙ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʙʳʣʳ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ: ʪʨʝʥʘʞʝʨʥʳʡ ʟʘʣ, ʟʘʣʳ ʩʘʡʢʣʘ, ʛʨʫʧʧʦʚʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ, ʚʦʩʪʦʯʥʳʭ 

ʝʜʠʥʦʙʦʨʩʪʚ, ʬʠʥʩʢʠʝ ʩʘʫʥʳ, ʬʠʪʥʝʩ-ʙʘʨ ʠ ʜʝʪʩʢʫʶ ʢʦʤʥʘʪʫ. ɺ 2009 ʛʦʜʫ ʙʳʣʘ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ ʨʝʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʷ ʢʣʫʙʘ, ʯʪʦ ʧʦʚʣʠʷʣʦ ʥʘ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʮʝʥʪʨʘ ʠ 

ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʦʪʢʨʳʪʴ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʝ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ - ʙʘʩʩʝʡʥ ʠ ʩʘʫʥʫ. 
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ɺ 2010 ʛʦʜʫ ʚ ʉʘʤʘʨʝ ʩʝʪʴ ʨʘʩʰʠʨʠʣʘʩʴ ʥʘ ʝʱʝ ʦʜʠʥ ʬʠʪʥʝʩ ʢʣʫʙ ʩ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝʤ çɺʝʣʥʝʩè, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʛʣʘʚʥʳʤ ʮʝʥʪʨʦʤ ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʩʪʘʣ 

ʪʝʨʤʘʣʴʥʳʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʩ ʬʠʥʩʢʠʤʠ ʩʘʫʥʘʤʠ, ʙʘʥʷʤʠ, ʭʘʤʘʤʦʤ, ʙʘʩʩʝʡʥʦʤ 

ʜʣʠʥʦʡ 25 ʤʝʪʨʦʚ ʠ ʜʞʘʢʫʟʠ. ʇʣʦʱʘʜʴ ʢʣʫʙʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 2400 ʢʚ.ʤ.  

ɺ 2013 ʛʦʜʫ ʬʠʪʥʝʩ ʩʝʪʴ çɹʦʪʝʢè ʚʚʝʣʘ ʚ ʵʢʩʧʣʫʘʪʘʮʠʶ ʜʚʘ ʢʣʫʙʘ çɹʦʪʝʢ 

ï ɺʝʣʥʝʩè ʠ çɹʦʪʝʢ ï ʌʠʪʥʝʩè ʚ ʛʦʨʦʜʝ ʊʦʣʴʷʪʪʠ.  

ɺ ʤʘʨʪʝ ʙʳʣ ʟʘʧʫʱʝʥ ʩʘʤʳʡ ʙʦʣʴʰʦʡ ʬʠʪʥʝʩ ʢʣʫʙ - çɹʦʪʝʢ ï ɺʝʣʥʝʩ 

ʊʦʣʴʷʪʪʠè ʧʦ ʘʜʨʝʩʫ ʫʣ. ʈʝʚʦʣʶʮʠʦʥʥʘʷ ʜ.13. ɼʣʷ ʧʦʩʝʱʝʥʠʷ ʢʣʠʝʥʪʦʚ ʙʳʣʠ 

ʦʪʢʨʳʪʳ ʟʘʣʳ ʛʨʫʧʧʦʚʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ, ʫʥʠʢʘʣʴʥʳʡ ʟʘʣ, ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʥʳʡ 

ʤʥʦʛʦʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʦʡ çQweenaxè, ʪʨʝʥʘʞʝʨʥʳʡ ʟʘʣ 1000 ʢʚ.ʤ. ɺ 

ʠʶʣʝ 2014 ʛ. ʢʣʫʙ çɹʦʪʝʢ ï ɺʝʣʥʝʩ ʊʦʣʴʷʪʪʠè ʙʳʣ ʟʘʧʫʱʝʥ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ, ʚʢʣʶʯʘʷ 

ʪʝʨʤʘʣʴʥʳʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩ 2000 ʢʚ. ʤ. ʅʘ ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ ʵʪʦ ʩʘʤʳʡ ʧʦʩʝʱʘʝʤʳʡ 

ʬʠʪʥʝʩ-ʢʣʫʙ ʚ ʛʦʨʦʜʝ ʊʦʣʴʷʪʪʠ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ ʚ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʤ 3-ʭ 

ʵʪʘʞʥʦʤ ʟʜʘʥʠʝ ʩ ʘʪʨʠʫʤʦʤ ʠ ʵʢʩʧʣʫʘʪʠʨʫʝʤʦʡ ʢʨʳʰʝʡ ʦʙʱʝʡ ʧʣʦʱʘʜʴʶ 7000 

ʢʚ. ʤ. ʅʘ ʧʝʨʚʦʤ ʵʪʘʞʝ ʢʣʫʙʘ ʨʘʟʤʝʱʝʥʳ ʨʝʮʝʧʮʠʷ ʢʣʫʙʘ, ʜʝʪʩʢʠʡ ʢʣʫʙ, 

çʃʝʪʦʂʘʬʝè, ʉʘʣʦʥ ʢʨʘʩʦʪʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʩʧʦʤʦʛʘʪʝʣʴʥʳʝ ʧʦʤʝʱʝʥʠʷ: ʨʘʟʜʝʚʘʣʢʠ, 

ʛʘʨʜʝʨʦʙ, ʦʬʠʩʥʳʝ ʧʦʤʝʱʝʥʠʷ. 

ɺʪʦʨʦʡ ʵʪʘʞ ʢʣʫʙʘ ï ʵʪʦ ʪʝʨʤʘʣʴʥʳʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʪʩʷ 

ʙʘʥʠ ʠ ʩʘʫʥʳ ʤʠʨʦʚʳʭ ʪʨʘʜʠʮʠʡ, ʢʫʧʝʣʴ ʩ ʧʨʦʪʦʯʥʦʡ ʚʦʜʦʡ, ʙʘʩʩʝʡʥ ʩ ʛʠʜʨʦ - ʠ 

ʘʵʨʦ - ʤʘʩʩʘʞʝʤ, ʪʝʨʤʘʣʴʥʦʝ ʜʞʘʢʫʟʠ, ʧʣʘʚʘʪʝʣʴʥʳʡ ʙʘʩʩʝʡʥ 25 ʤ, ʬʠʪʦ - ʙʘʨ, 

ʣʝʜʷʥʦʡ ʬʦʥʪʘʥ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʢʦʤʬʦʨʪʘʙʝʣʴʥʘʷ ʟʦʥʘ ʦʪʜʳʭʘ ʩ ʰʝʟʣʦʥʛʘʤʠ.  

ʊʨʝʪʠʡ ʵʪʘʞ ʢʣʫʙʘ ð ʵʪʦ ʬʠʪʥʝʩ-ʟʦʥʘ. ɿʜʝʩʴ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʪʩʷ 2 ʟʘʣʘ ʜʣʷ 

ʛʨʫʧʧʦʚʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ, ʟʘʣ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʪʨʝʥʠʥʛʘ ʩ ʫʥʠʢʘʣʴʥʳʤ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʤ çQueenaxè, ʪʨʝʥʘʞʝʨʥʳʡ ʟʘʣ ʦʙʱʝʡ ʧʣʦʱʘʜʴʶ 1000 ʢʚ.ʤ. 

ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʥʳʡ ʪʨʝʥʘʞʝʨʘʤʠ ʤʘʨʢʠ KRAFT, MATRIX, TUFFSTUFF, ʟʘʣ ʜʣʷ 

ʝʜʠʥʦʙʦʨʩʪʚ ʠ ʩʪʫʜʠʝʡ ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʪʨʝʥʠʥʛʘ. ʂʣʫʙ ʨʘʙʦʪʘʝʪ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʩ 

7.00 ʜʦ 23.00 ʚ ʨʘʙʦʯʠʝ ʜʥʠ ʠ ʩ 8.00 ʜʦ 22.00 ʚ ʚʳʭʦʜʥʳʝ ʠ ʧʨʘʟʜʥʠʯʥʳʝ ʜʥʠ. 

ʇʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʢʦʥʢʫʨʝʥʪʘʤʠ, ʥʝʦʩʧʦʨʠʤʳʤ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʦʤ ʜʣʷ 

ʢʣʠʝʥʪʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʣʠʯʠʝ ʚ ʢʣʫʙʝ ʪʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʚʭʦʜʠʪ ʚ 

ʩʪʦʠʤʦʩʪʴ ʝʜʠʥʦʡ ʢʣʫʙʥʦʡ ʢʘʨʪʳ. ʕʪʦʪ ʬʘʢʪ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʨʘʩʰʠʨʠʪʴ ʟʦʥʫ 
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ʤʘʨʢʝʪʠʥʛʦʚʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʢʣʫʙʘ, ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʷ ʢʘʢ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʳʭ ʢʣʠʝʥʪʦʚ 

ʞʠʪʝʣʝʡ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ɸʚʪʦʟʘʚʦʜʩʢʦʛʦ, ʥʦ ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʂʦʤʩʦʤʦʣʴʩʢʦʛʦ 

ʨʘʡʦʥʦʚ. ʈʘʟʤʝʨ ʢʣʫʙʘ ʠ ʧʨʦʩʪʦʨʳ ʧʦʤʝʱʝʥʠʡ çɹʦʪʝʢ ï ɺʝʣʥʝʩ ʊʦʣʴʷʪʪʠè, 

ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʭ ʜʣʷ ʪʨʝʥʠʨʦʚʦʯʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ, ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʠʟʤ ʠ 

ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʢʚʘʣʠʬʠʢʘʮʠʠ ʪʨʝʥʝʨʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ ʪʘʢ ʞʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʟʥʘʯʠʤʳʤ ʘʨʛʫʤʝʥʪʦʤ ʧʨʠ ʚʳʙʦʨʝ ʬʠʪʥʝʩ - ʢʣʫʙʘ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʢʣʫʙ 

ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʝʪ ʫʥʠʢʘʣʴʥʳʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʤ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ 

ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʛʨʫʧʧʦʚʳʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʢʘʢ çʁʦʛʘ ʚ ʛʘʤʘʢʘʭè, çPole Danceè, 

Functionaltrening ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʷ cross core. ʕʪʠ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʦʚʳʤʠ ʜʣʷ ʊʦʣʴʷʪʪʠ, ʥʦ ʫʞʝ ʟʘʚʦʝʚʘʣʠ ʧʦʧʫʣʷʨʥʦʩʪʴ ʚ ʈʦʩʩʠʠ. ɿʘʣ 

28 ʩʠʩʪʝʤʳ çQueenaxè ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʫʥʠʢʘʣʴʥʳʤ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʜʣʷ ʊʦʣʴʷʪʪʠ, ʥʦ ʠ ʜʣʷ 

ʚʩʝʛʦ ʇʦʚʦʣʞʴʷ. çɹʦʪʝʢ-ɺʝʣʥʝʩ ʊʦʣʴʷʪʪʠè ʚʭʦʜʠʪ ʚ ʬʠʪʥʝʩ-ʩʝʪʴ çɹʦʪʝʢè, ʯʪʦ 

ʪʘʢ ʞʝ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʩʪʘʪʫʩ ʢʣʫʙʘ ʚ ʛʣʘʟʘʭ ʧʦʪʨʝʙʠʪʝʣʷ. 

ɺ ʦʢʪʷʙʨʝ 2013 ʛ. ʟʘʧʫʱʝʥ ʚ ʵʢʩʧʣʫʘʪʘʮʠʶ ʢʣʫʙ çɹʦʪʝʢ ï ʌʠʪʥʝʩè 

ʧʣʦʱʘʜʴʶ 1600 ʢʚ.ʤ. ʚ ʧʦʤʝʱʝʥʠʠ ʨʘʥʝʝ ʟʘʥʠʤʘʝʤʳʤ ʢʣʫʙʦʤ çʄʠʨ ʌʠʪʥʝʩʘè. 

ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʨʝʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʚ ʢʣʫʙʝ ʧʦʷʚʠʣʩʷ ʪʝʨʤʘʣʴʥʳʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʩ 

ʙʘʩʩʝʡʥʦʤ ʠ ʩʘʫʥʘʤʠ. 

ʇʦʣʥʦʝ ʥʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ ʢʣʫʙʘ: ʆʆʆ çɹʦʪʝʢ-ɺʝʣʥʝʩ ʊʦʣʴʷʪʪʠè 

ʀʅʅ: 6321296865 

ɺʠʜ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ (ʧʦ ʆʂɺʕɼ): 96.04 - ɼʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-

ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʘʷ. 

ʊʠʧ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ - ʯʘʩʪʥʘʷ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ. ʆʙʱʝʩʪʚʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʶʨʠʜʠʯʝʩʢʠʤ ʣʠʮʦʤ ʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪ ʩʚʦʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ɻʂ 

ʈʌ. 

ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦ-ʧʨʘʚʦʚʘʷ ʬʦʨʤʘ: 19000 - ʇʨʦʯʠʝ ʶʨʠʜʠʯʝʩʢʠʝ ʣʠʮʘ, 

ʷʚʣʷʶʱʠʝʩʷ ʢʦʤʤʝʨʯʝʩʢʠʤʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʤʠ. 

ɼʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʜ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦʤ ʜʠʨʝʢʪʦʨʘ 

ɸʚʜʝʝʚʘ ʇ.ɺ. ʄʝʩʪʦ ʥʘʭʦʞʜʝʥʠʷ ʆʆʆ çɹʦʪʝʢ-ɺʝʣʥʝʩ ʊʦʣʴʷʪʪʠè: ʉʘʤʘʨʩʢʘʷ 

ʦʙʣʘʩʪʴ, ʛʦʨʦʜ ʊʦʣʴʷʪʪʠ, ʫʣʠʮʘ ʈʝʚʦʣʶʮʠʦʥʥʘʷ, ʜʦʤ 13. 

ɺʠʜ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ (ʧʦ ʆʂɺʕɼ): 96.04 - ɼʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-
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ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʘʷ. 

ʅʘ ʜʘʥʥʳʡ ʤʦʤʝʥʪ ʯʠʩʣʝʥʥʦʩʪʴ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 35 

ʯʝʣʦʚʝʢ. ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʘʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʥʘ ʨʠʩʫʥʢʝ 2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 2 ï ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʘʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʆʆʆ çɹʦʪʝʢ ɺʝʣʥʝʩè 

 

ʀʟ ʨʠʩʫʥʢʘ 2 ʤʦʞʥʦ ʩʜʝʣʘʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʡ ʚʳʚʦʜ: ʚ ʬʠʪʥʝʩ ʢʣʫʙʝ 

ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʣʠʥʝʡʥʘʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʘʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ 

ʮʝʧʴ ʩ ʧʨʠʥʷʪʠʝʤ ʨʝʰʝʥʠʡ ʩʚʝʨʭʫ ʚʥʠʟ. ɼʘʥʥʘʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʦʪʣʠʯʥʦ ʧʦʜʭʦʜʠʪ 

ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʶ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʨʦʩʪʦʡ ʜʣʷ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʤʘʣʝʥʴʢʠʭ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ, ʥʦ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʘ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʘ ʠ ʙʳʩʪʨʘ ʚ ʧʨʠʥʷʪʠʠ ʨʝʰʝʥʠʡ. 

 

2.2 ɸʥʘʣʠʟ ʬʠʥʘʥʩʦʚʦ-ʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 

 

ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ 

ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 2. 

(ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ ɸ) 

ʊʘʙʣʠʮʘ 2 - ɸʥʘʣʠʟ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʆʆʆ çɹʦʪʝʢ ɺʝʣʥʝʩè 

2019-2021 ʛʛ, ʪʳʩ. ʨʫʙ. 

ɻʝʥʝʨʘʣʴʥʳʡ 

ɼʠʨʝʢʪʦʨ 

ʈʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʴ 

ʦʪʜʝʣʘ ʧʨʦʜʘʞ  

ɻʣʘʚʥʳʡ 

ʙʫʭʛʘʣʪʝʨ 

 

ʈʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʴ 

ʨʝʮʝʧʮʠʝʡ 

ʌʠʪʥʝʩ 

ʜʠʨʝʢʪʦʨ 

ɹʫʭʛʘʣʪʝʨ-

ʢʘʩʩʠʨ 

ʄʝʥʝʜʞʝʨ ʧʦ 

ʧʨʦʜʘʞʘʤ 

ɸʜʤʠʥʠʩʪʨʘʪʦʨ 

ʨʝʮʝʧʮʠʝʡ 

ʌʠʪʥʝʩ 

ʠʥʩʪʨʫʢʪʦʨʘ 
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ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ 

2019 ʛ 

ʪʳʩ. 

ʨʫʙ. 

2020 ʛ 

ʪʳʩ. 

ʨʫʙ.  

2021 ʛ 

ʪʳʩ. 

ʨʫʙ. 

ɸʙʩʦʣʶʪʥʦʝ 

ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝ 

ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʝ 

ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝ 

ʊʝʤʧ ʧʨʠʨʦʩʪʘ +- 

2020 ʢ 

2019 

2021 ʢ 

2020 

2020 ʢ 

2019 

2021 ʢ 

2020 

2020 ʢ 

2019 

2021 ʢ 

2020 

ɺʳʨʫʯʢʘ 54 732 27 176 32 107 -27 556 4 931 49,6 118,1 -50,3 18,1 

 

ʇʨʦʜʦʣʞʝʥʠʝ ʪʘʙʣʠʮʳ 2 

ʉʝʙʝʩʪʦʠʤʦʩʪʴ 

ʧʨʦʜʘʞ 

319 203 4 
-116 

-199 63,6 1,9 -36,4 -98 

ɺʘʣʦʚʘʷ ʧʨʠʙʳʣʴ 

(ʫʙʳʪʦʢ) 

54 413 26 973 32 103 
-27440 

5 130 49,5 119,1 -50,4 19 

ʋʧʨʘʚʣʝʥʯʝʩʢʠʝ 

ʨʘʩʭʦʜʳ 

38 580 27 191 28 996 
-11389 

1 805 70,4 106,7 -29,5 0,6 

ʇʨʠʙʳʣʴ 

(ʫʙʳʪʦʢ) ʦʪ 

ʧʨʦʜʘʞ 

15 833 218 3107 

-15615 

2 889 1,4 1425,2 -98,6 1325,2 

ʇʨʦʮʝʥʪʳ ʢ 

ʧʦʣʫʯʝʥʠʶ 

3 246 1399 693 
-1 847 

-706 43,1 49,5 -56,9 -50,4 

ʇʨʦʮʝʥʪʳ ʢ 

ʫʧʣʘʪʝ 

2316 432 11 

 
-1 884 

-421 18,7 2,5 -81,3 -97,4 

ʇʨʦʯʠʝ ʜʦʭʦʜʳ 1 141 2747 5834 1 606 3 087 240,8 212,3 140,7 112,3 

ʇʨʦʯʠʝ ʨʘʩʭʦʜʳ 5 567 1985 1364 -3 582 -621 35,7 68,7 -64,3 -31,2 

ʇʨʠʙʳʣʴ 

(ʫʙʳʪʦʢ) ʜʦ 

ʥʘʣʦʛʦʦʙʣʦʞʝʥʠʷ 

12 337 1511 8259 

-10826 

6 748 12,2 546,6 -87,7 446,6 

ʅʘʣʦʛ ʥʘ 

ʧʨʠʙʳʣʴ 

1 548 802 996 
-746 

194 51,9 124,2 -48,1 24,1 

ʪʝʢʫʱʠʡ ʥʘʣʦʛ 

ʥʘ ʧʨʠʙʳʣʴ (ʜʦ 

2020 ʛ. ʵʪʦ ʩʪʨ. 

2410) 

1 548 802 996 

-746 

194 51,9 124,2 -48,1 24,1 

ʇʨʦʯʝʝ 149 - - - - - - - - 

ʏʠʩʪʘʷ ʧʨʠʙʳʣʴ 

(ʫʙʳʪʦʢ) 

10 640 709 7263 
-9 931 

6 554 6,7 1024,4 -93,3 9224,4 

ʏʠʩʣʝʥʥʦʩʪʴ 

ʨʘʙʦʪʘʶʱʠʭ  

35 39 34 
4 

-5 111,4 87,2 11,4 -12,8 

ɺʳʨʘʙʦʪʢʘ ʥʘ 

ʦʜʥʦʛʦ 

ʨʘʙʦʪʘʶʱʝʛʦ 

1563,7 696,8 944,3 866,9 247,5 44,6 135,5 -0,6 0,4 

ɿʘʪʨʘʪʳ ʥʘ 1 

ʨʫʙʣʴ 

ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ 

0,71 1 0,9 0,29

 

  

-0,1 1,4 0,9 40,8 -10 

ʈʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ 

33,4 3,5 1815,8 -29,9 1812,3 10,5 51988,3 -89,5 51888,3 

ʈʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʠʣʠ 

ʧʨʦʜʘʞ 

28,9 0,8 9,7 -28,1 8,9 2,8 1206,3 -97,2 1106,3 

ʈʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʢʘʧʠʪʘʣʘ (ʉʂ) ʧʦ 

ʙʘʣʘʥʩʫ 

14 0,9 8,7 -13,1 7,8 6,4 966,6 -93,6 866,6 
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ʈʝʥʪ-ʪ ɹ

ʩʫʤʤʘʨʥʦʡ 

ʚʝʣʠʯʠʥʳ 

ʢʘʧʠʪʘʣʘ 

ʧʦ ʙʘʣʘʥʩʫ 

12,5 0,8 7,8 -11,7 7 6,4 975 -93,6 875 

 

 

ʇʨʦʚʝʜʝʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʆʆʆ çɹʦʪʝʢWellnessè, ʠ ʝʝ 

ʩʣʦʞʠʚʰʝʛʦʩʷ ʬʠʥʘʥʩʦʚʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ. ʍʨʦʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʛʨʘʥʠʮʳ ʥʘʰʝʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʙʫʜʫʪ ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʧʝʨʠʦʜʳ ʩ 2019 ʛ. ʧʦ 2021 ʛ.  

ʀʟ ʜʘʥʥʳʭ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 2 ʤʳ ʚʠʜʠʤ, ʯʪʦ ʚ 2021 ʛʦʜʫ, 

ʚʳʨʫʯʢʘ ʩʪʘʣʘ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʥʠʞʝ ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ 2019 ʛʦʜʦʤ ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʩʜʝʣʘʪʴ ʚʳʚʦʜ: ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʠʟ ʪʘʙʣʠʮʳ ʠʤʝʶʪ ʥʝʦʜʥʦʨʦʜʥʫʶ ʜʠʥʘʤʠʢʫ.  ʉ 2019 

ʛʦʜʘ ʧʦ 2020 ʛʦʜ ʚʳʨʫʯʢʘ ʫʤʝʥʴʰʠʣʘʩʴ ʥʘ 27 556 ʪʳʩ. ʨʫʙ, ʥʦ ʩ 2020 ʛʦʜʘ ʧʦ 

2021 ʥʝʤʥʦʛʦ ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ ʥʘ 4931 ʪʳʩ. ʨʫʙ.  

ʆʜʥʘʢʦ ʩ ʧʨʠʙʳʣʴʶ ʟʘ ʧʨʦʰʝʜʰʠʝ 3 ʛʦʜʘ ʜʝʣʘ ʦʙʩʪʦʷʪ ʠʥʘʯʝ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʩ 

2019 ʛʦʜʘ ʥʘ 2020 ʛʦʜ ʧʨʠʙʳʣʴ ʫʧʘʣʘ ʥʘ -10826 ʪʳʩ. ʨʫʙ., ʧʦʩʣʝ ʯʝʛʦ ʚ 2021 

ʛʦʜʫ ʚʥʦʚʴ ʚʦʟʨʦʩʣʘ ʥʘ 6748 ʪʳʩ. ʨʫʙ. 

ʅʘ ʨʠʩʫʥʢʝ 3 ʥʘʛʣʷʜʥʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʦ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʚʳʨʫʯʢʠ ʠ ʧʨʠʙʳʣʠ ʆʆʆ 

çɹʦʪʝʢ ï ɺʝʣʥʝʩ ʊʦʣʴʷʪʪʠè ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʚʩʝʛʦ ʘʥʘʣʠʟʠʨʫʝʤʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ. 

               

ʈʠʩʫʥʦʢ 3 - ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚʳʨʫʯʢʠ ʠ ʧʨʠʙʳʣʠ ʟʘ 2019-2021 ʛʛ., 

ʪʳʩ. ʨʫʙ. 

 

54732 

27176 

32107 

15833 

218 
3107 

10640 

709 

7263 

0

10000

20000

30000

40000

50000

60000

нлмф ͎ ͭ·ͫ ͪͯ͋ нлнл ͎ ͭ·ͫ ͪͯ͋ нлнм ͎ ͭ·ͫ ͪͯ͋ 

͍·ͪͯ;͊͟ ͙ͨͪ͋·͡Έ ͦͭ ͨͪͦ͒͊͗ ;͙ͫͭ͊Ύ ͙ͨͪ͋·͡Έ 



 
 

31 
 

ɼʣʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, ʪʨʝʙʫʶʪʩʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʧʨʠʙʳʣʠ ʠ ʨʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʨʘʩʩʤʦʪʨʠʤ ʠʭ ʥʘ ʨʠʩʫʥʢʝ 4. 

                              

ʈʠʩʫʥʦʢ 4 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʠʙʳʣʠ ʟʘ 2019-2021 ʛʛ, ʪʳʩ. ʨʫʙ. 

 

                    

ʈʠʩʫʥʦʢ 5 - ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚʳʨʫʯʢʠ ʠ ʩʝʙʝʩʪʦʠʤʦʩʪʠ ʟʘ 2019-2021 

ʛʛ, ʪʳʩ. ʨʫʙ. 

 

ʇʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʘʥʘʣʠʟ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʘʢʪʠʚʦʚ ʠ ʧʘʩʩʠʚʦʚ ʙʫʭʛʘʣʪʝʨʩʢʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʥʘʤ 

ʧʨʦʩʣʝʜʠʪʴ ʜʠʥʘʤʠʢʫ ʟʘ ʘʥʘʣʠʟʠʨʫʝʤʳʡ ʧʝʨʠʦʜ, ʜʘʥʥʳʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ 

ʪʘʙʣʠʮʝ 3. ʀʩʪʦʯʥʠʢ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ: çɹʫʭʛʘʣʪʝʨʩʢʠʡ ʙʘʣʘʥʩè, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ʚ 

ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʠ ɹ. 

15833 

218 

3107 

10640 

709 

7263 

12337 

1511 

8259 

0

2000

4000

6000

8000

10000

12000

14000

16000

18000

нлмф ͎ ͭ·ͫ ͪͯ͋ нлнл ͎ ͭ·ͫ ͪͯ͋ нлнм ͎ ͭ·ͫ ͪͯ͋ 

˽͙ͪ͋·͡Έ όͯ͋·ͭͦ͟ύ ͦͭ ͨͪͦ͒͊͗ ͙̉ͫͭ͊Ύ ͙ͨͪ͋·͡Έ όͯ͋·ͭͦ͟ύ EBIT

54732 

27176 

32107 

38899 

27394 29000 

0

10000

20000

30000

40000

50000

60000

нлмф ͎ ͭ·ͫ ͪͯ͋ нлнл ͎ ͭ·ͫ ͪͯ͋ нлнм ͎ ͭ·ͫ ͪͯ͋ 

ˤ·ͪͯ;͊͟ ˿͔͔͙͋ͫͭͦͣͦͫͭΈ ͨͪͦ͒͊͗ 



 
 

32 
 

 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 3 - ɸʥʘʣʠʟ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʘʢʪʠʚʦʚ ʆʆʆ çɹʦʪʝʢ ɺʝʣʥʝʩè 2019-2021 ʛʛ, ʪʳʩ. 

ʨʫʙ. 

ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ 2019 ʛ 

ʪʳʩ. ʨʫʙ. 

2020 ʛ 

ʪʳʩ. ʨʫʙ.  

2021 ʛ 

ʪʳʩ. ʨʫʙ. 

ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ 

ɺʅɽʆɹʆʈʆʊʅʓɽ ɸʂʊʀɺʓ 2020 ʢ 

2019 

2021 ʢ 

2020 

ʅʝʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʝ ʘʢʪʠʚʳ 0 0 0 0 0 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ 0 9 0 9 0 

ʌʠʥʘʥʩʦʚʳʝ ʚʣʦʞʝʥʠʷ 0 0 0 0 0 

ʀʪʦʛʦ ʧʦ ʨʘʟʜʝʣʫ I 0 9 0 9 0 

II. ʆɹʆʈʆʊʅʓɽ ɸʂʊʀɺʓ 0 9 0 9 0 

ɿʘʧʘʩʳ 98 38 109 -60 71 

ɼʝʙʠʪʦʨʩʢʘʷ ʟʘʜʦʣʞʝʥʥʦʩʪʴ 4730 5677 7181 947 1504 

ʌʠʥʘʥʩʦʚʳʝ ʚʣʦʞʝʥʠʷ (ʟʘ 

ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʜʝʥʝʞʥʳʭ ʵʢʚʠʚʘʣʝʥʪʦʚ) 

75341 77507 79488 2166 1981 

ɼʝʥʝʞʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʠ ʜʝʥʝʞʥʳʝ 

ʵʢʚʠʚʘʣʝʥʪʳ 

4855 5487 7236 632 1749 

ʇʨʦʯʠʝ ʦʙʦʨʦʪʥʳʝ ʘʢʪʠʚʳ 31 0 0 -31 0 

ʀʪʦʛʦ ʧʦ ʨʘʟʜʝʣʫ II 85055 88709 94014 3654 5305 

ɹɸʃɸʅʉ 85055 88718 94014 3663 5305 

 

ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʚʠʜʥʦ, ʯʪʦ ʩʫʤʤʘ ʚʥʝʦʙʦʨʦʪʥʳʭ ʘʢʪʠʚʦʚ ʜʝʨʞʠʪʩʷ ʥʘ 0. ɺ 

2020 ʛʦʜʫ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝ ʦʪ 2019 ʛʦʜʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 9 ʪʳʩ. ʨʫʙʣʝʡ. 

ʉʫʤʤʘ ʦʙʦʨʦʪʥʳʭ ʘʢʪʠʚʦʚ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ. ʇʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ 

2020 ʛʦʜʦʤ, ʚ 2021 ʛʦʜʫ ʩʫʤʤʘ ʦʙʦʨʦʪʥʳʭ ʘʢʪʠʚʦʚ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 94 014 ʪʳʩ. ʨʫʙ, 

ʯʪʦ ʥʘ 5 305 ʪʳʩ. ʨʫʙʣʝʡ ʙʦʣʴʰʝ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʛʦ ʛʦʜʘ, ʘ ʨʘʟʥʠʮʘ ʤʝʞʜʫ 2019 ʠ 

2020 ʛʦʜʦʤ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 3 663 ʪʳʩ. ʨʫʙʣʝʡ. ɿʜʝʩʴ ʤʳ ʪʘʢʞʝ ʚʠʜʠʤ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ 

ʘʢʪʠʚʦʚ. ʋ ʧʨʦʯʠʭ ʦʙʦʨʦʪʥʳʭ ʘʢʪʠʚʦʚ ʪʘʢʞʝ ʧʨʦʠʟʦʰʣʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʥʘ 31 ʪʳʩ. 

ʨʫʙ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 4 - ɸʥʘʣʠʟ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʧʘʩʩʠʚʦʚ ʆʆʆ çɹʦʪʝʢ ɺʝʣʥʝʩè 2019-2021 ʛʛ, ʪʳʩ. 

ʨʫʙ. 

ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ 2019 ʛ 

ʪʳʩ. ʨʫʙ. 

2020 ʛ 

ʪʳʩ. ʨʫʙ.  

2021 ʛ 

ʪʳʩ. ʨʫʙ. 

ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ  

1 2 3 4 5 6 

ʉʦʙʩʪʚʝʥʥʳʡ ʢʘʧʠʪʘʣ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ: 75959 76554 83817 595 7263 

ʋʩʪʘʚʥʳʡ ʢʘʧʠʪʘʣ 10 10 10 0 0 

ʅʝʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʥʘʷ ʧʨʠʙʳʣʴ 75949 76544 83807 595 7263 
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(ʥʝʧʦʢʨʳʪʳʡ ʫʙʳʪʦʢ) 

ɼʦʣʛʦʩʨʦʯʥʳʝ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ:   0 0 

ɿʘʝʤʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ  42881 4333 100 -38548 -4233 

ʂʨʘʪʢʦʩʨʦʯʥʳʝ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ:     

ʇʨʦʜʦʣʞʝʥʠʝ ʪʘʙʣʠʮʳ 4 

1 2 3 4 5 6 

ɿʘʝʤʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ 0 10 0 0 0 

ʂʨʝʜʠʪʦʨʩʢʘʷ ʟʘʜʦʣʞʝʥʥʦʩʪʴ 4910 7821 10097 2911 2276 

ɹɸʃɸʅʉ 85055 88718 94014 3663 5296 

 

ʉʦʙʩʪʚʝʥʥʳʡ ʢʘʧʠʪʘʣ ʧʦʚʳʩʠʣʩʷ ʥʘ 7263 ʪʳʩ. ʨʫʙ., ʯʪʦ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪ ʜʠʥʘʤʠʢʫ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. 

ʇʨʦʠʟʦʰʣʦ ʵʪʦ ʟʘ ʩʯʝʪ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʥʝʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʡ ʧʨʠʙʳʣʠ ʥʘ 7263 ʪʳʩ. 

ʨʫʙ. 

ɺʝʣʠʯʠʥʘ ʢʨʝʜʠʪʦʨʩʢʦʡ ʟʘʜʦʣʞʝʥʥʦʩʪʠ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ 2020 ï 2021 ʛʦʜʘ 

ʚʳʨʦʩʣʘ ʥʘ 2276 ʪʳʩ. ʨʫʙ. ʉʣʝʜʫʝʪ ʪʘʢʞʝ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʟʘ ʦʪʯʝʪʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ 

ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʠʤʝʝʪ ʢʨʝʜʠʪʦʨʩʢʫʶ ʟʘʜʦʣʞʝʥʥʦʩʪʴ ʙʦʣʴʰʝ ʜʝʙʠʪʦʨʩʢʦʡ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 5 - ʉʪʨʫʢʪʫʨʘ ʬʠʥʘʥʩʦʚʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʆʆʆ çɹʦʪʝʢ ɺʝʣʥʝʩè ʟʘ 2019-

2021 ʛʛ, ʪʳʩ. ʨʫʙ. 

ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ 

ɿʥʘʯʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʆʪʢʣʦʥʝʥʠʷ % (+, -) 

2019 ʛ, 

ʪʳʩ. ʨʫʙ 

2019 

% 

2020 

ʛ, 

ʪʳʩ. 

ʨʫʙ 

2020% 2021 

ʛ, ʪʳʩ. 

ʨʫʙ 

2021 

% 

2019/2020 2020/2021 

1. ɺʳʨʫʯʢʘ 54732 100% 27176 100% 32107 100% 0% 0% 

2. ʉʝʙʝʩʪʦʠʤʦʩʪʴ  319 1% 203 1% 4 1% 0% 0% 

3. ɺʘʣʦʚʘʷ ʧʨʠʙʳʣʴ 

(ʫʙʳʪʦʢ) 

54413 99% 26973 99% 32103 99% 0% 0% 

4. ʋʧʨʘʚʣʝʥʯʝʩʢʠʝ 

ʨʘʩʭʦʜʳ 

38580 70% 27191 100% 28996 90% 30% -10% 

3. ʇʨʠʙʳʣʴ (ʫʙʳʪʦʢ) 

ʦʪ ʧʨʦʜʘʞ   

15833 29% 218 1% 3107 10% -28% 9% 

4. ʇʨʦʯʠʝ ʨʘʩʭʦʜʳ, 

ʢʨʦʤʝ ʧʨʦʮʝʥʪʦʚ ʢ 

ʫʧʣʘʪʝ 

5567 10% 1985 7% 1364 4% -3% -3% 

5. EBIT (ʧʨʠʙʳʣʴ ʜʦ 

ʫʧʣʘʪʳ ʧʨʦʮʝʥʪʦʚ ʠ 

ʥʘʣʦʛʦʚ)  

12337 22% 1511 5% 8259 26% -17% 21% 

6. ʅʘʣʦʛ ʥʘ ʧʨʠʙʳʣʴ, 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ 

ʥʘʣʦʛʦʚʳʭ ʘʢʪʠʚʦʚ ʠ 

ʧʨʦʯʝʝ 

548 1% 802 3% 996 3% 2% 0% 

7. ʏʠʩʪʘʷ ʧʨʠʙʳʣʴ 10640 2% 709 3% 7263 23% 1% 20% 
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(ʫʙʳʪʦʢ)   

 

ɿʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʬʠʥʘʥʩʦʚʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʮʝʥʝʥʘ ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ 

ʨʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ. ʈʘʩʩʤʦʪʨʠʤ, ʢʘʢ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʬʠʥʘʥʩʦʚʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ʦʪʨʘʟʠʣʘʩʴ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʨʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 6. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 6 ï ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʨʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ ʆʆʆ çɹʦʪʝʢWellnessè 2019-2021 ʛʛ, 

ʪʳʩ. ʨʫʙ. 

ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ 

  

 

2019 

ʛ 

ʪʳʩ 

ʨʫʙ 

2020 ʛ 

ʪʳʩ 

ʨʫʙ 

2021 ʛ 

ʪʳʩ 

ʨʫʙ 

ɸʙʩʦʣʶʪʥʦʝ 

ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝ 

ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʝ 

ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝ 

ʊʝʤʧ ʧʨʠʨʦʩʪʘ +- 

2019/ 

2020 

2020/ 

2021 

2019/ 

2020 

2020/ 

2021 

2019/ 

2020 

2020/ 

2021 

1.ʈʝʥʪ-ʪ ɹ

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ 

33,4 3,5 1815,8 1815,8 -29,9 1812,3 10,5 51988,3 -89,5 

2.ʈʝʥʪ-ʪ ɹ

ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ 

ʠʣʠ 

ʧʨʦʜʘʞ 

28,9 0,8 9,7 -28,1 8,9 8,9 2,8 1206,3 -97,2 

3.ʈʝʥʪ-ʪ ɹ

ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʢʘʧʠʪʘʣʘ (ʉʂ) 

ʧʦ 

ʙʘʣʘʥʩʫ 

14 0,9 8,7 -13,1 7,8 6,4 966,6 -93,6 1106,3 

4.ʈʝʥʪ-ʪ ɹ

ʩʫʤʤʘʨʥʦʡ 

ʚʝʣʠʯʠʥʳ 

ʢʘʧʠʪʘʣʘ 

ʧʦ ʙʘʣʘʥʩʫ 

12,5 0,8 7,8 -11,7 7 6,4 975 -93,6 875 

 

ʀʩʭʦʜʷ ʠʟ ʪʘʙʣʠʮʳ 6, ʤʳ ʤʦʞʝʤ ʥʘʙʣʶʜʘʪʴ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ʨʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʛʜʝ ʧʨʦʠʟʦʰʣʠ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʠʝ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʨʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʦʜʘʞ 

ʥʘ -28,1 ʝʜʠʥʠʮʫ, ʯʪʦ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦ ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚʩʝʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ʨʝʥʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚ 2020 ʛʦʜʫ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 2019 ʛʦʜʘ, ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʟʘʢʨʳʪʠʝʤ ʢʣʫʙʘ 

ʠʟ-ʟʘ ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʚ ʩʪʨʘʥʝ.  

 

2.3 ɸʥʘʣʠʟ ʧʨʦʜʘʞ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 
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ɺ ʬʠʪʥʝʩ ʢʣʫʙʝ çɹʦʪʝʢ Wellnessè ʚ ʛʦʨʦʜʝ ʊʦʣʴʷʪʪʠ ʥʘ 2021 ʛʦʜ ʠʤʝʣʠʩʴ 

ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʚʠʜʦʚ ʜʦʭʦʜʦʚ ʦʪ ʧʨʦʜʘʞ. ʕʪʦ ʧʨʦʜʘʞʘ ʢʣʫʙʥʳʭ ʢʘʨʪ, ʧʨʦʜʘʞʘ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʫʩʣʫʛ, ʠ ʚʳʨʫʯʢʘ ʦʪ ʙʘʨʘ ʚ ʪʝʨʤʘʣʴʥʦʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʝ.  

ʇʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʫʝʤ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʩʪʦʠʤʦʩʪʠ ʠ ʥʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠ ̫ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʝʤʳʭ 

ʫʩʣʫʛ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 7. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 7 ï ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʷ ʫʩʣʫʛ ʆʆʆ çɹʦʪʝʢ Wellnessè ʟʘ 2021 ʛʛ. 

ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ ʉʪʦʠʤʦʩʪʴ 

ɺʠʜʳ ʢʣʫʙʥʳʭ ʢʘʨʪ 

ɼʥʝʚʥʘʷ ʢʘʨʪʘ  7900  ʨʫʙ. 

ɹʝʟʣʠʤʠʪʥʘʷ ʢʘʨʪʘ 9900  ʨʫʙ. 

ʄʦʣʦʜʝʞʥʘʷ ʢʘʨʪʘ (6 ʤʝʩʷʮʝʚ) 5500  ʨʫʙ. 

ɼʝʪʩʢʘʷ ʢʘʨʪʘ 5000 ʨʫʙ. 

ʂʘʨʪʘ 65+ 6000 ʨʫʙ. 

ɺʠʜʳ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʫʩʣʫʛ ʉʪʦʠʤʦʩʪʴ 

ʇʣʘʚʘʥʴʝ ʩ ʪʨʝʥʝʨʦʤ  700 ʨʫʙ. 

ʈʘʟʦʚʳʡ ʘʙʦʥʝʤʝʥʪ   700 ʨʫʙ. 

ʈʘʟʦʚʦʝ ʟʘʥʷʪʠʝ ʩ ʪʨʝʥʝʨʦʤ ʚ ʟʘʣʝ 900 ʨʫʙ. 

ʂʣʠʧ ʢʘʨʪʘ ʥʘ ʧʣʘʚʘʥʴʝ 5000 ʨʫʙ. 

ʂʣʠʧ ʢʘʨʪʘ ʥʘ ʟʘʥʷʪʠʝ ʩ ʪʨʝʥʝʨʦʤ ʚ 

ʟʘʣʝ 

8000  ʨʫʙ. 

ʃʝʪʥʷʷ ʚʝʨʘʥʜʘ 100 ʨʫʙ. 

ɸʢʚʘʘʵʨʦʙʠʢʘ 400 ʨʫʙ. 

ʁʦʛʘ ʚ ʛʘʤʘʢʘʭ 1000 ʨʫʙ. 

ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʉʪʦʠʤʦʩʪʴ 

ʏʘʡ 600 ʤʣ 130 ʨʫʙ. 

ʏʘʡ 300 ʤʣ 60 ʨʫʙ. 

ʂʦʬʝ  100 ʨʫʙ. 

ʐʦʢʦʣʘʜ 40 ʨʫʙ. 

ɺʦʜʘ  50 ʨʫʙ. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 8 - ɸʥʘʣʠʟ ʧʨʦʜʘʞ ʟʘ 2019-2021 ʛʛ ʚ ʪʳʩ. ʨʫʙ. 

ɺʠʜ ʧʨʦʜʘʞ 2019 ʛʦʜ 2020 ʛʦʜ 2021 ʛʦʜ ʆʪʢʣʦʥʝʥʠʷ 

2019 ʢ 2020 2020 ʢ 2021 

ʂʣʫʙʥʳʝ ʢʘʨʪʳ 41400 24430 20000 -16970 -4430 
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ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ 

ʫʩʣʫʛʠ 

10800 4797 5016 -6003 -2160000 

ɺʳʨʫʯʢʘ 

ʪʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ 

2531 2880 2160 349 -720 

ʀʪʦʛʦ: 54732 32107 27176 -22625 -4931 

ʅʘ ʨʠʩʫʥʢʘʭ ʥʠʞʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʜʘʥʥʳʝ ʧʦ ʚʠʜʘʤ ʧʨʦʜʘʞ 2019-2021 ʛʛ 

ʪʳʩ. ʨʫʙ.   

ʈʠʩʫʥʦʢ 6 ï ʉʪʘʪʠʩʪʠʢʘ ʧʨʦʜʘʞ ʢʣʫʙʥʳʭ ʢʘʨʪ 2019-2021 ʛʛ ʪʳʩ. ʨʫʙ. 

 

ʅʘ ʨʠʩʫʥʢʝ 6 ʤʦʞʥʦ ʫʚʠʜʝʪʴ, ʯʪʦ ʥʘʠʙʦʣʴʰʠʡ ʜʦʭʦʜ ʦʪ ʧʨʦʜʘʞ ʢʣʫʙʥʳʭ 

ʢʘʨʪ ʧʨʠʰʝʣʩʷ ʥʘ 2019 ʛʦʜ, ʩʫʤʤʘ ʧʨʦʜʘʞ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 41 400 ʪʳʩ. ʨʫʙ. ʯʪʦ ʥʘ 

16 970 ʪʳʩ. ʨʫʙ. ʙʦʣʴʰʝ, ʯʝʤ ʚ 2020 ʛʦʜʫ ʠ ʥʘ 21 400 ʪʳʩ. ʨʫʙ. ʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʛʦʜʘ. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 7 ï ʉʪʘʪʠʩʪʠʢʘ ʧʨʦʜʘʞ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʫʩʣʫʛ ʟʘ 2019-2021 ʛʛ 

ʪʳʩ. ʨʫʙ. 

ʀʩʭʦʜʷ ʠʟ ʨʠʩʫʥʢʘ 7 ʤʦʞʥʦ ʫʚʠʜʝʪʴ, ʯʪʦ ʥʘʠʙʦʣʴʰʠʡ ʜʦʭʦʜ ʦʪ ʧʨʦʜʘʞ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʫʩʣʫʛ ʧʨʠʰʝʣʩʷ ʥʘ 2019 ʛʦʜ, ʩʫʤʤʘ ʧʨʦʜʘʞ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 10 800 

ʪʳʩ. ʨʫʙ. ʯʪʦ ʥʘ 5 784 ʪʳʩ. ʨʫʙ. ʙʦʣʴʰʝ, ʯʝʤ ʚ 2020 ʛʦʜʫ ʠ ʥʘ 6 003 ʪʳʩ. ʨʫʙ 

ʙʦʣʴʰʝ, ʯʝʤ ʚ 2021 ʛʦʜʫ. 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8 ï ʉʪʘʪʠʩʪʠʢʘ ʧʨʦʜʘʞ ʪʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ 2019-2021 ʛʛ ʪʳʩ. 

ʨʫʙ. 

 

ʀʩʭʦʜʷ ʠʟ ʜʘʥʥʳʭ ʥʘ ʨʠʩʫʥʢʝ 8 ʤʦʞʥʦ ʩʜʝʣʘʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʡ ʚʳʚʦʜ: 

ʚʳʨʫʯʢʘ ʪʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝʠʟʤʝʥʥʦʡ. 

ʅʘ ʨʠʩʫʥʢʝ 9 ʤʳ ʤʦʞʝʤ ʥʘʙʣʶʜʘʪʴ ʘʥʘʣʠʟ ʧʨʦʜʘʞ ʟʘ 2019-2021 ʛʛ. 

ʅʘʠʙʦʣʴʰʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʨʠʙʳʣʠ ʦʪ ʬʠʪʥʝʩʘ ʢʣʫʙʘ ʧʨʠʰʝʣʩʷ ʥʘ 2019 ʛʦʜ, ʩʫʤʤʘ 

ʢʦʪʦʨʦʡ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 54 732 ʪʳʩ. ʨʫʙ., ʯʪʦ ʥʘ 22 625 ʪʳʩ. ʨʫʙ. ʙʦʣʴʰʝ 

ʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ 2020 ʛʦʜʘ. ɺ 2020 ʛʦʜʫ ʧʨʦʜʘʞʠ ʢʣʫʙʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 32 107 ʪʳʩ. ʨʫʙ. 

ʯʪʦ ʥʘ 4 931 ʪʳʩ. ʨʫʙ. ʙʦʣʴʰʝ, ʯʝʤ ʧʨʠʙʳʣʴ ʟʘ 2021 ʛʦʜ.  
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ʈʠʩʫʥʦʢ 9 ï ɸʥʘʣʠʟ ʧʨʦʜʘʞ ʆʆʆ çɹʦʪʝʢ ɺʝʣʥʝʩè ʟʘ 2019-2021 ʛʛ, ʪʳʩ. 

ʨʫʙ. 

 

ʇʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʚ ʩʪʨʫʢʪʫʨʫ ʙʫʭʛʘʣʪʝʨʩʢʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ, ʜʠʥʘʤʠʢʫ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʬʠʥʘʥʩʦʚʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʆʆʆ çɹʦʪʝʢ Wellnessè, ʤʳ 

ʚʳʷʚʠʣʠ ʨʷʜ ʧʨʦʙʣʝʤ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 8. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 9 ï ɺʳʷʚʣʝʥʥʳʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʠ ʨʝʰʝʥʠʝ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʆʆʆ çɹʦʪʝʢ 

Wellnessè 

ˉ 

ʧ/ʧ  

ɺʳʷʚʣʝʥʥʳʝ 

ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʇʨʠʯʠʥʳ 

ʇʨʝʜʣʘʛʘʝʤʳʝ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ 

ʇʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʳʡ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ 

1 ʉʥʠʞʝʥʠʝ 

ʚʳʨʫʯʢʠ 

1. ʋʭʫʜʰʝʥʠʝ ʫʩʣʦʚʠʡ ʚ 

ʟʜʘʥʠʠ ʢʣʫʙʘ ʠ 

ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ 

ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʝʤʳʭ ʫʩʣʫʛ. 

2. ɿʘʢʨʳʪʠʝ ʢʣʫʙʘ ʠʟ-ʟʘ 

ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʚ ʩʪʨʘʥʝ 

ʈʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʧʝʨʝʯʥʷ 

ʦʢʘʟʳʚʘʝʤʳʭ ʫʩʣʫʛ 

ʜʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʜʦʭʦʜʘ 

ʋʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʜʦʭʦʜʘ 

ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ, ʨʦʩʪ 

ʧʨʠʙʳʣʠ, 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ 

   

ʆʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʚ 2019-2020 ʛʦʜʘʭ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʧʦʪʝʨʝʡ ʢʣʠʝʥʪʦʚ ʚ 

ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʩʪʘʥʦʚʢʦʡ ʚ ʩʪʨʘʥʝ, ʚ ʩʣʝʜʩʪʚʠʠ ʢʦʪʦʨʦʡ ʢʣʫʙ 

ʧʨʠʦʩʪʘʥʦʚʠʣ ʩʚʦʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩ ʤʘʨʪʘ 2020 ʛʦʜʘ ʧʦ ʠʶʥʴ 2020 ʛʦʜʘ. ʇʦʩʣʝ 

54 732 

32 107 

27176 
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ʟʘʢʨʳʪʠʷ ʢʣʫʙʘ ʚ 2021 ʛʦʜʫ ʚ ʟʜʘʥʠʠ ʫʭʫʜʰʠʣʠʩʴ ʫʩʣʦʚʠʷ, ʯʪʦ ʚ ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʠ 

ʧʨʠʚʝʣʦ ʢ ʚʦʟʚʨʘʪʘʤ ʢʣʫʙʥʳʭ ʢʘʨʪ. 

2.4 ʇʝʨʝʯʝʥʴ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʚʳʨʫʯʢʠ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʆʆʆ çɹʦʪʝʢ Wellnessè. 

 

ʆʩʥʦʚʥʳʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝʤ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʆʆʆ çɹʦʪʝʢ Wellnessè ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʬʠʪʥʝʩ ʫʩʣʫʛ. ʅʘ ʜʘʥʥʳʡ ʤʦʤʝʥʪ ʢʣʫʙ ʦʩʥʘʱʝʥ ʟʘʣʦʤ ʩʦ 

ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʤ ʩʥʘʨʷʞʝʥʠʷʤʠ ʠ ʪʝʨʤʘʣʴʥʳʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʤ. 

ɼʣʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʪʩʷ ʨʘʩʰʠʨʠʪʴ ʩʧʝʢʪʨ ʩʚʦʠʭ ʫʩʣʫʛ: ʦʪʢʨʳʪʴ ʥʦʚʦʝ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʦʪʜʳʭʘ ʚ ʪʝʨʤʘʣʴʥʦʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʝ - ʩʦʣʝʥʘʷ ʢʦʤʥʘʪʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʨʘʩʰʠʨʠʪʴ ʤʝʥʶ ʙʘʨʘ ʚ ʟʦʥʝ ʨʝʣʘʢʩʘ. 

ʇʨʦʝʢʪ ʧʦ ʚʥʝʜʨʝʥʠʶ ʥʦʚʦʛʦ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʦʪʜʳʭʘ çʉʦʣʷʥʘʷ ʇʝʱʝʨʘè 

ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʦʪʢʨʳʪʠʝ ʦʪʜʝʣʴʥʦʡ ʢʦʤʥʘʪʳ ʨʘʟʤʝʨʦʤ 18 ʢʚ ʤ ʚ ʪʝʨʤʘʣʴʥʦʤ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʝ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʩʠʩʪʝʤʳ ʚʝʥʪʠʣʷʮʠʠ ʩ ʚʳʭʦʜʦʤ ʥʘ 

ʫʣʠʮʫ, ʙʝʪʦʥʥʳʡ ʧʦʣ ʩ ʚʦʜʦʥʝʧʨʦʥʠʮʘʝʤʳʤ ʧʦʢʨʳʪʠʝʤ, ʨʘʜʠʘʪʦʨ ʩ ʧʦʜʜʝʨʞʢʦʡ 
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ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ 18 ʉ*.  (ʈʠʩʫʥʦʢ 10) 

ʈʠʩʫʥʦʢ 10 ï ʇʨʦʝʢʪ ʢʦʤʥʘʪʳ ʦʪʜʳʭʘ çʉʦʣʷʥʘʷ ʧʝʱʝʨʘè 

 

ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʘʷ ʚʳʨʫʯʢʘ ʧʦ ʧʨʦʜʘʞʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʫʩʣʫʛ ʠ ʧʨʦʜʘʞʘʤ 

ʙʘʨʘ ʙʳʣʘ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʘ ʚ 2019 ʛʦʜʫ, ʯʪʦ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 10 800 ʪʳʩ. ʨʫʙ. ʠ 2 531 ʪʳʩ. 

ʨʫʙ. 

ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʤ, ʯʪʦ ʧʦʩʣʝ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʥʦʚʦʡ ʫʩʣʫʛʠ ʫʚʝʣʠʯʠʪʩʷ ʩʧʨʦʩ ʥʘ 

ʢʘʨʪʳ ʢʣʫʙʘ, ʨʘʟʦʚʳʝ ʧʦʩʝʱʝʥʠʷ ʪʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʝʜʝʪ ʢ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʧʨʠʙʳʣʠ.  

ɼʣʷ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʥʦʚʦʛʦ ʧʘʢʝʪʘ ʫʩʣʫʛ ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʙʨʘʪʠʪʴ 

ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʥʘ: 

ï ʊʨʝʙʫʝʤʫʶ ʩʫʤʤʫ ʚʣʦʞʝʥʠʷ ʜʣʷ ʩʪʨʦʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʠ ʦʪʢʨʳʪʠʷ ʫʩʣʫʛʠ 

çʉʦʣʷʥʘʷ ʧʝʱʝʨʘ; 

ï ʏʠʩʪʫʶ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʫʶ ʧʨʠʙʳʣʴ; 

ï ʉʨʦʢ ʦʢʫʧʘʝʤʦʩʪʠ ʚʣʦʞʝʥʠʡ. 

ʉʫʤʤʘ ʚʣʦʞʝʥʠʡ, ʪʨʝʙʫʝʤʘʷ ʜʣʷ ʦʪʢʨʳʪʠʷ ʫʩʣʫʛʠ: 

ï ɿʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʧʦʢʫʧʢʫ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʷ (ʛʘʣʦʛʝʥʝʨʘʪʦʨ, ʩʚʝʪʦʚʦʝ 

ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʝ ʠ ʪ.ʜ) 

ï ɿʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʟʘʢʫʧʢʫ ʧʝʨʚʦʡ ʧʘʨʪʠʠ ʪʦʚʘʨʘ; 

ï ɿʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʩʪʨʦʠʪʝʣʴʩʪʚʦ; 

ï ɿʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʵʣʝʢʪʨʦʵʥʝʨʛʠʶ. 

ï ɿʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʷ.  

ɺ ʪʘʙʣʠʮʝ 9 ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʟʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʩʪʨʦʠʪʝʣʴʩʪʚʦ çʉʦʣʷʥʦʡ ʧʝʱʝʨʳè ʚ 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʭʦʜʠʪ ʩʪʦʠʤʦʩʪʴ ʨʝʤʦʥʪʥʳʭ ʨʘʙʦʪ ʠ ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʝ. ʎʝʥʘ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 

ʫʢʘʟʘʥʘ ʚ ʨʫʙʣʷʭ ʥʘ 1 ʢʚʘʜʨʘʪʥʳʡ ʤʝʪʨ. ʇʦʤʝʱʝʥʠʝ ʜʣʷ ʦʪʢʨʳʪʠʷ ʩʦʣʷʥʦʡ 

ʧʝʱʝʨʳ ʠʤʝʝʪ ʧʣʦʱʘʜʴ ʚ ʨʘʟʤʝʨʝ 13 ʢʚʘʜʨʘʪʥʳʭ ʤʝʪʨʘʭ. ɼʘʥʥʳʝ ʟʘʪʨʘʪʳ 

ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʳ ʠʩʭʦʜʷ ʠʟ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʥʦʛʦ ʧʦʤʝʱʝʥʠʷ ʠ ʩʨʝʜʥʝʨʳʥʦʯʥʳʭ 

ʨʘʩʮʝʥʦʢ ʢʦʤʧʘʥʠʠ, ʟʘʥʠʤʘʶʱʝʡʩʷ ʩʪʨʦʠʪʝʣʴʩʪʚʦʤ ʩʦʣʷʥʳʭ ʧʝʱʝʨ ʥʘ 2022 ʛʦʜ 

ï ʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ 530 ʪʳʩ. ʨʫʙʣʝʡ.  
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ʊʘʙʣʠʮʘ 10 - ɿʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʩʪʨʦʠʪʝʣʴʩʪʚʦ ʧʝʱʝʨʳ 

ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ ʎʝʥʘ ʚ ʨʫʙ. ʥʘ 1 

ʢʚ. ʤ. 

ʂʦʣ-ʚʦ ʢʚ. 

ʤ.  

ʉʪʦʠʤʦʩʪʴ ʚ 

ʨʫʙ. 

1 2 3 4 

1.ʉʪʝʥʳ. ɻʘʣʦʜʠʟʘʡʥ "ʇʝʱʝʨʘ" 4 000 37 ʢʚ. ʤ. 148 000 

2.ɼʦʨʦʞʢʘ ʠʟ ʩʦʣʷʥʦʡ ʧʣʠʪʢʠ ʩ ʢʨʠʚʦʣʠʥʝʡʥʦʡ 

ʦʙʣʠʮʦʚʢʦʡ 

20 000 7 ʢʚ. ʤ. 140 000 

3.ʇʦʪʦʣʦʢ. ɻʘʣʦʜʠʟʘʡʥ "ʇʝʱʝʨʘ" 5 000 13 ʢʚ. ʤ. 65 000 

4.ʉʪʝʥʳ. ɻʘʣʦʜʠʟʘʡʥ ʟʝʨʢʘʣʴʥʳʡ 

"ɹʝʩʢʦʥʝʯʥʦʩʪʴ" 

5 000 11 ʢʚ. ʤ. 55 000 

5.ʂʦʩʤʝʪʠʯʝʩʢʠʡ ʨʝʤʦʥʪ ʟʦʥʳ ʨʝʩʝʧʰʥ 20 000 1 ʰʪ. 20 000 

6.ʌʘʩʘʜʥʳʝ ʨʘʙʦʪʳ, ʤʦʥʪʘʞ ʚʳʚʝʩʢʠ 19 000 1 ʰʪ. 19 000 

7.ʄʦʥʪʘʞ ʛʘʣʦʛʝʥʝʨʘʪʦʨʘ 18 000 1 ʢʤʧʣ. 18 000 

8.ʉʚʝʪʦʚʦʝ ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʝ 9 000 1 ʢʤʧʣ. 9 000 

9.ɸʢʫʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʧʦʤʝʱʝʥʠʷ 4 500 1 ʢʤʧʣ. 4 500 

 

10.ʄʦʥʪʘʞ ʚʝʥʪʠʣʷʮʠʠ 3 500 1 ʰʪ. 3 500 

 

11.ʇʨʦʯʝʝ 48 000 ʜʦ 10 48 000 

ʀʪʦʛʦ: 530 000 

 

ʇʦʤʠʤʦ ʟʘʪʨʘʪ ʥʘ ʩʪʨʦʠʪʝʣʴʩʪʚʦ ʧʨʝʜʩʪʦʷʪ ʪʘʢʞʝ ʨʘʩʭʦʜʳ ʥʘ 

ʵʣʝʢʪʨʦʵʥʝʨʛʠʶ ʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʷ. ʀʪʦʛ ʚʩʝʭ ʟʘʪʨʘʪ ʧʨʠʚʝʜʝʥ ʚ 

ʪʘʙʣʠʮʝ 11. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 11 - ʉʚʦʜʥʘʷ ʪʘʙʣʠʮʘ ʟʘʪʨʘʪ ʥʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠ ̫

ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ ʟʘʪʨʘʪ ʉʫʤʤʘ, ʨʫʙ., ʚ ʤʝʩ. ʉʫʤʤʘ, ʨʫʙ., ʚ ʛʦʜ. 

1.ɿʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʩʪʨʦʠʪʝʣʴʩʪʚʦ 530000 ʨʫʙ. 530000 ʨʫʙ. 

2.ɿʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʵʣʝʢʪʨʦʵʥʝʨʛʠʶ 1880 ʨʫʙ. 22560 ʨʫʙ. 
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3.ɿʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ 

ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʷ 

5300 ʨʫʙ. 63600 ʨʫʙ. 

ʀʪʦʛʦ 537 180 ʨʫʙ. 616 160 ʨʫʙ. 

 

ʇʫʥʢʪ ʥʦʤʝʨ 1 ï ʟʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʩʪʨʦʠʪʝʣʴʩʪʚʦ ʧʝʱʝʨʳ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʝ ʚ 

ʪʘʙʣʠʮʝ 9. 

ʇʫʥʢʪ ʥʦʤʝʨ 2 - ʟʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʵʣʝʢʪʨʦʵʥʝʨʛʠʶ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ 9.40 ʨʫʙ/ʢɺʪ, ʚ 

ʩʨʝʜʥʝʤ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʩʦʩʪʘʚʠʪ 200 ʢɺʪ = 1880 ʨʫʙʣʝʡ. 

ʇʫʥʢʪ ʥʦʤʝʨ 3 ð ʵʪʦ ʟʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 1% 

ʦʪ ʚʩʝʭ ʟʘʪʨʘʪ, ʠ ʩʦʩʪʘʚʠʪ 5 300 ʨʫʙʣʝʡ. 

ʀʪʦʛʦ ʝʜʠʥʦʨʘʟʦʚʳʝ ʟʘʪʨʘʪʳ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ 530 000 ʨʫʙ., 7 180 ʨʫʙʣʝʡ ʚ 

ʤʝʩʷʮ ʠ 616 160 ʨʫʙ. ʚ ʛʦʜ. 

ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʥʦʚʳʭ ʫʩʣʫʛ ʨʘʟʤʝʨ ʚʳʨʫʯʢʠ ʩʦʩʪʘʚʠʪ 3600 ʪʳʩ. 

ʨʫʙ. (ʪʘʙʣʠʮʘ 12). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 12 ï ʈʘʩʯʝʪ ʧʣʘʥʠʨʫʝʤʦʡ ʚʳʨʫʯʢʠ ʦʪ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ 

ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ 

ʎʝʥʘ ʟʘ ʝʜ. ʨʫʙ.  ʇʣʘʥʠʨʫʝʤʦʝ 

ʢʦʣ-ʚʦ ʧʨʦʜʘʞ 

ʰʪ. ʚ ʜʝʥʴ 

ɼʦʭʦʜ ʚ ʜʝʥʴ 

ʈʫʙ. 

ɼʦʭʦʜ ʚ ʛʦʜ 

ʈʫʙ.  

ʉʦʣʷʥʘʷ ʧʝʱʝʨʘ 500 20 10000 3600000 

ʀʪʦʛʦ 10000 3600000 

 

ɺ ʪʝʨʤʘʣʴʥʦʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʝ ʬʠʪʥʝʩ ʢʣʫʙʘ ʝʞʝʜʥʝʚʥʘʷ ʧʨʦʭʦʜʠʤʦʩʪʴ 350 

ʯʝʣʦʚʝʢ, ʠʟ ʥʠʭ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʧʦʣʦʚʠʥʘ ʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʫʩʣʫʛʘʤʠ ʪʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ. ʋʩʣʫʛʘʤʠ ʩʦʣʷʥʦʡ ʧʝʱʝʨʳ ʙʫʜʝʪ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ 20 

ʯʝʣʦʚʝʢ, ʘ ʵʪʦ 10 000 ʨʫʙʣʝʡ ʚ ʜʝʥʴ. ʉʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʡ ʜʦʭʦʜ ʩ 

ʚʥʝʜʨʝʥʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʩʦʩʪʘʚʠʪ 300 000 ʨʫʙʣʝʡ, ʦʪʩʶʜʘ ʛʦʜʦʚʘʷ ʚʳʨʫʯʢʘ ʧʦ 

ʫʩʣʫʛʘʤ ʩʦʩʪʘʚʠʪ 3600000 ʨʫʙʣʝʡ. 

 

2.5 ʈʘʩʯʝʪ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʭ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ 
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ɺ ʜʘʥʥʦʤ ʧʘʨʘʛʨʘʬʝ ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʘ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʦ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʧʦ ʚʥʝʜʨʝʥʠʶ ʥʦʚʳʭ ʫʩʣʫʛ ʜʣʷ ʆʆʆ 

çɹʦʪʝʢWellnessè. 

ï ʉʦʣʷʥʘʷ ʧʝʱʝʨʘ 

ʇʨʦʚʝʜʝʤ ʨʘʩʯʝʪ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʤʳʭ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 13.  

ʊʘʙʣʠʮʘ 13 - ɼʘʥʥʳʝ ʜʣʷ ʨʘʩʯʝʪʘ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʦʩʣʝ 

ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ 

ˉ 

ʧ/ʧ 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ɽʜʠʥʠʮʘ 

ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ 

ɹʫʢʚʝʥʥʦʝ 

ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ʏʠʩʣʦʚʦʝ 

ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʠʝ 

1. ʆʙʲʝʤ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʜʦ 

ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ 

ʊʳʩ. ʈʫʙ. Op1 32 107 

2. ʆʙʲʝʤ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʦʩʣʝ 

ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ 

ʊʳʩ. ʈʫʙ. Op2=Op1+æB 58 872 

3. ʇʨʠʨʦʩʪ ʚʳʨʫʯʢʠ ʟʘ ʩʯʝʪ 

ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ 

ʊʳʩ. ʈʫʙ. æB 3 600 

4. ɿʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʊʳʩ. ʈʫʙ. ɿ 616,16  

 

ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʝʪʩʷ ʢʘʢ ʨʘʟʥʠʮʘ ʤʝʞʜʫ 

ʧʨʠʨʦʩʪʦʤ ʚʳʨʫʯʢʠ ʦʪ ʨʝʘʣʠʟʫʝʤʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʠ ʟʘʪʨʘʪʘʤʠ ʥʘ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ 

ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ: 

ʕʬ = ȹɺ - ɿ,                                    (3.1) 

 ʛʜʝ ʕʬ ï ʛʦʜʦʚʦʡ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ, ʨʫʙ.; 

ȹɺ ï ʧʨʠʨʦʩʪ ʚʳʨʫʯʢʠ (ʧʨʠʙʳʣʠ) ʟʘ ʩʯʝʪ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ, ʨʫʙ.;        

ɿ - ʟʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʝ, ʨʫʙ. 

ʕʬ = ȹɺ - ɿ = 3 600 000 ʨʫʙ. ï 616 160 ʨʫʙ. = 2 983 840 ʨʫʙ.  

  ʉʨʦʢ ʦʢʫʧʘʝʤʦʩʪʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʜʝʣʝʥʠʝʤ ʩʫʤʤʳ ʟʘʪʨʘʪ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝʤ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʥʘ ʚʝʣʠʯʠʥʫ ʧʨʠʪʦʢʘ ʜʝʥʝʞʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ.  ʉʨʦʢ 

ʦʢʫʧʘʝʤʦʩʪʠ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ:   

        ʊʦʢ = ɿ / æɺ,                                   (3.2)   

ɻʜʝ ɿ ï ʟʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʝ, ʨʫʙ.;  

æɺ ï ʧʨʠʨʦʩʪ ʚʳʨʫʯʢʠ ʟʘ ʩʯʝʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ, ʨʫʙ. 

ʊʦʢ= 616 160 ʨʫʙ /3 600 000 ʨʫʙ = 0,17 ʛʦʜʘ 



 
 

44 
 

ɼʘʥʥʳʤ ʨʘʩʯʝʪʦʤ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪʩʷ ʦʢʫʧʘʝʤʦʩʪʴ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʤʝʥʝʝ ʯʝʤ ʟʘ 

1 ʛʦʜ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʝʛʦ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ.   

 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 14 - ʈʘʩʯʝʪ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʭ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ 

ʄʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ɿʘʪʨʘʪʳ, 

ʪʳʩ.ʨʫʙ 

ɼʦʧ. 

ʚʳʨʫʯʢʘ, 

ʪʳʩ.ʨʫʙ 

ɻʦʜ. 

ʵʬʬʝʢʪ, 

ʨʫʙ 

ʉʨʦʢ 

ʦʢʫʧʘʝʤʦʩʪʠ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ 

ʆʪʢʨʳʪʠʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʠʜʘ 

ʦʪʜʳʭʘ: ʉʦʣʷʥʘʷ ʧʝʱʝʨʘ 

616 160 3600 2983840 0,17 

 

ɺʳʚʦʜ: ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʨʘʩʯʝʪ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʟʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʠʭ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʶ ʦʢʫʧʘʶʪʩʷ 

ʚ ʪʝʯʝʥʠʠ 2 ʤʝʩʷʮʝʚ. ʈʝʘʣʠʟʘʮʠʷ ʜʘʥʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʦʟʚʦʣʠʪ ʢʣʫʙʫ 

ʫʚʝʣʠʯʠʪʴ ʦʙʲʸʤ ʧʨʦʜʘʞ ʢʣʫʙʥʳʭ ʢʘʨʪ. 

ʈʘʩʩʯʠʪʘʝʤ ʧʨʦʛʥʦʟʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʪʝʭʥʠʢʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢʣʫʙʘ ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʢʘʢ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 15 - ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʪʝʭʥʠʢʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʚ ʪʳʩ. ʨʫʙ.  

ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ 

ɼʦ 

ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪ

ʠʡ 

ʇʦʩʣʝ 

ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪ

ʠʡ 

ʀʟʤʝʥʝʥʠʷ 

(+) 

ʘʙʩʦʣʶʪʥʳʝ 

ʀʟʤʝʥʝʥʠʷ 

ʦʪʥ., % 

(ʪʝʤʧ 

ʧʨʠʨʦʩʪʘ) 

1 2 3 4 = 3-2 5=4:2 x 100 

1.ɺʳʨʫʯʢʘ, ʪʳʩ. ʨʫʙ. 32107 35707 3600 11,2 

2.ʏʠʩʣʝʥʥʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʘʶʱʠʭ, ʯʝʣ. 35 35 - - 

3.ɺʳʨʘʙʦʪʢʘ ʥʘ ʦʜʥʦʛʦ ʨʘʙʦʪʘʶʱʝʛʦ, 

ʪʳʩ. ʨʫʙ. 
917,3 1020,2 102,9 11,2 

4.ʇʦʣʥʘʷ ʩʝʙʝʩʪʦʠʤʦʩʪʴ, ʪʳʩ.ʨʫʙ. 29000 29 616,16 616,16 2,1 

5.ɿʘʪʨʘʪʳ ʥʘ 1 ʨʫʙʣʴ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ, 

ʨʫʙ. 
0,9 0,83 -0,10 -11,1 

6.ʇʨʠʙʳʣʴ ʦʪ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ, ʪʳʩ.ʨʫʙ. 8627 8925 298,384 34,6 

7.ʇʨʦʯʠʝ ʨʘʩʭʦʜʳ 1364 1364 0,00 0,00 

8.ʏʠʩʪʘʷ ʧʨʠʙʳʣʴ 7263 7561 298 4,1 
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ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚʩʝ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʪʝʭʥʠʢʦ - ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ (ʪʘʙʣʠʮʘ 14) ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʫʶ ʜʠʥʘʤʠʢʫ. 

ɺʳʚʦʜ ʧʦ ʚʪʦʨʦʡ ʛʣʘʚʝ.  

ɺ ʜʘʥʥʦʡ ʛʣʘʚʝ ʤʳ ʠʟʫʯʠʣʠ ʦʙʱʫʶ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʫ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʆʆʆ 

çɹʦʪʝʢ Wellnessè, ʢʦʪʦʨʳʡ ʥʘʯʘʣ ʩʚʦʶ ʨʘʙʦʪʫ ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʛʦʨʦʜʘ ʊʦʣʴʷʪʪʠ ʚ 

2013 ʛʦʜʫ. ʇʨʦʚʝʣʠ ʘʥʘʣʠʟ ʬʠʥʘʥʩʦʚʦ-ʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʘʥʘʣʠʟ 

ʧʨʦʜʘʞ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʢʦʪʦʨʳʤ ʤʦʞʥʦ ʫʚʠʜʝʪʴ, ʯʪʦ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʜʦʭʦʜ 

ʩʧʦʨʪʠʚʥʦʛʦ ʢʣʫʙʘ ʬʦʨʤʠʨʫʝʪʩʷ ʟʘ ʩʯʝʪ ʧʨʦʜʘʞ ʢʣʫʙʥʳʭ ʢʘʨʪ ʠ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʫʩʣʫʛ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʳʨʫʯʢʠ ʪʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ. 

ʇʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʚ ʩʪʨʫʢʪʫʨʫ ʙʫʭʛʘʣʪʝʨʩʢʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ, ʜʠʥʘʤʠʢʫ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʬʠʥʘʥʩʦʚʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʆʆʆ çɹʦʪʝʢ Wellnessè, ʤʳ 

ʚʳʷʚʠʣʠ ʨʷʜ ʧʨʦʙʣʝʤ: ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʩʪʘʥʦʚʢʦʡ ʚ ʩʪʨʘʥʝ ʢʣʫʙ 

ʚʳʥʫʞʜʝʥ ʙʳʣ ʧʨʠʦʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʩʚʦʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩ ʤʘʨʪʘ 2020 ʛʦʜʘ ʧʦ ʠʶʥʴ 

2020 ʛʦʜʘ. ʇʦʩʣʝ ʟʘʢʨʳʪʠʷ ʢʣʫʙʘ ʫʭʫʜʰʠʣʦʩʴ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʟʜʘʥʠʷ, ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʨʝʤʦʥʪʥʳʝ ʨʘʙʦʪʳ, ʯʪʦ ʧʨʠʥʦʩʠʣʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʝ ʥʝʫʜʦʙʩʪʚʘ ʠ 

ʧʨʠʚʝʣʦ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʚʳʨʫʯʢʠ ʚ 2021 ʛʦʜʫ, ʘ ʚ ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʠ ʢ ʧʦʪʝʨʝ 

ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʭ ʢʣʠʝʥʪʦʚ. 

ɼʣʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʚʳʨʫʯʢʠ ʠ ʧʨʠʚʣʝʯʝʥʠʷ ʥʦʚʳʭ ʢʣʠʝʥʪʦʚ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʪʩʷ 

ʨʘʩʰʠʨʠʪʴ ʫʩʣʫʛʠ ʢʣʫʙʘ ʠ ʦʪʢʨʳʪʴ ʩʦʣʷʥʫʶ ʧʝʱʝʨʫ. 

ɼʣʷ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʜʘʥʥʦʛʦ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳ ʝʜʠʥʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ 

ʟʘʪʨʘʪʳ ʚ ʨʘʟʤʝʨʝ 530 000 ʨʫʙ., ʠ ʪʝʢʫʱʠʝ ʟʘʪʨʘʪʳ ʚ ʨʘʟʤʝʨʝ 7 180 ʨʫʙ. ʚ ʤʝʩʷʮ 

ʠ 616 160 ʨʫʙ. ʚ ʛʦʜ. ʉʨʦʢ ʦʢʫʧʘʝʤʦʩʪʠ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʦʛʦ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 

2 ʤʝʩʷʮʘ ʠ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʫʚʝʣʠʯʠʪʴ ʚʳʨʫʯʢʫ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʥʘ 2 983 840 ʨʫʙ. 

  



 
 

46 
 

ɻʣʘʚʘ 3. ʀʟʫʯʝʥʠʝ ʪʝʤʳ çʇʫʪʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠè ʥʘ ʧʨʠʤʝʨʝ ʆʆʆ çɹʦʪʝʢ Wellnessè ʚ ʩʪʘʨʰʠʭ ʢʣʘʩʩʘʭ 

3.1. ɸʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʪʝʤʳ ʚ ʢʫʨʩʝ ʵʢʦʥʦʤʠʢʠ ʩʪʘʨʰʠʭ 

ʢʣʘʩʩʦʚ 

 

ʕʢʦʥʦʤʠʢʘ ï ʵʪʦ ʥʘʫʢʘ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʤʥʦʛʠʭ ʣʝʪ ʚʳʟʳʚʘʝʪ 

ʙʦʣʴʰʦʡ ʠʥʪʝʨʝʩ ʫ ʥʘʫʯʥʦʡ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ. ʆʥʘ ʠʛʨʘʝʪ ʦʛʨʦʤʥʫʶ ʨʦʣʴ ʚ 

ʞʠʟʥʠ ʦʙʱʝʩʪʚʘ ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʣʶʜʝʡ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʤʠ ʫʩʣʦʚʠʷʤʠ 

ʩʫʱʝʩʪʚʦʚʘʥʠʷ. ʇʨʠʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʚ ʢʘʞʜʦʤ ʜʥʝ ʠ ʢʘʞʜʦʤ ʨʝʰʝʥʠʠ. 

ɺ ʈʦʩʩʠʠ ʵʢʦʥʦʤʠʢʘ ʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʤ ʦʙʱʝʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʤ 

ʧʨʝʜʤʝʪʦʤ, ʠ ʚ ʩʦʩʪʘʚ ɽɻʕ ʦʥʘ ʥʝ ʚʭʦʜʠʪ. ʇʦ ʩʚʦʝʤʫ ʫʩʤʦʪʨʝʥʠʶ ʝʝ ʚʢʣʶʯʘʶʪ 

ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʢʦʣʣʝʜʞʝʡ, ʣʠʮʝʝʚ ʠ ʜʘʞʝ ʦʙʳʯʥʳʭ ʰʢʦʣ ʚ 

ʧʨʦʬʠʣʴʥʳʭ ʢʣʘʩʩʘʭ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʫʯʝʥʠʢʦʚ ʛʦʪʦʚʷʪ ʢ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʶ ʥʘ 

ʬʠʥʘʥʩʦʚʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ ʚ ʚʫʟʘʭ. ʂʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʚ ʰʢʦʣʘʭ ʥʝ 

ʦʪʢʨʳʚʘʶʪ ʦʪʜʝʣʴʥʳʝ ʚʘʢʘʥʩʠʠ ʜʣʷ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʝʡ ʵʢʦʥʦʤʠʢʠ, ʠ ʵʪʦʪ ʧʨʝʜʤʝʪ 

ʯʠʪʘʶʪ ʧʝʜʘʛʦʛʠ ʩʤʝʞʥʳʭ ʢʫʨʩʦʚ. ʀʟʫʯʝʥʠʝ ʢʫʨʩʘ ʵʢʦʥʦʤʠʢʠ ʚ ʩʪʘʨʰʠʭ 

ʢʣʘʩʩʘʭ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʜʣʷ: 

ï ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʠʩʪʝʤʳ ʟʥʘʥʠʡ ʦʙ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʩʬʝʨʝ ʚ ʞʠʟʥʠ 

ʦʙʱʝʩʪʚʘ ʢʘʢ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʠʥʜʠʚʠʜʦʚ, ʩʝʤʝʡ, ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʡ ʠ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʘ; 

ï ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʳʰʣʝʥʠʷ: ʫʤʝʥʠʷ ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ 

ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʨʝʰʝʥʠʷ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʡ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʩʪʠ ʜʦʩʪʫʧʥʳʭ 

ʨʝʩʫʨʩʦʚ, ʦʮʝʥʠʚʘʪʴ ʠ ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ ʟʘ ʠʭ ʚʦʟʤʦʞʥʳʝ 

ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷ ʜʣʷ ʩʝʙʷ, ʩʚʦʝʛʦ ʦʢʨʫʞʝʥʠʷ ʠ ʦʙʱʝʩʪʚʘ ʚ ʮʝʣʦʤ; 

ï ʦʚʣʘʜʝʥʠʷ ʥʘʚʳʢʘʤʠ ʧʦʠʩʢʘ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʚ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʠʩʪʦʯʥʠʢʘʭ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʀʥʪʝʨʥʝʪ;  

ï ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʥʘʚʳʢʦʚ ʧʨʦʝʢʪʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ: ʫʤʝʥʠʷ ʨʘʟʨʘʙʘʪʳʚʘʪʴ 

ʠ ʨʝʘʣʠʟʦʚʳʚʘʪʴ ʧʨʦʝʢʪʳ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʤʝʞʜʠʩʮʠʧʣʠʥʘʨʥʦʡ 
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ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʩʪʠ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʙʘʟʦʚʳʭ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʟʥʘʥʠʡ ʠ ʮʝʥʥʦʩʪʥʳʭ 

ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚ; 

ï ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ ʤʝʩʪʘ ʠ ʨʦʣʠ ʈʦʩʩʠʠ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʤʠʨʦʚʦʡ ʵʢʦʥʦʤʠʢʝ; 

ʇʝʜʘʛʦʛʫ ʥʫʞʥʦ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʪʴʩʷ ʥʘ ʜʘʥʥʳʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠ ʩʦʩʪʘʚʣʝʥʠʠ 

ʟʘʜʘʥʠʡ ʫʯʘʱʠʤʩʷ, ʧʨʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ ʫʨʦʢʦʚ ʠ ʩʦʩʪʘʚʣʝʥʠʠ ʤʝʪʦʜʠʢ ʜʣʷ ʪʦʛʦ, 

ʯʪʦʙʳ ʜʦʩʪʠʯʴ ʦʩʥʦʚʥʫʶ ʮʝʣʴ ï ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ ʫ ʫʯʘʱʠʭʩʷ ʧʨʝʜʤʝʪʥʳʝ, 

ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʳʝ, ʣʠʯʥʦʩʪʥʳʝ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʠ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʨʳʥʦʯʥʳʭ 

ʢʦʥʢʫʨʝʥʪʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ. 

ʀʟ ʚʳʰʝʩʢʘʟʘʥʥʦʛʦ ʤʳ ʤʦʞʝʤ ʩʜʝʣʘʪʴ ʚʳʚʦʜ, ʯʪʦ ʠʟʫʯʝʥʠʝ 

ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʜʠʩʮʠʧʣʠʥ ʚ ʩʪʘʨʰʝʡ ʰʢʦʣʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʘʢʪʫʘʣʴʥʳʤ ʠ ʟʥʘʯʠʤʳʤ 

ʜʣʷ ʧʦʜʨʘʩʪʘʶʱʝʛʦ ʧʦʢʦʣʝʥʠʷ, ʯʪʦ ʢʘʩʘʝʪʩʷ ʪʘʢʞʝ ʪʝʤʳ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ 

ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ.  

ʂ ʩʦʞʘʣʝʥʠʶ, ʙʦʣʴʰʘʷ ʯʘʩʪʴ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʈʦʩʩʠʠ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠ ʥʝ ʨʘʟʚʠʪʦ, 

ʯʪʦ ʟʘʯʘʩʪʫʶ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʧʨʦʙʣʝʤʘʤ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʙʶʜʞʝʪʘ, ʥʝʟʥʘʥʠʷ ʦʩʥʦʚ 

ʧʨʝʜʧʨʠʥʠʤʘʪʝʣʴʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʩ ʢʦʪʦʨʦʡ ʤʦʞʝʪ ʩʪʦʣʢʥʫʪʩʷ ʢʘʞʜʳʡ 

ʚʧrʫʩʢʥʠʢ, ʯʪʦ ʜʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʚʘʞʥʦʩʪʴ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʢʫʨʩʘ ʵʢʦʥʦʤʠʢʠ ʜʣʷ ʩʪʘʨʰʠʭ 

ʰʢʦʣʴʥʠʢʦʚ.  

ʀʩʭʦʜʷ ʠʟ ʜʘʥʥʳʭ, ʧʨʠʚʝʜʝʥʥʳʭ ʚ ʧʝʨʚʳʭ ʜʚʫʭ ʛʣʘʚʘʭ ʜʘʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʥʘ 

ʧʨʠʤʝʨʝ ʆʆʆ çɹʦʪʝʢ Wellnessè ʩʣʝʜʫʝʪ, ʯʪʦ ʘʥʘʣʠʟ ʬʠʥʘʥʩʦʚʦ-ʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʩʣʦʞʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ. ʕʪʦ ʥʝ ʧʨʦʩʪʦ ʨʘʩʯʝʪ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʠ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʦʚ, ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʜʘʥʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʚ ʩʪʘʪʠʢʝ ʠ 

ʜʠʥʘʤʠʢʝ. ʀʪʦʛʦʤ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʜʦʣʞʝʥ ʚʳʩʪʫʧʘʪʴ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʳʡ, 

ʧʦʜʢʨʝʧʣʝʥʥʳʡ ʨʘʩʯʝʪʘʤʠ ʚʳʚʦʜ ʦ ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ, 

ʢʦʪʦʨʳʡ ʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʩʥʦʚʦʡ ʜʣʷ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʨʝʰʝʥʠʡ ʤʝʥʝʜʞʝʨʘʤʠ, ʠʥʚʝʩʪʦʨʘʤʠ 

ʠ ʜʨʫʛʠʤʠ ʟʘʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʥʥʳʤʠ ʣʠʮʘʤʠ. 

ʊʱʘʪʝʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ - ʦʜʥʘ ʠʟ 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʠʭ ʢʦʤʤʝʨʯʝʩʢʦʛʦ ʫʩʧʝʭʘ. ʈʘʥʝʝ ʤʳ ʫʩʪʘʥʦʚʠʣʠ, ʯʪʦ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʡ ʙʘʟʦʡ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʘʥʘʣʠʟʘ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʭʦʟʷʡʩʪʚʫʶʱʝʛʦ 

ʩʫʙʲʝʢʪʘ ʚʳʩʪʫʧʘʝʪ ʙʫʭʛʘʣʪʝʨʩʢʘʷ ʦʪʯʝʪʥʦʩʪʴ, ʘ ʩʘʤ ʧʨʦʮʝʩʩ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʚ 

ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʵʪʘʧʦʚ. ʂ ʥʠʤ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʦʮʝʥʢʘ ʬʠʥʘʥʩʦʚʦ-ʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʡ 
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ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, ʘʥʘʣʠʟ ʚʳʨʫʯʢʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʡ 

ʦʮʝʥʢʠ ʬʠʥʘʥʩʦʚʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʩʫʙʲʝʢʪʘ. ʉʪʦʠʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʥʝ 

ʢʘʞʜʳʡ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪ ʚʣʘʜʝʝʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʤʠ ʟʥʘʥʠʷʤʠ ʜʣʷ ʨʝʰʝʥʠʷ ʜʘʥʥʳʭ 

ʟʘʜʘʯ, ʦʪʩʶʜʘ ʩʣʝʜʫʝʪ, ʯʪʦ ʜʘʥʥʘʷ ʧʨʦʙʣʝʤʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʡ.  

ʉʦʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʨʦʩʩʠʡʩʢʦʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʪʝʩʥʦ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʤ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʦʙʱʝʩʪʚʘ. ʅʦʚʳʡ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʡ ʩʪʘʥʜʘʨʪ ï ʌɻʆʉ, ʫʜʝʣʷʝʪ ʵʪʦʤʫ 

ʙʦʣʴʰʦʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ. ʀ ʟʘʢʦʥ çʆʙ ʆʙʨʘʟʦʚʘʥʠʠè, ʠ ʌɻʆʉ ʧʦʜʯʝʨʢʠʚʘʶʪ ʪʦ, ʯʪʦ 

ʰʢʦʣʴʥʠʢ ʜʦʣʞʝʥ ʧʦʣʫʯʘʪʴ ʟʥʘʥʠʷ ʠ ʨʘʟʚʠʚʘʪʴ ʫʤʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʟʚʦʣʷʪ ʝʤʫ 

ʣʝʛʢʦ ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʪʴʩʷ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʨʳʥʦʯʥʦʡ ʵʢʦʥʦʤʠʢʠ. ʀʟ ʵʪʦʛʦ ʩʣʝʜʫʝʪ ʚʳʙʦʨ 

ʪʝʤ ʜʣʷ ʠʟʫʯʝʥʠʷ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʠ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʪʘʢʠʭ ʧʨʝʜʤʝʪʦʚ ʢʘʢ 

çʆʙʱʝʩʪʚʦʟʥʘʥʠʝè ʠ çʕʢʦʥʦʤʠʢʘè. 

ʀʟʫʯʠʚ ʨʘʙʦʯʠʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʚ ʄɹʋ çʐʢʦʣʘ ˉ90è, ʤʳ ʦʧʨʝʜʝʣʠʣʠ, ʯʪʦ 

ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʚʘʞʥʳʭ ʪʝʤ, ʠʟʫʯʘʝʤʳʭ ʚ ʢʫʨʩʝ ʵʢʦʥʦʤʠʢʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ çʌʠʨʤʘ. 

ʇʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʦ ʠ ʠʟʜʝʨʞʢʠè. 

 ʀʟʫʯʝʥʠʝ ʜʘʥʥʦʡ ʪʝʤʳ ʚʘʞʥʦ ʜʣʷ: 

ï ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʫ ʦʙʫʯʘʶʱʠʭʩʷ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʡ ʦʙ ʦʩʥʦʚʘʭ 

ʧʨʝʜʧʨʠʥʠʤʘʪʝʣʴʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ; 

ï ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʙʘʟʦʚʳʭ ʟʥʘʥʠʡ ʦʪʢʨʳʪʠʷ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ; 

ï ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʟʥʘʥʠʡ ʦʙ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ; 

ï ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʫʪʝʡ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ; 

ï ʦʚʣʘʜʝʥʠʷ ʩʠʩʪʝʤʥʳʤʠ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʤʠ ʟʥʘʥʠʷʤʠ, ʚʢʣʶʯʘʷ 

ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʥʘʫʯʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʧʦʟʥʘʥʠʷ ʠ ʦʧʳʪ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʡ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʵʢʦʥʦʤʠʢʠ; 

ï  ʫʤʝʥʠʝ ʦʮʝʥʠʚʘʪʴ ʠ ʘʨʛʫʤʝʥʪʠʨʦʚʘʪʴ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʫʶ ʪʦʯʢʫ ʟʨʝʥʠʷ ʧʦ 

ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʤ ʧʨʦʙʣʝʤʘʤ, ʨʘʟʣʠʯʥʳʤ ʘʩʧʝʢʪʘʤ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ 

ʧʦʣʠʪʠʢʠ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʘ. 

ɼʣʷ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʨʝʰʝʥʠʡ ʚ ʞʠʟʥʝʥʥʳʭ ʩʠʪʫʘʮʠʷʭ ʚʩʝʤ ʛʨʘʞʜʘʥʘʤ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʟʥʘʥʠʷ ʠ ʫʤʝʥʠʷ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʚʣʘʜʝʥʠʷ ʠ 
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ʨʘʩʧʦʨʷʞʝʥʠʷ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴʶ, ʚʳʙʦʨʘ ʩʧʦʩʦʙʘ ʩʙʝʨʝʞʝʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚ ʜʨʫʛʠʭ 

ʩʬʝʨʘʭ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ. ʇʝʨʠʦʜ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʚ ʦʙʱʝʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʰʢʦʣʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʤ ʜʣʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʫʤʝʥʠʷ ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʠ 

ʦʮʝʥʠʚʘʪʴ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʝ ʧʦʚʝʜʝʥʠʝ ʩ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʜʫʭʦʚʥʦ-ʥʨʘʚʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʧʦʟʠʮʠʡ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʫ ʰʢʦʣʴʥʠʢʦʚ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʦʙʫʯʝʥʠʷ 

ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʫʙʝʞʜʝʥʠʡ ʠ ʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʥʦʨʤ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

ɼʣʷ ʙʘʟʦʚʦʛʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʦ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʫʯʝʥʠʢʘ 

ʩʪʘʨʰʠʭ ʢʣʘʩʩʦʚ ʰʢʦʣʳ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʙʫʜʝʪ ʟʥʘʪʴ: 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʪʝʨʤʠʥʳ ʠ ʠʭ ʟʥʘʯʝʥʠʷ: 

Å ʀʟʜʝʨʞʢʠ -  ʟʘʪʨʘʪʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʦʤ ʪʦʚʘʨʦʚ. 

Å ʇʨʠʙʳʣʴ ʬʠʨʤʳ - ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ ʨʘʟʥʠʮʘ ʤʝʞʜʫ ʜʦʭʦʜʘʤʠ ʠ 

ʨʘʩʭʦʜʘʤʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ. 

Å ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʠʟʜʝʨʞʢʠ ï ʟʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʧʨʠʚʣʝʯʝʥʠʝ ʨʝʩʫʨʩʦʚ, 

ʚʢʣʶʯʘʷ ʚ ʩʝʙʷ ʷʚʥʳʝ ʠʟʜʝʨʞʢʠ. 

ʇʫʪʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ: 

Å ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʪʨʫʜʦʝʤʢʦʩʪʠ, 

Å ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʪʨʫʜʘ, 

Å ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʝʤʢʦʩʪʠ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ, 

Å ʈʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʧʨʠʨʦʜʥʳʭ ʨʝʩʫʨʩʦʚ, 

Å ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʬʦʥʜʦʝʤʢʦʩʪʠ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ, 

Å ɸʢʪʠʚʠʟʘʮʠʷ ʠʥʚʝʩʪʠʮʠʦʥʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʡ. 

ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʠʟʫʯʝʥʠʝʤ ʫʯʝʥʠʢʘʤʠ ʩʪʘʨʰʝʡ ʰʢʦʣʳ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʚʳʰʝ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʙʫʜʝʪ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʘ ʦʩʥʦʚʥʘʷ ʙʘʟʘ ʟʥʘʥʠʡ ʧʦ ʜʘʥʥʦʡ ʪʝʤʝ. ʊʘʢʞʝ, 

ʜʣʷ ʟʘʢʨʝʧʣʝʥʠʷ ʠʟʫʯʝʥʥʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ, ʥʘ ʫʨʦʢʝ ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʥʠʤʠ ʙʫʜʝʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥ 

ʘʥʘʣʠʟ ʠ ʦʮʝʥʢʘ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʝʡʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʠ 

ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʳ ʩʧʦʩʦʙʳ ʝʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ. 

 

3.2 ɸʥʘʣʠʟ ʫʯʝʙʥʦʛʦ ʧʣʘʥʘ ʠ ʨʘʙʦʯʝʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʄɹʋ çʐʢʦʣʳ 

ˉ90è 
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ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʦʙʱʝʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ 

ʫʯʝʙʥʦʛʦ ʟʘʚʝʜʝʥʠʷ ʜʝʣʠʪʩʷ ʥʘ ʙʘʟʦʚʳʡ ʠ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʠʟʫʯʝʥʠʷ 

ʧʨʝʜʤʝʪʦʚ. ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʢʫʨʩʘ ʦʙʱʝʩʪʚʦʟʥʘʥʠʷ ʥʘ ʙʘʟʦʚʦʤ ʫʨʦʚʥʝ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʦ 

ʥʘ ʫʩʚʦʝʥʠʝ ʟʥʘʥʠʡ ʧʦ ʦʩʥʦʚʘʤ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʦʨʠʠ, ʦʚʣʘʜʝʥʠʝ ʫʤʝʥʠʝʤ 

ʧʦʜʭʦʜʠʪʴ ʢ ʩʦʙʳʪʠʷʤ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʠ ʧʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ ʞʠʟʥʠ ʩ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ 

ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ, ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʝ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ ʟʘ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʰʝʥʠʷ, 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʧʨʠʦʙʨʝʪʝʥʥʳʝ ʟʥʘʥʠʷ ʦ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʨʳʥʢʘ ʪʨʫʜʘ, ʩʬʝʨʝ ʤʘʣʦʛʦ ʧʨʝʜʧʨʠʥʠʤʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʠ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ ʪʨʫʜʦʚʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʦʨʠʝʥʪʘʮʠʠ ʚ ʚʳʙʦʨʝ ʧʨʦʬʝʩʩʠʠ.  

ʅʘ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʤ ʫʨʦʚʥʝ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʧʨʝʜʤʝʪʘ ʟʘʢʣʘʜʳʚʘʝʪʩʷ ʦʩʥʦʚʘ 

ʪʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʟʥʘʥʠʡ ʠ ʬʦʨʤʠʨʫʝʪʩʷ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ 

ʟʥʘʥʠʷ ʠ ʫʤʝʥʠʷ ʜʣʷ ʨʝʰʝʥʠʷ ʪʠʧʠʯʥʳʭ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʜʘʯ, ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ 

ʟʥʘʢʦʤʩʪʚʦ ʩ ʧʨʠʢʣʘʜʥʳʤʠ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʤʠ ʜʠʩʮʠʧʣʠʥʘʤʠ, ʚʢʣʶʯʘʷ 

ʤʘʨʢʝʪʠʥʛ ʠ ʤʝʥʝʜʞʤʝʥʪ. ʇʨʦʬʠʣʴʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʛʦʪʦʚʠʪ ʙʫʜʫʱʠʭ ʚʳʧʫʩʢʥʠʢʦʚ 

ʢ ʠʟʫʯʝʥʠʶ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʜʠʩʮʠʧʣʠʥ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʠ ʚʳʩʰʝʛʦ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʫʯʝʥʠʷ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʷ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʳʰʣʝʥʠʷ 

ʩʪʘʨʰʝʢʣʘʩʩʥʠʢʦʚ, ʠʭ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʨʝʰʝʥʠʷ ʩ 

ʧʨʠʚʣʝʯʝʥʠʝʤ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʥʘʫʯʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ, ʬʦʨʤʠʨʫʷ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʝ 

ʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʦʩʪʠ, ʫʤʝʥʠʝ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʨʝʰʘʪʴ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʠ ʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴ ʚ 

ʢʦʤʘʥʜʝ, ʠʜʪʠ ʥʘ ʨʠʩʢ, ʨʘʟʚʠʚʘʷ ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʥʦʩʪʴ, ʣʠʯʥʫʶ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ, 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʞʠʟʥʝʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʙʫʜʫʱʠʭ 

ʚʳʧʫʩʢʥʠʢʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʦʜʝʡʩʪʚʫʷ ʠʭ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʤʫ ʩʘʤʦʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʶ. 

ʇʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʫʝʤ ʫʯʝʙʥʳʡ ʧʣʘʥ ʫʯʘʱʠʭʩʷ ʩʪʘʨʰʠʭ ʢʣʘʩʩʦʚ ʥʘ ʧʨʠʤʝʨʝ 

ʄʫʥʠʮʠʧʘʣʴʥʦʛʦ ʙʶʜʞʝʪʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʰʢʦʣʳ ˉ90. 

ʋʯʝʙʥʳʡ ʧʣʘʥ ʜʣʷ ʫʯʘʱʠʭʩʷ 10-11-ʭ ʢʣʘʩʩʦʚ ʤʫʥʠʮʠʧʘʣʴʥʦʛʦ 

ʙʶʜʞʝʪʥʦʛʦ ʦʙʱʝʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʛʦʨʦʜʩʢʦʛʦ ʦʢʨʫʛʘ ʊʦʣʴʷʪʪʠ 

çʐʢʦʣʘ ˉ 90è (ʜʘʣʝʝ ʐʢʦʣʘ) ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ 

ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʭ ʜʦʢʫʤʝʥʪʦʚ: 

ï ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʳʡ ʟʘʢʦʥ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʦʪ 29 ʜʝʢʘʙʨʷ 2012 ʛ. ˉ 

273-ʌɿ çʆʙ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʠ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠè (ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʝʡ ʨʝʜʘʢʮʠʠ). 
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ï  ʇʨʠʢʘʟ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʠ ʥʘʫʢʠ ʈʌ ʦʪ 17 ʤʘʷ 2012 ʛ. ˉ 

413 (ʨʝʜ. ʦʪ 29.06.2017) çʆʙ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʘ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʦʙʱʝʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷè. 

ï ʇʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ɻʣʘʚʥʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʘʥʠʪʘʨʥʦʛʦ ʚʨʘʯʘ 

ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʦʪ 28 ʩʝʥʪʷʙʨʷ 2020 ʛʦʜʘ ˉ 28 çʆʙ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ 

ʩʘʥʠʪʘʨʥʳʭ ʧʨʘʚʠʣ ʉʇ 2.4.3648-20 çʉʘʥʠʪʘʨʥʦ-ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʢ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʤ ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʷ ʠ ʦʙʫʯʝʥʠʷ, ʦʪʜʳʭʘ ʠ ʦʟʜʦʨʦʚʣʝʥʠʷ 

ʜʝʪʝʡ ʠ ʤʦʣʦʜʝʞʠè.  

ï ʇʨʠʢʘʟ ʄʠʥʧʨʦʩʚʝʱʝʥʠʷ ʈʦʩʩʠʠ çʆʙ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʇʦʨʷʜʢʘ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʷ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʦ ʦʩʥʦʚʥʳʤ 

ʦʙʱʝʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʤ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘʤ - ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʤ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘʤ ʥʘʯʘʣʴʥʦʛʦ 

ʦʙʱʝʛʦ, ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʦʙʱʝʛʦ, ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʦʙʱʝʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷè ʦʪ 22.03.2021ʛ. 

ˉ115. 

ï ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʘʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʦʙʱʝʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ 

ʄɹʋ çʐʢʦʣʘ ˉ 90è.  

ï ʋʩʪʘʚ ʄɹʋ çʐʢʦʣʘ ˉ 90è. 

ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʰʢʦʣʳ ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʫʝʪʩʷ 

ʫʯʝʙʥʳʤ ʧʣʘʥʦʚ, ʢʘʣʝʥʜʘʨʥʳʤ ʛʨʘʬʠʢʦʤ ʠ ʨʘʩʧʠʩʘʥʠʝʤ ʫʨʦʢʦʚ. 

ʋʯʝʙʥʳʡ ʧʣʘʥ ʛʫʤʘʥʠʪʘʨʥʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ ʦʙʫʯʘʶʱʠʭʩʷ 10-ʭ ʢʣʘʩʩʦʚ ʠʤʝʝʪ 

ʩʣʝʜʫʶʱʫʶ ʩʪʨʫʢʪʫʨʫ. (ʊʘʙʣʠʮʘ 16)  
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ʊʘʙʣʠʮʘ 16 - ʋʯʝʙʥʳʡ ʧʣʘʥ ʛʫʤʘʥʠʪʘʨʥʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ ʦʙʫʯʘʶʱʠʭʩʷ 10-ʭ ʢʣʘʩʩʦʚ 

ʄɹʋ çʐʢʦʣʘ ˉ 90è ʥʘ 2021-2022 ʫʯʝʙʥʳʡ ʛʦʜ 

ʋʯʝʙʥʳʡ ʧʣʘʥ ʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ ʦʙʫʯʘʶʱʠʭʩʷ 11-ʭ ʢʣʘʩʩʦʚ ʠʤʝʝʪ 

ʩʣʝʜʫʶʱʫʶ ʩʪʨʫʢʪʫʨʫ. (ʊʘʙʣʠʮʘ 17) 

ʊʘʙʣʠʮʘ 17 - ʋʯʝʙʥʳʡ ʧʣʘʥ ʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ ʦʙʫʯʘʶʱʠʭʩʷ 11-ʭ 
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ʢʣʘʩʩʦʚ ʄɹʋ çʐʢʦʣʘ ˉ 90è ʥʘ 2021-2022 ʫʯʝʙʥʳʡ ʛʦʜ 

ʀʩʭʦʜʷ ʠʟ ʪʘʙʣʠʮ 16 ʠ 17, ʤʳ ʤʦʞʝʤ ʥʘʙʣʶʜʘʪʴ ʯʪʦ ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʫʯʝʙʥʳʭ ʯʘʩʦʚ ʚ ʥʝʜʝʣʶ ʚ 10-11 ʢʣʘʩʩʘʭ ʧʨʠʭʦʜʷʪʩʷ ʥʘ ʪʘʢʠʝ 

ʧʨʝʜʤʝʪʳ, ʢʘʢ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʘ ʠ ʛʝʦʛʨʘʬʠʷ. ʇʨʝʜʤʝʪ çʵʢʦʥʦʤʠʢʘè ʠʟʫʯʘʝʪʩʷ 

ʫʛʣʫʙʣʸʥʥʦ ʜʚʘ ʯʘʩʘ ʚ ʥʝʜʝʣʶ. ʊʘʢʞʝ, ʚ 10 ʢʣʘʩʩʝ ʠʤʝʶʪʩʷ ʵʣʝʢʪʠʚʥʳʝ ʢʫʨʩʳ 

ʧʦ ʚʳʙʦʨʫ, ʛʜʝ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʢʫʨʩʦʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ çʌʠʥʘʥʩʦʚʘʷ ʛʨʘʤʦʪʥʦʩʪʴ. ʎʠʬʨʦʚʦʡ 

ʤʠʨè.  

ʆʙʫʯʝʥʠʝ ʦʩʥʦʚʘʤ ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʡ ʛʨʘʤʦʪʥʦʩʪʠ ʚ ʰʢʦʣʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ 

ʘʢʪʫʘʣʴʥʳʤ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʩʦʟʜʘʝʪ ʫʩʣʦʚʠʷ ʜʣʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʣʠʯʥʦʩʪʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʘ, 

ʤʦʪʠʚʘʮʠʠ ʢ ʦʙʫʯʝʥʠʶ, ʜʣʷ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ 

ʩʘʤʦʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʦʡ ʘʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ.  

ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʫʯʝʙʥʦʛʦ ʧʨʝʜʤʝʪʘ çʕʢʦʥʦʤʠʢʘè ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ 

ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʦʙʱʝʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʚʳʧʫʩʢʥʠʢ ʥʘ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʤ ʧʨʦʬʠʣʝ ʥʘʫʯʠʪʩʷ: 

ï ʚʳʷʚʣʷʪʴ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʩʪʴ ʨʝʩʫʨʩʦʚ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʷʤ; 

ï ʨʘʟʣʠʯʘʪʴ ʩʚʦʙʦʜʥʦʝ ʠ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʝ ʙʣʘʛʦ; 

ï ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʦʚʘʪʴ ʚ ʚʠʜʝ ʛʨʘʬʠʢʘ ʢʨʠʚʫʶ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡ; 

ï ʚʳʷʚʣʷʪʴ ʬʘʢʪʦʨʳ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ; 

ï ʨʘʟʣʠʯʘʪʴ ʪʠʧʳ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʩʠʩʪʝʤ. 

ï ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʠ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʪʴ ʩʪʨʫʢʪʫʨʫ ʩʝʤʝʡʥʦʛʦ ʙʶʜʞʝʪʘ 

ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ ʩʝʤʴʠ; 

ï ʚʳʷʚʣʷʪʴ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʠ ʠ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʴ ʩʧʨʦʩʘ ʠ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʷ; 

ï ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʧʨʠʤʝʨʳ ʨʦʩʩʠʡʩʢʠʭ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʡ ʨʘʟʥʳʭ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦ-ʧʨʘʚʦʚʳʭ ʬʦʨʤ; 

ï ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʧʨʠʤʝʨʳ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʚʣʠʷʶʱʠʭ ʥʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʪʨʫʜʘ; 

ï ʦʙʲʷʩʥʷʪʴ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʫʶ ʨʦʣʴ ʠ ʬʫʥʢʮʠʠ 

ʧʨʝʜʧʨʠʥʠʤʘʪʝʣʴʩʪʚʘ; 

ï ʨʝʰʘʪʴ ʧʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʳʝ ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʜʘʯʠ, ʦʪʨʘʞʘʶʱʠʝ 

ʪʠʧʠʯʥʳʝ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʜʘʯʠ ʧʦ ʤʠʢʨʦʵʢʦʥʦʤʠʢʝ. 
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ï ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʧʨʠʤʝʨʳ ʚʣʠʷʥʠʷ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʘ ʥʘ ʵʢʦʥʦʤʠʢʫ; 

ï ʦʧʨʝʜʝʣʷʪʴ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʚʠʜʦʚ ʥʘʣʦʛʦʚ; 

ï ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʤʦʥʝʪʘʨʥʦʡ ʠ ʬʠʩʢʘʣʴʥʦʡ 

ʧʦʣʠʪʠʢʠ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʘ; 

ï ʚʳʷʚʣʷʪʴ ʩʬʝʨʳ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ɺɺʇ; 

ï ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʧʨʠʤʝʨʳ ʤʘʢʨʦʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʡ ʠʥʬʣʷʮʠʠ; 

ï ʨʘʟʣʠʯʘʪʴ ʬʘʢʪʦʨʳ, ʚʣʠʷʶʱʠʝ ʥʘ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʨʦʩʪ; 

ï ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʧʨʠʤʝʨʳ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʜʝʥʝʛ ʚ 

ʨʝʘʣʴʥʦʡʞʠʟʥʠ ʠ ʤʥʦʛʦʝ ʜʨʫʛʦʝ. 

 ʀʟʫʯʘʷ ʛʫʤʘʥʠʪʘʨʥʦʤ ʧʨʦʬʠʣʝ, ʫʯʝʥʠʢ ʩʪʘʨʰʝʡ ʰʢʦʣʳ ʥʘʫʯʠʪʩʷ: 

ï ʦʧʨʝʜʝʣʷʪʴ ʛʨʘʥʠʮʳ ʧʨʠʤʝʥʠʤʦʩʪʠ ʤʝʪʦʜʦʚ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʦʨʠʠ; 

ï ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʧʨʦʙʣʝʤʫ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʦʡ ʩʪʦʠʤʦʩʪʠ; 

ï ʠʣʣʶʩʪʨʠʨʦʚʘʪʴ ʧʨʠʤʝʨʘʤʠ ʬʘʢʪʦʨʳ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ; 

ï ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʦʚʘʪʴ ʪʠʧʳ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʩʠʩʪʝʤ; 

ï ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʩʪʨʫʢʪʫʨʫ ʙʶʜʞʝʪʘ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ ʩʝʤʴʠ; 

ï ʩʪʨʦʠʪʴ ʣʠʯʥʳʡ ʬʠʥʘʥʩʦʚʳʡ ʧʣʘʥ; 

ï ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʩʠʪʫʘʮʠʶ ʥʘ ʨʝʘʣʴʥʳʭ ʨʳʥʢʘʭ ʩ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ 

ʧʨʦʜʘʚʮʦʚ ʠ ʧʦʢʫʧʘʪʝʣʝʡ; 

ï ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʝ ʧʦʪʨʝʙʠʪʝʣʴʩʢʦʝ ʧʦʚʝʜʝʥʠʝ; 

ï ʦʧʨʝʜʝʣʷʪʴ ʨʦʣʴ ʢʨʝʜʠʪʘ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʵʢʦʥʦʤʠʢʝ; 

ï ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ ʥʘʚʳʢʠ ʨʘʩʯʝʪʘ ʩʫʤʤ ʢʨʝʜʠʪʘ ʠ ʠʧʦʪʝʢʠ ʚ ʨʝʘʣʴʥʦʡ 

ʞʠʟʥʠ; 

ï ʦʧʨʝʜʝʣʷʪʴ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʠ ʢʣʘʩʩʠʬʠʮʠʨʦʚʘʪʴ ʫʩʣʦʚʠʷ, ʚʣʠʷʶʱʠʝ ʥʘ 

ʩʧʨʦʩ ʠ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʝ; 

ï ʦʙʲʷʩʥʷʪʴ ʥʘ ʧʨʠʤʝʨʘʭ ʵʣʘʩʪʠʯʥʦʩʪʴ ʩʧʨʦʩʘ ʠ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʷ; 

ï ʦʙʲʷʩʥʷʪʴ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ʬʨʘʥʯʘʡʟʠʥʛʘ ʠ ʩʬʝʨʳ ʝʛʦ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ; 

ï ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʠʟʜʝʨʞʢʠ, ʚʳʨʫʯʢʫ ʠ ʧʨʠʙʳʣʴ ʬʠʨʤʳ; 

ï ʦʙʲʷʩʥʷʪʴ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʫʶ ʨʦʣʴ ʠ ʬʫʥʢʮʠʠ 

ʧʨʝʜʧʨʠʥʠʤʘʪʝʣʴʩʪʚʘ; 
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ï ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʩʪʨʘʭʦʚʳʝ ʫʩʣʫʛʠ; 

ï ʦʧʨʝʜʝʣʷʪʴ ʤʝʩʪʦ ʤʘʨʢʝʪʠʥʛʘ ʚ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ; 

ï ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʧʨʠʤʝʨʳ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʡ ʨʝʢʣʘʤʳ; 

ï ʨʘʟʨʘʙʘʪʳʚʘʪʴ ʙʠʟʥʝʩ-ʧʣʘʥ; 

ï ʦʧʨʝʜʝʣʷʪʴ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʚʠʜʳ ʥʘʣʦʛʦʚ ʜʣʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʩʫʙʲʝʢʪʦʚ ʠ 

ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʤʦʜʝʣʝʡ; 

ï ʨʘʟʣʠʯʘʪʴ ʚʠʜʳ ʙʝʟʨʘʙʦʪʠʮʳ; 

ï ʥʘʭʦʜʠʪʴ ʚ ʨʝʘʣʴʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʧʨʠʯʠʥʳ ʠ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷ 

ʙʝʟʨʘʙʦʪʠʮʳ; 

ï ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʧʨʠʤʝʨʳ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʚʣʠʷʶʱʠʭ ʥʘ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʨʦʩʪ; 

ï ʦʙʲʷʩʥʷʪʴ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʪʦʨʛʦʚʣʠ; 

ï ʨʘʟʣʠʯʘʪʴ ʵʢʩʧʦʨʪ ʠ ʠʤʧʦʨʪ; 

ï ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʢʫʨʩʳ ʤʠʨʦʚʳʭ ʚʘʣʶʪ ʠ ʤʥʦʛʦʝ ʜʨʫʛʦʝ.  

ɽʩʣʠ ʤʳ ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʫʝʤ ʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʙʘʟʦʚʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ 

ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʵʢʦʥʦʤʠʢʠ (ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ ɺ), ʪʦ ʫʚʠʜʠʤ, ʯʪʦ ʦʙʱʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʯʘʩʦʚ 

ʜʣʷ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ï 34 ʯʘʩʘ. ʅʘʠʙʦʣʴʰʠʡ ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ ʥʘ ʙʣʦʢ 

çʄʘʢʨʦʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʚʥʦʚʝʩʠʝè - 11-ʳʡ ʢʣʘʩʩ. 

ɸʥʘʣʠʟʠʨʫʷ ʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ 

(ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʷ ɻ), ʤʳ ʤʦʞʝʤ ʩʜʝʣʘʪʴ ʚʳʚʦʜʳ, ʯʪʦ ʚ ʨʘʙʦʯʝʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ ʩʪʘʨʰʝʡ 

ʰʢʦʣʳ ʠʤʝʝʪʩʷ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʪʝʤ ʜʣʷ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʧʨʝʜʤʝʪʘ 

çʕʢʦʥʦʤʠʢʘè. ʇʦʯʪʠ ʢʘʞʜʦʡ ʪʝʤʝ ʙʳʣʦ ʚʳʜʝʣʝʥʦ ʧʦ ʦʜʥʦʤʫ ʯʘʩʫ ʠʟʫʯʝʥʠʷ, 

ʣʠʰʴ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʪʝʤ ʪʨʝʙʫʶʪ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʯʘʩʘ. ɺʩʝʛʦ ʥʘ ʵʢʦʥʦʤʠʢʫ ʚ 

ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʤ ʫʨʦʚʥʝ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʦʪʚʝʜʝʥʦ 68 ʯʘʩʦʚ ʠ ʚ 10-ʦʤ ʢʣʘʩʩʝ, ʠ ʚ 11-ʦʤ 

ʢʣʘʩʩʝ. ʅʘʠʙʦʣʴʰʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʯʘʩʦʚ ʟʘʥʠʤʘʶʪ ʙʣʦʢ çʄʘʢʨʦʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʝ 

ʨʘʚʥʦʚʝʩʠʝè - 11-ʳʡ ʢʣʘʩʩ. 

ʏʪʦ ʢʘʩʘʝʪʩʷ ʪʝʤʳ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ, ʤʳ 

ʤʦʞʝʤ ʩʢʘʟʘʪʴ, ʯʪʦ ʙʣʦʢ çʌʠʨʤʘ. ʇʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʦ ʠ ʠʟʜʝʨʞʢʠè ʨʘʩʩʯʠʪʘʥ ʥʘ 

ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʚ 10-ʦʤ ʢʣʘʩʩʝ, ʠ ʥʘ ʥʝʛʦ ʚʳʜʝʣʝʥʦ 6 ʯʘʩʘ ʚ ʙʘʟʦʚʦʤ ʫʨʦʚʥʝ ʠʟʫʯʝʥʠʷ 

(ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʜʘʥʥʦʛʦ ʙʣʦʢʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 11% ʦʪ ʦʙʱʝʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʯʘʩʦʚ). ɺ 

ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʤ ʫʨʦʚʥʝ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʚʳʜʝʣʝʥʦ 13 ʯʘʩʦʚ (ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 
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14%).  ʀʟʫʯʠʚ ʙʣʦʢ çʌʠʨʤʘ. ʇʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʦ ʠ ʠʟʜʝʨʞʢʠè, ʤʦʞʥʦ ʩʜʝʣʘʪʴ ʚʳʚʦʜ, 

ʯʪʦ ʙʣʦʢ ʥʝ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ.  

ʂ ʩʦʞʘʣʝʥʠʶ, ʚ ʩʪʘʨʰʝʡ ʰʢʦʣʝ ʥʝ ʠʟʫʯʘʝʪʩʷ ʩʫʱʥʦʩʪʴ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ ʧʫʪʠ ʝʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ, ʥʦ ʙʳʣʦ ʙʳ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦ ʚʢʣʶʯʠʪʴ 

ʜʘʥʥʫʶ ʪʝʤʫ ʚ ʨʘʙʦʯʫʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ ʩʪʘʨʰʠʭ ʰʢʦʣʴʥʠʢʦʚ ʧʦ ʧʨʠʯʠʥʝ ʝʝ 

ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʠ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʤʠʨʝ, ʛʜʝ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʶʪ ʨʳʥʦʯʥʳʝ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ. 

 

 

 

 

3.3 ʈʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʚʥʝʫʨʦʯʥʦʛʦ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʧʦ ʪʝʤʝ çʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷè 

 

ɺ ʮʝʣʷʭ ʫʛʣʫʙʣʝʥʠʷ ʟʥʘʥʠʡ ʧʦ ʪʝʤʝ çʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴè 

ʩʦʩʪʘʚʠʤ ʧʣʘʥ-ʢʦʥʩʧʝʢʪ ʚʥʝʫʨʦʯʥʦʛʦ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʜʣʷ ʫʯʝʥʠʢʦʚ 10 ʢʣʘʩʩʘ. 

ʊʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʢʘʨʪʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʚ ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʠ ɾ. 

ʎʝʣʴ: ʠʟʫʯʠʪʴ ʧʦʥʷʪʠʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʠ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʪʴ ʧʫʪʠ ʝʝ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ. 

ɿʘʜʘʯʠ: 

Å ʦʙʫʯʘʶʱʘʷ: ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʦʥʷʪʠʷ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ, 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʧʫʪʝʡ ʝʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʫʤʝʥʠʷ 

ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʪʴʩʷ ʚ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʪʴ ʚʳʚʦʜʳ; 

Å ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʘʷ: ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʩʪʨʝʤʣʝʥʠʷ ʢ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʮʝʣʠ, 

ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʦʙʲʷʩʥʷʪʴ ʠ ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ, ʚʳʜʝʣʠʪʴ ʛʣʘʚʥʦʝ, ʫʤʝʥʠʝ ʨʝʰʘʪʴ 

ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʫʶ ʧʨʦʙʣʝʤʫ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ; 

Å ʚʦʩʧʠʪʘʪʝʣʴʥʳʝ: ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʝ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ, ʩʪʨʝʤʣʝʥʠʝ 

ʢ ʦʪʩʪʘʠʚʘʥʠʶ ʩʚʦʝʡ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ, ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʚʥʠʤʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʦʛʦ ʫʯʝʙʥʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ (ʜʘʣʝʝ ʋʋɼ): 
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1) ʃʠʯʥʦʩʪʥʳʝ: ʞʠʟʥʝʥʥʦʝ ʩʘʤʦʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ, ʜʝʡʩʪʚʠʝ 

ʩʤʦʣʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ; 

2) ʈʝʛʫʣʷʪʠʚʥʳʝ: ʮʝʣʝʧʦʣʘʛʘʥʠʝ, ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʥʠʝ, 

ʢʦʥʪʨʦʣʴ, ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ, ʦʮʝʥʢʘ; 

3) ʂʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʳʝ: ʧʨʝʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ, ʧʝʨʝʩʪʨʦʡʢʘ ʧʦʟʠʮʠʡ 

ʣʠʯʥʦʩʪʠ, ʯʪʦ ʚʳʨʘʞʘʝʪʩʷ ʚ ʠʟʤʝʥʝʥʠʠ ʮʝʥʥʦʩʪʥʳʭ ʫʩʪʘʥʦʚʦʢ, ʩʤʳʩʣʦʚʳʭ 

ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚ, ʮʝʣʝʡ ʫʯʝʥʠʷ ʠ ʩʘʤʦʛʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʫ ʢʘʞʜʦʛʦ ʠʟ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ 

ʦʙʫʯʝʥʠʷ; 

4) ʇʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʳʝ: ʦʙʱʝʫʯʝʙʥʳʝ, ʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʫʯʝʙʥʳʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʫ ʠ ʨʝʰʝʥʠʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ. 

ʊʠʧ ʫʨʦʢʘ ʧʦ ʛʣʘʚʥʦʡ ʜʠʜʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʮʝʣʠ: ʫʨʦʢ ʦʪʢʨʳʪʠʷ ʥʦʚʦʛʦ ʟʥʘʥʠʷ. 

ʕʪʘʧʳ ʫʨʦʢʘ: 

1. ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʡ ʤʦʤʝʥʪ (2 ʤʠʥ.) 

ʇʨʠʚʝʪʩʪʚʠʝ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ, ʦʪʤʝʪʠʪʴ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ, ʧʨʦʚʝʨʠʪʴ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʴ 

ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʢ ʫʨʦʢʫ. 

2. ʄʦʪʠʚʘʮʠʦʥʥʳʡ ʵʪʘʧ (5 ʤʠʥ.) 

ʄʦʞʥʦ ʦʛʨʘʥʠʯʠʪʴʩʷ ʧʨʦʩʤʦʪʨʦʤ ʢʦʨʦʪʢʦʛʦ ʚʠʜʝʦʨʦʣʠʢʘ çʌʠʨʤʘ ʠ ʝʝ 

ʵʢʦʥʦʤʠʢʘè, ʛʜʝ ʨʘʩʩʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʧʨʦ ʵʢʦʥʦʤʠʢʫ ʬʠʨʤʳ, ʚʳʨʫʯʢʫ ʠ ʧʨʠʙʳʣʴ. ɺ 

ʢʦʥʮʝ ʟʘʜʘʝʤ ʚʦʧʨʦʩʳ ʫʯʝʥʠʢʘʤ: çʛʣʘʚʥʘʷ ʪʝʤʘ ʚʠʜʝʦʨʦʣʠʢʘè 

ʋʋɼ: ʫʯʝʙʥʦ-ʧʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʘʷ; ʩʤʳʩʣʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ. 

3. ʎʝʣʝʚʦʡ ʵʪʘʧ (8 ʤʠʥ.) 

ʅʘ ʜʘʥʥʦʤ ʵʪʘʧʝ ʫʯʘʱʠʤʩʷ ʨʘʟʜʘʝʪʩʷ ʪʝʢʩʪ ʃʠʩʠʥʦʡ ʖ.ʖ 

çʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴè. (ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ ɼ). ʅʘ ʵʪʦʤ ʵʪʘʧʝ ʙʫʜʝʪ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ ʧʨʠʝʤ "ʇʦʩʣʫʰʘʪʴ ï ʩʛʦʚʦʨʠʪʴʩʷ ï ʦʙʩʫʜʠʪʴ". 

 ʋʋɼ: ʤʦʪʠʚʘʮʠʷ; ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʬʦʨʤʫʣʠʨʫʶʪ ʮʝʣʠ ʫʨʦʢʘ ʧʦʩʣʝ 

ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʷ. 

4. ʉʦʜʝʨʞʘʪʝʣʴʥʳʡ ʵʪʘʧ (10 ʤʠʥ.) 

ʋʯʘʱʠʤʩʷ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ ʥʦʚʘʷ ʪʝʤʘ. ɼʘʝʪʩʷ ʧʦʥʷʪʠʝ ʪʝʨʤʠʥʦʚ 

çʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠè ʠ çʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪè. ʊʘʢʞʝ ʜʘʝʪʩʷ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʦ ʧʫʪʷʭ ʝʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʠ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʬʦʨʤʫʣʳ ʜʣʷ ʨʘʩʯʝʪʘ. 
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ʋʋɼ: ʫʯʘʪʩʷ ʥʘʭʦʜʠʪʴ ʥʫʞʥʫʶ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ, ʚʳʜʝʣʷʪʴ ʛʣʘʚʥʦʝ; 

ʜʦʧʦʣʥʷʶʪ ʠ ʨʘʩʰʠʨʷʶʪ ʠʤʝʶʱʠʝʩʷ ʟʥʘʥʠʷ ʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʦ 

ʧʨʝʜʧʨʠʥʠʤʘʪʝʣʴʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

5. ʇʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʡ ʵʪʘʧ (10 ʤʠʥ.) 

ɿʘʜʘʯʠ ʧʦ ʨʘʩʯʝʪʘʤ ʧʫʪʝʡ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʥʘ 

ʧʨʠʤʝʨʝ ʜʝʡʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʆʆʆ çɹʦʪʝʢ Wellnessè. (ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ ɽ) 

ʋʋɼ: ʦʮʝʥʠʚʘʶʪ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʫʶ ʫʯʝʙʥʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ; ʘʥʘʣʠʟʠʨʫʶʪ 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʟʥʘʥʠʷ ʦʪ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘ ʫʨʦʢʝ. 

6. ʂʦʥʪʨʦʣʴ ʟʥʘʥʠʡ (5 ʤʠʥ.) 

ʅʘ ʧʦʩʣʝʜʥʝʤ ʵʪʘʧʝ ʫʨʦʢʘ ʥʫʞʥʦ ʟʘʢʨʝʧʠʪʴ ʟʥʘʥʠʷ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʟʘʜʘʶʪʩʷ 

ʚʦʧʨʦʩʳ ʜʣʷ ʩʘʤʦʢʦʥʪʨʦʣʷ. 
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ɿɸʂʃʖʏɽʅʀɽ 

 

ɻʣʘʚʥʦʡ ʮʝʣʴʶ ʧʨʝʜʧʨʠʥʠʤʘʪʝʣʴʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʝ 

ʧʨʠʙʳʣʠ, ʠ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ ʚʩʝʛʜʘ ʠʱʫʪ ʚʦʟʤʦʞʥʳʝ ʩʧʦʩʦʙʳ ʝʝ ʨʦʩʪʘ.                   

ɺ ʜʘʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʝ ʦʙʲʝʢʪʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʙʱʝʩʪʚʦ ʩ 

ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʡ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴʶ çɹʦʪʝʢWellnessè. ɺ ʨʘʙʦʪʝ ʙʳʣʠ ʠʟʫʯʝʥʳ 

ʦʪʯʝʪʳ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʟʘ 2019, 2020, 2021 ʛʦʜʘ, ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʢʦʪʦʨʳʤ ʙʳʣʠ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʘʥʘʣʠʟ ʬʠʥʘʥʩʦʚʦ-ʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʘ ʠʤʝʥʥʦ ʜʦʭʦʜʦʚ ʠ 

ʨʘʩʭʦʜʦʚ ʬʠʨʤʳ, ʘʥʘʣʠʟ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʘʢʪʠʚʦʚ, ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ.  

ɺ ʨʘʤʢʘʭ ʧʝʨʚʦʡ ʛʣʘʚʳ ʚʳʧʫʩʢʥʦʡ ʢʚʘʣʠʬʠʢʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʤʳ 

ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʣʠ ʩʫʱʥʦʩʪʴ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. ʅʘʤʠ 

ʙʳʣʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʝʝ ʚʠʜʳ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ: ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ, 

ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ. ɼʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʩʣʝʜʫʝʪ ʨʘʟʜʝʣʷʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 

ʧʦʥʷʪʠʷ ï ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠ ʟʘʪʨʘʪʳ. 

ʂʘʞʜʳʡ ʚʠʜ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʘʥ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ, ʚʩʝ ʚʠʜʳ   

ʬʦʨʤʠʨʫʶʪ ʦʜʥʫ ʠʥʪʝʛʨʘʣʴʥʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ, ʜʣʷ 

ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʨʝʩʫʨʩʦʚ ʥʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝ. 

ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʠʟ ʧʝʨʚʦʡ ʛʣʘʚʳ, ʤʳ ʨʘʩʩʯʠʪʘʣʠ 

ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʠ ʧʨʝʜʣʦʞʠʣʠ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʝ ʧʦ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ.  

ʀʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʡ ʙʘʟʦʡ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚʳʩʪʫʧʘʣʘ ʙʫʭʛʘʣʪʝʨʩʢʘʷ 

ʦʪʯʝʪʥʦʩʪʴ ʆʆʆ çɹʦʪʝʢWellnessè, ʫʩʪʘʚ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ ʠ ʜʨ. ʜʦʢʫʤʝʥʪʳ 

ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ. ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʦ-ʟʘʢʦʥʦʜʘʪʝʣʴʥʦʡ ʙʘʟʳ ʢʫʨʩʦʚʦʡ ʨʘʙʦʪʳ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠʩʴ: ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʳʡ ʟʘʢʦʥ ʦʪ 06.12.2011 ˉ 402-ʌɿ çʆ ʙʫʭʛʘʣʪʝʨʩʢʦʤ 

ʫʯʝʪʝè, ʇʨʠʢʘʟ ʄʠʥʬʠʥʘ ʈʦʩʩʠʠ ʦʪ 06.05.1999 ˉ 32ʥ (ʨʝʜ. ʦʪ 06.04.2015) ʆʙ 

ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʧʦ ʙʫʭʛʘʣʪʝʨʩʢʦʤʫ ʫʯʝʪʫ ɼʦʭʦʜʳ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʇɹʋ 

9/99 ʠ ʪ.ʜ. 

ɺʦ ʚʪʦʨʦʡ ʛʣʘʚʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʧʦ ʘʥʘʣʠʟʫ 
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ʙʫʭʛʘʣʪʝʨʩʢʦʡ ʦʪʯʝʪʥʦʩʪʠ ʬʠʨʤʳ ʟʘ 2019, 2020, 2021 ʛʦʜʘ. ʇʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʚ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʫ ʙʫʭʛʘʣʪʝʨʩʢʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ, ʜʠʥʘʤʠʢʫ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʬʠʥʘʥʩʦʚʳʭ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʆʆʆ çɹʦʪʝʢ Wellnessè, ʤʳ ʚʳʷʚʠʣʠ ʨʷʜ ʧʨʦʙʣʝʤ: ʚ 

ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʩʪʘʥʦʚʢʦʡ ʚ ʩʪʨʘʥʝ ʢʣʫʙ ʚʳʥʫʞʜʝʥ ʙʳʣ 

ʧʨʠʦʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʩʚʦʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩ ʤʘʨʪʘ 2020 ʛʦʜʘ ʧʦ ʠʶʥʴ 2020 ʛʦʜʘ. ʇʦʩʣʝ 

ʟʘʢʨʳʪʠʷ ʢʣʫʙʘ ʫʭʫʜʰʠʣʦʩʴ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʟʜʘʥʠʷ, ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ 

ʨʝʤʦʥʪʥʳʝ ʨʘʙʦʪʳ, ʯʪʦ ʧʨʠʥʦʩʠʣʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʝ ʥʝʫʜʦʙʩʪʚʘ ʠ ʧʨʠʚʝʣʦ ʢ 

ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʚʳʨʫʯʢʠ ʚ 2021 ʛʦʜʫ, ʘ ʚ ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʠ ʢ ʧʦʪʝʨʝ ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʭ 

ʢʣʠʝʥʪʦʚ. 

ɼʣʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʚʳʨʫʯʢʠ ʠ ʧʨʠʚʣʝʯʝʥʠʷ ʥʦʚʳʭ ʢʣʠʝʥʪʦʚ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʪʩʷ 

ʨʘʩʰʠʨʠʪʴ ʫʩʣʫʛʠ ʢʣʫʙʘ ʠ ʦʪʢʨʳʪʴ ʩʦʣʷʥʫʶ ʧʝʱʝʨʫ. 

ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ 

ʚʥʝʜʨʝʥʠʶ ʥʦʚʳʭ ʚʠʜʦʚ ʫʩʣʫʛ ʜʣʷ çɹʦʪʝʢWellnessè, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ: ʦʪʢʨʳʪʠʝ ʥʦʚʦʛʦ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʦʪʜʳʭʘ ʚ ʪʝʨʤʘʣʴʥʦʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʝ - ʩʦʣʷʥʘʷ ʢʦʤʥʘʪʘ, ʙʳʣʠ 

ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʳ ʨʘʩʯʝʪʳ, ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʢʦʪʦʨʳʤ ʤʦʞʥʦ ʩʜʝʣʘʪʴ ʚʳʚʦʜ ʦʙ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʘʥʥʦʛʦ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠ.̫ ɺʩʝ ʵʪʦ ʙʣʘʛʦʪʚʦʨʥʦ ʩʢʘʞʝʪʩʷ ʥʘ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʠʪ ʨʘʩʰʠʨʠʪʴ ʩʬʝʨʫ ʩʚʦʠʭ ʫʩʣʫʛ. 

ʊʘʢʞʝ ʤʳ ʨʘʩʩʯʠʪʘʣʠ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʭ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʠ ʧʨʦʛʥʦʟʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʪʝʭʥʠʢʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʬʠʥʘʥʩʦʚʦ-ʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ 

ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʜʣʷ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʨʘʩʯʝʪʘʤ ʠʟ 2 ʛʣʘʚʳ ʩʨʦʢ ʦʢʫʧʘʝʤʦʩʪʠ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 0,17 ʛʦʜʘ. ɺʥʝʜʨʝʥʠʝ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ 

ʧʦʟʚʦʣʠʪ ʫʚʝʣʠʯʠʪʴ ʦʙʲʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ ʬʠʨʤʳ. 

ɺ ʪʨʝʪʴʝʡ ʛʣʘʚʝ ʙʳʣ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥ ʧʣʘʥ-ʢʦʥʩʧʝʢʪ ʚʥʝʫʨʦʯʥʦʛʦ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ 

ʥʘ ʪʝʤʫ çʇʫʪʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷè ʠ 

ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʳ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʵʪʘʧʳ ʫʨʦʢʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʦ ʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʦ 

ʫʯʝʙʥʦʝ ʧʦʩʦʙʠʝ. 

ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʋʋɼ ʫ ʫʯʘʱʠʭʩʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʘʞʥʳʤ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʠʤ ʥʘ 

ʫʨʦʢʝ. ʇʨʠʦʨʠʪʝʪʥʳʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝʤ, ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʥʳʤ ʚ ʥʦʚʦʤ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʤ 
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ʩʪʘʥʜʘʨʪʝ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʮʝʣʦʩʪʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʣʠʯʥʦʩʪʠ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ. ʆʥʦ 

ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪʩʷ ʯʝʨʝʟ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʳʭ ʫʯʝʙʥʳʭ ʜʝʡʩʪʚʠʡ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʦʟʜʘʶʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʛʦ ʫʩʧʝʰʥʦʛʦ ʫʩʚʦʝʥʠʷ ʥʦʚʳʭ 

ʟʥʘʥʠʡ, ʫʤʝʥʠʡ ʠ ʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʦʩʪʝʡ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ ʫʩʚʦʝʥʠʷ, ʪʦ ʝʩʪʴ 

ʫʤʝʥʠʷ ʫʯʠʪʴʩʷ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʦʩʥʦʚʥʘʷ ʮʝʣʴ ʨʘʙʦʪʳ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʘ ʠ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʝ ʟʘʜʘʯʠ 

ʨʝʰʝʥʳ. 
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ʆʪʯʝʪ ʦ ʬʠʥʘʥʩʦʚʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʆʆʆ çɹʦʪʝʢ ɺʝʣʥʝʩè ʟʘ 2019-2021 ʛʛ 

ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ
2019 2020 2021

2018 ʢ2019 ʢ2018 ʢ2019 ʢ2018 ʢ2019 ʢ

2017 2018 2017 2018 2017 2018

ɺʳʨʫʯʢʘ 54 732 27176 32107 -27 556 4 931 49,6 118,1 -50,3 18,1
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ɺʘʣʦʚʘ ʧ̫ʨʠʙʳʣʴ
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54 413 26973 32103 -27 440 5 130 49,5 119,1 -50,4 19

ʋʧʨʘʚʣʝʥʯʝʩʢʠʝ 

ʨʘʩʭʦʜʳ
38 580 27191 28996 -11 389 1 805 70,4 106,7 -29,5 0,6

ʇʨʠʙʳʣʴ(ʫʙʳʪʦʢ)ʦʪ

ʧʨʦʜʘʞ
15 833 218 3107 -15 615 2 889 1,4 1425,2 -98,6 1325,2

ʇʨʦʮʝʥʪʳ ʢ ʧʦʣʫʯʝʥʠʶ3 246 1399 693 -1 847 -706 43,1 49,5 -56,9 -50,4

ʇʨʦʮʝʥʪʳ ʢ ʫʧʣʘʪʝ2316 432 11 -1 884 -421 18,7 2,5 -81,3 -97,4

ʇʨʦʯʠʝ ʜʦʭʦʜʳ1 141 2747 5834 1 606 3 087 240,8 212,3 140,7 112,3

ʇʨʦʯʠʝ ʨʘʩʭʦʜʳ5 567 1985 1364 -3 582 -621 35,7 68,7 -64,3 -31,2

ʇʨʠʙʳʣʴ(ʫʙʳʪʦʢ)ʜʦ

ʥʘʣʦʛʦʦʙʣʦʞʝʥʠʷ
12 337 1511 8259 -10 826 6 748 12,2 546,6 -87,7 446,6

ʅʘʣʦʛ ʥʘ ʧʨʠʙʳʣʴ1 548 802 996 -746 194 51,9 124,2 -48,1 24,1

ʪʝʢʫʱʠʡʥʘʣʦʛʥʘ

ʧʨʠʙʳʣʴ(ʜʦ2020ʛ.ɻʪʦ

ʩʪʨ. 2410)

1 548 802 996 -746 194 51,9 124,2 -48,1 24,1

ʇʨʦʯʝʝ 149 - - - - - - - -

ʏʠʩʪʘʷ ʧʨʠʙʳʣʴ

(ʫʙʳʪʦʢ)
10 640 709 7263 -9 931 6 554 6,7 1024,4 -93,3 9224,4

ʏʠʩʣʝʥʥʦʩʪʴ 

ʨʘʙʦʪʘʶʱʠʭ 
35 39 34 4 -5 111,4 87,2 11,4 -12,8

ɺʳʨʘʙʦʪʢʘʥʘʦʜʥʦʛʦ

ʨʘʙʦʪʘʶʱʝʛʦ
1563,7 696,8 944,3 866,9 247,5 44,6 135,5 -0,6 0,4

ɸʙʩʦʣʶʪʥʦʝ 

ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝ

ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʝ 

ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝ
ʊʝʤʧ ʧʨʠʨʦʩʪʘ +-
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